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ความสัมพนัธ์ระหว่างขนาดและน ้ าหนกัของผลปาลม์น ้ ามนัเป็นหน่ึงในเกณฑท่ี์ใชใ้นการ

คดัเลือกพนัธุ์ เน่ืองจากขนาดของผลมีผลโดยตรงต่อน ้ าหนกั และส่งผลต่อปริมาณผลผลิตโดยรวม

ของปาลม์น ้ ามนั ขอ้ดีของผลขนาดใหญ่คือเกษตรกรสามารถเก็บผลท่ีร่วงไดส้ะดวก อีกทั้งยงัส่งผล

ต่อประสิทธิภาพการเก็บเก่ียวและกระบวนการแปรรูปน ้ ามนัปาลม์ การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ

ประเมินความสัมพนัธ์ระหว่างขนาดและน ้ าหนกัของผลปาลม์น ้ ามนัพนัธุ์การคา้ (tenera) จ านวน 9 

พนัธุ์ อาย ุ13 ปี ท่ีปลูกภายใตส้ภาพดินกรดจดั ณ สวนปาลม์น ้ามนั จงัหวดัสระบุรี ภาควิชาพืชไร่นา 

คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ท าการสุ่มเก็บผลปาล์มน ้ ามนัท่ีร่วงใตต้น้และผลบนตน้ 

จากนั้นน ามาชัง่น ้ าหนกัและวดัปริมาตรโดยใชถ้ว้ยยูเรกา้ ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ท่ีใชว้ดัปริมาตรโดยอาศยั

หลกัการแทนท่ีน ้ า ผลการศึกษาพบว่า ปริมาตรและน ้าหนกัของผลร่วงมีค่าสหสัมพนัธ์ 0.74 ขณะท่ี

ปริมาตรและน ้ าหนกัของผลบนตน้มีค่าสหสัมพนัธ์ 0.93 เม่ือน าขอ้มูลของผลร่วงและผลบนตน้มา

หาค่าสหสัมพนัธ์ร่วมกนั พบวา่มีค่า 0.86 จากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์เชิงเส้นพบวา่ ขนาดผลและ

น ้าหนกัมีความสัมพนัธ์กนัแบบเส้นตรง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ ขนาดผลท่ีใหญ่ขึ้นส่งผลใหน้ ้าหนกัของ

ผลปาลม์น ้ ามนัเพิ่มขึ้นโดยตรง ดงันั้น เช้ือพนัธุกรรมท่ีมีลกัษณะผลขนาดใหญ่จึงสามารถน ามาใช้

ในการปรับปรุงพนัธุ์เพื่อเพิ่มผลผลิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ___ /___ /___ 

         ลายมือช่ือนิสิต           ลายมือช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษาปัญหาพิเศษหลกั 

จําปาศกัดิ์ เฉลิม ภาค

Mobile User



ABSTRACT 

 

Jampasak Valoemphak.  2024: Relationship between the Volume and Weight of Oil Palm 

Fruit.  Bachelor’s special problem in Agricultural Science, Department of Agronomy.  

Special problem advisor: Assistant Professor Sarawut Rungmekarat, Ph.D. 32. 

 

 

The relationship between the size and weight of oil palm fruits is one of the criteria used 

for cultivar selection, as fruit size directly affects weight and influences the overall yield of oil 

palm. The advantage of larger fruits is that farmers can more easily collect fallen fruits, which also 

improves harvesting efficiency and the palm oil processing process. This study aims to evaluate the 

relationship between size and weight in nine commercial tenera oil palm cultivars, aged 13  years, 

grown under highly acidic soil conditions at an oil palm plantation in Saraburi Province. The study 

was conducted by the Department of Agronomy, Faculty of Agriculture, Kasetsart University. 

Fallen fruits from the ground and fruits from the tree were randomly collected, then weighed and 

measured for volume using a Eureka cup, a device that measures volume based on the water 

displacement principle. The results showed that the correlation between volume and weight of 

fallen fruits was 0.74 , while the correlation for fruits still on the tree was 0.93.  When combining 

data from both fallen and tree fruits, the correlation was 0.86. A linear regression analysis indicated 

that fruit size and weight exhibited a direct linear relationship, demonstrating that larger fruit size 

leads to an increase in fruit weight. Therefore, genetic materials with larger fruit characteristics can 

be utilized in breeding programs to enhance oil palm yield. 
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ค าน า 

 

ปาล์มน ้ ามนัเป็นพืชน ้ ามนัท่ีมีความส าคญัและมีบทบาทของโลก รวมถึงประเทศไทยดว้ย 

เน่ืองจากปาลม์น ้ ามนัเป็นพืชท่ีให้ผลผลิตน ้ ามนัต่อหน่วยพื้นท่ีไดสู้งสุดเม่ือเทียบกบัพืชน ้ ามนัชนิด

อ่ืน ๆ ทัว่โลก ประเทศไทยโดยเฉพาะภาคใตเ้ป็นพื้นท่ีท่ีมีศกัยภาพในการปลูกปาลม์น ้ ามนัเป็นอย่าง

มาก เน่ืองจากมีภูมิอากาศท่ีเหมาะสม มีปริมาณและการกระจายตวัของฝนดี ในเขตภาคกลางไดเ้ร่ิม

มีการปลูกปาลม์น ้ามนัมาระยะหน่ึงแลว้ ในพื้นท่ีทุ่งรังสิตซ่ึงเคยเป็นพื้นท่ีร้างท่ีเคยใชท้ าสวนแบบยก

ร่องมาแลว้และเป็นสภาพเป็นพื้นท่ีดินกรด (acid sulphate soil) ไดมี้การน าพื้นท่ีมาใชป้ระโยชน์อีก

คร้ัง พืชหน่ึงท่ีเกษตรกรในพื้นท่ีได้ทดลองปลูกคือปาล์มน ้ ามัน จากการปลูกปาล์มน ้ ามันของ

เกษตรกรในพื้นท่ีทุ่งรังสิต เกษตรกรสามารถผลิตปาล์มน ้ ามันได้ ถึงแม้ว่าจะเป็นพื้นท่ีดินกรด 

ปริมาณฝนน้อยกว่าและการกระจายตวัของฝนไม่ดีเท่าเขตปลูกปาล์มน ้ ามนัภาคใต ้ตลอดจนพนัธุ์

ปาลม์น ้ ามนัท่ีเกษตรกรใชป้ลูกนั้นเป็นพนัธุ์ปาลม์น ้ ามนัท่ีไดรั้บการปรับปรุงพนัธุ์และคดัเลือกพนัธุ์

ในเขตพื้นท่ีภาคใตซ่ึ้งเป็นพื้นท่ีเหมาะสมต่อการปลูกปาล์มน ้ ามันมัน ดังนั้นพนัธุ์ปาล์มน ้ ามันท่ี

เกษตรกรใชป้ลูกในเขตภาคกลางโดยเฉพาะเขตพื้นท่ีทุ่งรังสิตอาจไม่เหมาะสมกบัพื้นท่ี ซ่ึงส่งผลให้

ไดผ้ลผลิตต ่า เส่ียงกบัรายไดท่ี้ไม่แน่นอน การปรับปรุงพนัธุ์ปาลม์น ้ ามนั จะตอ้งคดัเลือกสายพนัธุ์ท่ี

ให้ผลผลิตสูง และมีลกัษณะทางการเกษตรท่ีดี ขนาดผลเป็นหน่ึงลกัษณะท่ีควรพิจารณา เน่ืองจาก

ขนาดผลใหญ่เป็นลกัษณะท่ีดี เม่ือมีลูกร่วงใตต้น้ เกษตรกรสามารถเก็บผลผลิตไดส้ะดวก แต่นัก

ปรับปรุงพนัธุ์จะตอ้งพิจารณา ขนาดและน ้ าหนักควบคู่กนัไป เพื่อให้ไดพ้นัธุ์ท่ีมีน ้ าหนักมาก และ

ขนาดใหญ่ ดงันั้นเช้ือพนัธุกรรมท่ีน ามาใชใ้นการปรับปรุงพนัธุ์จะตอ้งมีการทดสอบความสัมพนัธ์

ของทั้งสองลกัษณะ เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานประกอบในการปรับปรุงพนัธุ์ต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 

 

1. เพื่อประเมินความสัมพนัธ์ระหวา่งขนาดและน ้าหนกัผลปาลม์น ้ามนัพนัธุ์การคา้ (tenera) 
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การตรวจเอกสาร 

 

ความส าคัญทางเศรษฐกจิ ของปาล์มน ้ามัน 

 

ปาล์มน ้ ามนั เป็นพืชเศรษฐกิจของไทยท่ีมีความส าคญัด้านความมัน่คงทางอาหารและ

พลงังานมีเกษตรกรชาวสวนปาล์มน ้ ามนัมากกว่า 200,000 ราย มีพ่อคา้ผูร้วบรวมผลปาล์มน ้ ามนั

หรือลานเทมากกว่า1,800 ราย ดา้นอุตสาหกรรมปาลม์น ้ ามนั ทั้งโรงงานสกดัน ้ ามนัปาลม์ โรงงาน

กลัน่น ้ามนัปาลม์ โรงงานผลิตไบโอดีเซล รวมประมาณ 190 โรงงาน คิดเป็นปริมาณน ้ามนัปาล์มดิบ 

1.89 ลา้นตนั ซ่ึงเป็นอนัดบัสามของโลกรองจากประเทศอินโดนีเซียและประเทศมาลาเซีย อยา่งไรก็

ตามปาลม์น ้ ามนัและน ้ ามนัปาลม์ ยงัเป็นพืชท่ีมีปัญหาความไม่สมดุลของอุปทานและอุปสงคใ์นแต่

ละปีเน่ืองจากประสิทธิภาพการผลิตต ่า การพฒันาดา้นนวตักรรมเพื่อสร้างมูลค่ายงัมีนอ้ย และขาด

การถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้นการพฒันาคุณภาพปาลม์น ้ ามนั จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งน าองคค์วามรู้

การจดัการสวนปาลม์น ้ามนัท่ีดีเผยแพร่ให้เกษตรกรชาวสวนปาลม์น ้ามนัถือเป็นแนวการจดัการสวน

ปาลม์อยา่งเหมาะสม 

 

แต่อยา่งไรก็ตามพืชปาลม์น ้ ามนัเจริญเติบโตไดดี้ในบริเวณภาคใตข้องประเทศไทย และมี

ศกัยภาพในการผลิตน ้ ามนัต่อพื้นท่ีสูง ดน้ทุนการผลิตต ่า สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดน้าน เหมาะกบั

เกษตรกรท่ีมีท่ีดินแต่ไม่มีเวลาดูแล อีกทั้งปาล์มน ้ ามนัยงัมีผลพลอยไดทุ้กส่วนจากการผลิตน ้ ามนั

ปาล์ม สามารถน าไปใช้ประโยชน์ดา้นต่าง ๆทั้งยงัเส่ียงต่อภยัธรรมชาติน้อย และสามารถผลิตใน

ปริมาณมากเพื่อรองรับความตอ้งการท่ีสูงขึ้นในอนาคตได้ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดั

ชุมพร จึงไดจ้ดัท าเอกสารขอ้มูลพื้นฐานปาลม์น ้ ามนัเพื่อการวางแผนพฒันาการเกษตรรายสินคา้ ปี 

2564 จงัหวดัชุมพร โดยเน้ือหาสาระประกอบดว้ย ขอ้มูลทัว่ไปของจงัหวดัขอ้มูลเศรษฐกิจจงัหวดั

ชุมพร ขอ้มูลการผลิตปาลม์น ้ ามนั ขอ้มูลดา้นนโยบายกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งและ

องคค์วามรู้เก่ียวกบัการผลิตปาลม์น ้ามนั เป็นตน้ การจดัท าเอกสารฉบบัน้ี  

 

ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัชุมพร ขอขอบคุณทุกๆ หน่วยงานทั้งในและนอก

สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ท่ีให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลรวมทั้งข้อมูลท่ีเผยแพร่ทางส่ือ

ออนไลน์ หากมีข้อผิดพลาดและค าแนะน าประการใด ทางผูจ้ ัดท ายินดีน้อมรับเพื่อจะได้น าไป

ปรับปรุงแกไ้ขในการด าเนินงานคร้ังต่อไปใหดี้ยิง่ขึ้น 
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ลกัษณะทางพฤษศาสตร์ 

 

1. ราก ปาลม์น ้ ามนัมีระบบรากแบบรากฝอย โดยรากอ่อนจะงอกออกจากเมล็ดเป็นอนัดบั

แรก เม่ือตน้กลา้อายุไดป้ระมาณ 2-4 เดือน รากอ่อนจะหยุดการเจริญเติบโต และหายไป ส่วนราก

จริงจะงอกจากส่วนฐานของล าตน้ปาลม์ท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ีนั้นประกอบดว้ยราก 4 ชุด คือ รากชุด

แรกท่ีหยัง่ลึกลงผิวดินในแนวนอน และแนวด่ิงช่วยยึดล าตน้ ส าหรับรากชุดท่ีสอง สาม และส่ีจะ

แตกแขนงออกมาตามล าดบั ทอดตามแนวนอนเป็นระบบรากสานกนัอย่างหนาแน่น อยู่บริเวณผิว

ดินระดบัลึก 30-50 เซนติเมตร (ศูนยวิ์จยัปาลม์น ้ามนัสุราษฎร์ธานี, 2551) 

 

2. ล าต้น ล าตน้มีลกัษณะตั้งตรง ซ่ึงในช่วงแรกท่ีมีการพฒันาของล าตน้ ฐานของล าตน้จะมี

รูปร่างแบบกรวย หัวกลบั (inverted cone) แลว้จะสร้างรากชุดแรกจากฐานของล าตน้น้ีทั้งใตพ้ื้นติน

และเหนือพื้นดินเลก็นอ้ย ต่อมาปลอ้งของล าตน้จะยึดยาวเป็นล าตน้ทรงกลม ล าตน้ของปาลม์น ้ ามนั

เรียกว่า bole กว่าจะปรากฏให้เห็น ก็กินเวลา 2-3 ปี ล าตน้ท่ีเห็นจะมีฐานใบติดอยู ่รอยแผลท่ีฐานใบ

ติดกบัล ้าตน้ก็คือ ขอ้ของล าตน้ และส่วนท่ีอยูร่ะหว่างขอ้คือปลอ้งของล าตน้นั้นเอง ล าตน้ของปาลม์

น ้ ามนัก็เหมือนพืชใบเล้ียงเด๋ียวทัว่ไปท่ีมีเน้ือเยือ่เจริญเฉพาะปลายยอด (apical meristem) เท่านั้น จะ

ไม่มีเน้ือเยื่อเจริญทางด้านขา้ง (lateral meristem) แต่การเจริญเติบโตของปาล์มน ้ ามนัในช่วงแรก

ก่อนท่ีจะมีการยึดตวัของปลอ้งเป็นไปทางดา้นกวา้งมากกว่าดา้นสูง ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมของเยื่อ

เจริญท่ีฐานของฐานใบ (primary thickening meristem) ซ่ึงมีการแบ่งตวัอยู่ในแนวเฉียง (tangential 

phase) เม่ือขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางของล ้าตน้โตเต็มท่ี (40-60 ชม.) ก็จะเจริญทางดา้นความสูงแทน

อย่างรวดเร็วในอตัรา 35-75 ซม.ต่อปี การเจริญทางดา้นน้ีเน่ืองมาจากกิจกรรมของเยื่อเจริญปลาย

ยอดท่ีตา ปลายยอด (terminal bud) ซ่ึงหากถูกท าลายเม่ือใดก็จะตายทนัที มีน้อยมากท่ีจะมีโอกาส

แตกแขนงใหม่ ในปาลม์ท่ีมีอายมุากเน้ือเยือ่เจริญดงักล่าวจะฝังอยูลึ่ก 2.5-4 ซม. จากปลายยอด ขนาด

เส้นผ่าศูนยก์ลาง 10-12 ซม. ยอดของปาลม์มีรูปร่างเป็นแบบกรวย ฝังอยู่ในล าตน้อนัประกอบดว้ย

ใบอ่อน และฐานใบท่ีมนเรียกว่า cabbage สามารถน ามารับประทานได ้ต่อมาจะพฒันาไปเป็นใบ

หรือจุดก าเนิดช่อดอกได ้ล าตน้ของปาล์มมีหน้าท่ีส าคญัคือ ชูใบให้รับแสงเพื่อสังเคราะห์อาหาร 

ล าเลียงน ้ าและอาหารโดยผ่านกลุ่มมดัท่อน ้ าและท่ออาหารภายในล าตน้ระบบเน้ือเยือ่ล าเลียงภายใน

ประกอบดว้ยกลุ่มมดัท่อน ้ าท่ออาหารถึง20,000 หน่วย เป็นเน้ือเยื่อท่ีมีชีวิตไดแ้ก่ phloem ท าหนา้ท่ี

เคล่ือนยา้ยทางลงส่วนมาก ส่วนระบบเน้ือเยื่อล าเลียงภายนอกประกอบดว้ยเส้นใยทีไม่มีชีวิตเป็น

จ านวนมาก ท าหนา้ท่ีเคล่ือนยา้ยทางขึ้น ระบบเน้ือเยื่อ ดงักล่าวติดต่อถึงกนัหมดตลอดทั้งล าตน้และ
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ใบ ฐานของใบจะติดกบัล าตน้ตรงขอ้ อยา่งนอ้ย 12 ปี หรืออาจนานกว่านั้นจึงจะหลุดออกไปแลว้ท า

ใหล้ าตน้เกล้ียงไม่ขรุขระ(กรมวิชาการเกษตร, 2548) 

 

3. ใบ ใบเกิดจากการพฒันาของเน้ือเยื่อเจริญปลายยอดของล าตน้ ซ่ึงมีความสามารถในการ

ท่ีจะผลิตใบไดถึ้ง 50ใบ ส่ิงแรกท่ีพฒันาใหเ้ห็นก่อนคือยอดท่ีเรียกวา่ spear หลงัจากนั้นจึงคล่ีใบอ่อน

ให้เห็น ในช่วงแรกของการเกิดใบมีการพฒันาชา้มาก แต่ละใบอาจใชเ้วลาถึง 2 ปี ใบท่ีแก่และมีการ

พฒันาเตม็ท่ีประกอบดว้ยส่วน ต่าง ๆ ดงัน้ี คือ 

 

3.1 ทางใบ ประกอบดว้ยเส้นใยท่ีแข็งแรงเป็นจ านวนมาก มีความยาวถึง 8 เมตร เม่ือตดัตาม

ขวางพบว่า ปลายทางใบมีลกัษณะค่อนขา้งเป็นวงกลม มีลกัษณะสมมาตร ประกอบด้วยทางใบ

ดา้นบน ท่ีมีความโคง้น้อยกว่าเรียกว่า Adaxial face (AD) และทางใบดา้นล่างเรียกว่า Abaxial face 

(AB) ส่วน ดา้นขา้งทั้ง 2 ดา้น (Lateral face; LR) เป็นท่ีตั้งของใบยอ่ยในต าแหน่งท่ีตรงกนับนทางใบ 

ส่วนตอนกลางถึงโคนของทางใบมีลกัษณะแบนราบกว่า และไม่สมมาตรเหมือนปลายทาง แต่

ส่วนประกอบอ่ืนๆ เหมือนกนั 

 

3.2 กา้นใบ จะสั้นกวา่ทางใบ แต่มีขนาดใหญ่กวา่ประกอบดว้ยเส้นใยท่ีแขง็แรงและมากกว่า 

ในปาลม์บางพนัธุ์ เช่น ปาลม์เดลี พบวา่มีความยาวของกา้นใบถึง 4 ฟุต เม่ือตดัตามขวางดูไม่พบหนา้

ดา้นขา้งทั้ง 2 หนา้ แต่จะพบหนามแหลมทั้ง 2 ขา้งของกา้นใบ หนามท่ีพบมี 2 ชนิดคือ หนามท่ีเกิด

จากเส้นใยของถาบใบเรียกว่า fiber spines และหนามท่ีเกิดจากเส้นกลางใบของใบยอ่ยเรียกว่า mid-

rib spines ซ่ึงมีขนาดเท่าๆ กนั เกิดจากใบยอ่ยท่ีพฒันาไม่สมบูรณ์ แผน่ใบถูกฉีกขาดออกไปเหลือไว้

เพียงหนามตรงรอยเช่ือมระหว่างทางใบกับก้านใบเป็นท่ีตั้งของใบย่อยท่ีมีแผ่นใบกุด (Vestigial 

laminae) 

 

3.3 ใบย่อย เกิดจากการแตกของใบท่ีติดกนัในระหว่างการยึดตวัของแกนใบของยอดตรง

ต าแหน่งหน้าดา้นขา้งของทางใบ ซ่ึงตอนแรกเกิดจะท ามุมตั้ง เม่ือยอดเร่ิมคล่ีบานและเปิดออก แต่

ละใบจะยืดยาวออกอย่างรวดเร็ว ท ามุมฉากกบัทางใบ แต่ละใบจดัเรียงขนานสลบักนัแบบขนนก 

(Pinnately compound leaves) อาจมี 2-3 ใบ ท่ีมีต าแหน่งตรงกนั จ านวนใบย่อยแตกต่างกนัขึ้นกบั

อายุและความอุดมสมบูรณ์ของดิน แต่อยู่ในช่วง 150-250 คู่ ใบย่อยแต่ละใบประกอบดว้ย เส้นใบ 

(vein) มีการเรียง ตวัแบบขนาน เส้นกลางใบย่อย (mid-rib) อยู่บริเวณกลางตวัใบและแผ่นใบท่ีมี
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ลกัษณะแคบยาวความยาวของใบยอ่ยคู่ท่ียาวท่ีสุดอาจยาวเกินกวา่ 1.2 เมตร และใบยอ่ยคู่สุดทา้ยจะมี

รูปร่างคลา้ยรูปไข่ เรียกวา่ Terminal pair of ovate leaf 

 

จ านวนใบของปาล์มน ้ ามนัท่ีผลิตในแต่ละปีอยู่ระหว่าง 30-40 ทางใบเม่ืออายุ 5 หรือ 6 ปี 

หลงัจากนั้นจะลดลงเป็น 20-25 ต่อปี การผลิตทางใบของปาลม์น ้ ามนัมี 2 แบบ สังเกตไดจ้ากส่วน

ของตอใบท่ียงัคงติดอยู่บนตน้หลงัการตดัแต่ง แบบแรกคือการผลิตทางใบแบบวนซ้าย ( leat-hand 

phyllotaxy) แบบท่ีสองคือการผลิตทางใบแบบวนขวา (right-hand phyllotaxy) ลกัษณะท่ีพบบ่อย ๆ

คือ ทางใบแบบวนขวา ซ่ึงมีค่าการจดัเรียงตวัของใบเป็น 3/8 ทางใบท่ีผลิตใหม่จะท ามุมกบัทางในท่ี

มีอายถุดัมาประมาณ 137.5 องศาในแนวระดบั (กรมวิชาการเกษตร, 2548) 

 

4. ช่อดอก เกิดจากตาตรงซอกใบ จดัเป็นช่อดอกแบบ monoecious กล่าวคือดอกตวัผูแ้ละ

ดอกตวัเมียอยูค่นละดอกในตน้เดียวกนั ช่วงเวลาการพฒันาของตาซอกใบไปเป็นตาดอกและช่อดอก

กินเวลา 2 1/2 - 3 ปีช่อดอกท่ีผลิตออกมาเป็นแบบ spike หรือ spadic เกิดอยู่บนกา้นช่อ (peduncle) 

ซ่ึงมีความยาว 30-45 ซม. ตรงโคนของก้านช่อจะมีกลีบประดับ (bracts) จ านวน 6-10 กลีบ ใน

จ านวนน้ีมี 2 กลีบท่ียึดยาวจนถึงปลายของ ช่อดอก ในช่อดอกประกอบดว้ย ช่อดอกย่อย (spikelet) 

จ านวนแตกต่างกนัออกไปในช่วง 85-285 ช่อดอก ย่อย ทั้งหมดน้ีจะถูกห่อหุ้มดว้ย กาบหุ้มช่อดอก 

(spathe) ซ่ึงจะเปิดออกให้เห็นช่อดอกภายในเวลา 6-8 อาทิตย์ก่อนท่ีจะมีการถ่ายละอองเกสร

หลงัจากเปิดออกแลว้ กาบหุ้มช่อดอกยงัคงอยู่รอบ ๆ ดอก พบว่ากาบหุ้มช่อดอกน้ีเป็นตวัขดัขวาง

การติดผลช่อดอกท่ีกล่าวมาสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ 

 

4.1 ช่อดอกตวัเมีย (female Inflorescences) มีความยาว 30 ชม. หรือมากกว่า ประกอบดว้ย

ช่อดอกย่อยท่ีมีความหนาแน่นตรงโคนช่อดอกมากกว่าตรงปลาย จ านวน 12-30 ช่อดอกย่อย แต่ละ

ช่อจะมีใบประตบัท่ียาว มีปลายแหลม เรียกวา่ spinous bract การเรียงตวัของดอกยอ่ยเป็นแบบเกลียว 

และตอนปลายของดอกย่อยแหลม มีลกัษณะเป็นหนาม ในช่อ ดอกย่อยประกอบดว้ยดอกตวัเมียถึง 

1,000 ดอกการเรียงตวัของดอกมีความหนาแน่นตรงกลางของช่อดอกย่อยมากกว่าส่วนล่างและ

ส่วนบนของช่อดอกยอ่ย 

 

4.2 ช่อดอกตัวผู ้ (male inflorescences) เ กิดบนก้านช่อท่ียาวกว่าก้านซ่อดอกตัวเมีย 

ประกอบดว้ย ช่อดอกย่อยท่ีมีรูปร่างทรงกระบอกยาวคลา้ยน้ิวมือ (inger-like cylindrical spikelets) 

จ านวน 150 ช่อดอกย่อย ไม่มีหนามความยาวของช่อดอกย่อยอยู่ในช่วง 10-20 ซม. แต่ละช่อดอก
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ย่อยมีใบประดบัขนาดเล็ก สั้น ในช่อดอกย่อยมีดอกตวัผูจ้  านวน 700-1.200 ดอก ดอกตวัผูมี้ขนาด

เลก็และสั้นกวา่ดอกตวัเมีย 

 

4.3 ช่อดอกผสม หรือช่อดอกกะเทย (mixed or hermaphrodyte inflorescences) ประกอบดว้ย 

ช่อดอกยอ่ยตวัผู ้และช่อดอกยอ่ยตวัเมียอยูใ่นช่อดอกเดียวกนั ต าแหน่งตรงฐานของช่อดอก และ ช่อ

ดอกย่อยตวัผูจ้ะอยู่ส่วนบนถดัขึ้นไป พบในปาลม์ท่ีอายุยงันอ้ย (3-4 ปี) เพิ่งผลิตช่อดอกคร้ังแรกใน

ช่อดอกแต่ละประเภทก็มีชนิดของดอกแตกต่างกนั (กรมวิชาการเกษตร, 2548) 

 
ทะลาย ทะลายปาลม์น ้ามนั ประกอบดว้ย กา้นทะลาย ช่อทะลายยอ่ยและผล ในแต่ละทะลาย

มีปริมาณผล 45-70 เปอร์เซ็นต ์ทะลายปาลม์น ้ามนัเม่ือสุกแก่เตม็ท่ีมีน ้ าหนกัประมาณ 1-60 กิโลกรัม 

แปรไปตามอายุของปาล์มน ้ ามนัและปัจจยัส่ิงแวดลอ้มแบบการปลูกเป็นการคา้ตอ้งการทะลายท่ีมี

น ้าหนกั 10-25 กิโลกรัม จ านวนทะลายต่อตน้มีความแตกต่างกนัแบบสหสัมพนัธ์ทางลบกบัน ้ าหนกั

ทะลาย (ศูนยวิ์จยัปาลม์น ้ามนัสุราษฎร์ธานี, 2551) 

 

ผล ผลปาลม์น ้ ามนัไม่มีกา้นผล (sessile drup) รูปร่างมีหลายแบบตั้งแต่รูปเรียวแหลมจนถึง

รูปไข่หรือรูปยาวรี ความยาวผล 2-5 เซนติเมตร น ้ าหนักผลมีตั้งแต่ 3 กรัม จนถึงประมาณ 30 กรัม 

ประกอบด้วยผิวเปลือก(exocarp) ชั้นเปลือกนอก (mesocarp) เป็นเน้ือเยื่อเส้นใย สีส้มแดงเม่ือสุก

และมีน ้ ามนัอยู่ในชั้นน้ี ปาลม์น ้ ามนัท่ีปลูกเป็นการคา้โดยทัว่ไปพบว่ามีสีผลท่ีผิวเปลือก 3 ลกัษณะ 

คือ 

 

1) ผลดิบเป็นสีเขียว เม่ือสุกจะเปล่ียนเป็นสีส้ม ( light reddish-orange) เรียกลักษณะน้ีว่า 

virescens  

2) ผลดิบเป็นสีด า ปลายผลมีสีงาช้าง เม่ือสุกจะเปล่ียนเป็นสีแดง (deep reddish-orange) 

เรียกลกัษณะน้ีวา่ nigrescens  

3) ผลมีสีผิวเปลือกเม่ือสุกเป็นสีเหลืองซีด เรียกลกัษณะน้ีว่า albescens โดยทัว่ไปพบน้อย

มาก (กรมวิชาการเกษตร, 2548) 

 

เมล็ด เมล็ดปาลม์น ้ ามนัมีลกัษณะแข็งประกอบดว้ย กะลา (endocarp) และเน้ือใน ซ่ึงเจริญ

มาจากไข่ 1-3 ขนาดของเมล็ดขึ้นอยู่กับความหนาของกะลาและขนาดเน้ือใน บนกะลาจะมีช่อง

ส าหรับงอก (germ pore) 3 ช่อง ในกะลาประกอบดว้ย อาหารตน้อ่อน (endosperm) หรือเน้ือในสี
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ขาวอมเทาซ่ึงมีน ้ ามนัสะสมอยู่และมีเยื่อ (testa) สีน ้ าตาลแก่หุ้มอยู่ โดยมีเส้นใยรองรับระหว่างเยื่อ

หุ้มกบักะลาอีกชั้นหน่ึง ภายในเน้ือในตรงกนัขา้มกบัช่องส าหรับงอกมีตน้อ่อนฝังตวัอยู่ มีลกัษณะ

ตรง ยาวประมาณ 3 เดือนโดยปกติเมลด็ปาลม์น ้ามนัมีการพกัตวัซ่ึงสามารถท าลายการพกัตวัโดยการ

อบด้วยความร้อน เมล็ดจะงอก เม่ือได้รับการกระตุ้นโดยอุณหภูมิและความช้ืนท่ีเหมาะสม 

กระบวนการงอกจะเกิดในในระยะเวลา 3-4 วนั แต่ละเมล็ดจะใช้เวลาในการงอกแตกต่างกนั ตน้

อ่อนในเมล็ดเร่ิมมีการเจริญเติบโตนั้น ยอดของใบเล้ียงจะขยายใหญ่ขึ้นมีสีเหลือง เรียกว่า จาว 

(haustorium) และยงัคงฝังตวัอยู่ในเน้ือในทา้หน้าท่ีดูดอาหารมาเล้ียงตน้อ่อน จาวจะผลิตเอนไซม์

ออกมาย่อยอาหารตน้อ่อนให้เป็นของเหลวไปเล้ียงตน้อ่อนเป็นเวลาประมาณ 3 เดือน จนกระทัง่ตน้

อ่อนสามารถสังเคราะห์แสงเองได ้

 

การปรับปรุงพันธุ์ปาล์มน ้ ามัน พบว่า ลักษณะความหนาของกะลามีการถ่ายทอดทาง

พนัธุกรรมได ้และลกัษณะความหนาของกะลาถูกควบคุมโดยยีน 1 คู่ การผสมระหวา่งตน้แม่พนัธุ์ท่ี

มีลกัษณะแบบดูรากบัตน้พ่อพนัธุ์ท่ีมีลกัษณะแบบพิสิเฟอราจะไดลู้กผสมท่ีมีลกัษณะแบบเทเนอรา 

หมายถึงเมล็ดพนัธุ์ปาล์มน ้ ามันลูกผสมชั่วท่ี 1 (F1) ซ่ึงเป็นปาล์มน ้ ามันท่ีใช้ปลูกเป็นการค้าใน

ปัจจุบนัท่ีมีลกัษณะกะลาบางมีเปลือกนอกต่อผลและเปอร์เซ็นต์น ้ ามนัสูงกว่าดูรา ผลจากการน า

เมล็ดพนัธุ์ปาล์มน ้ ามนัท่ีไม่ตรงตามพนัธุ์ เมล็ดใตโ้คนตน้ปาล์มน ้ ามนั(ถึงแมว้่าจะเป็นตน้ท่ีให้ผล

ผลิตดี) หรือไดจ้ากแหล่งผลิตพนัธุ์ท่ีไม่น่าเช่ือถือไปปลูกจะทา้ให้ผลผลิตทะลายสดลดลง 15-35%

และเปอร์เซ็นต์น ้ ามนัปาล์มดิบลดลง 35-55% ปาล์มน ้ ามนั E.guineensisJacq. มีการจ าแนกความ

แตกต่างของลกัษณะผล (fruit type) เน่ืองจากการแสดงออกของยนีควบคุมความหนาของกะลา ซ่ึงมี 

1 คู่ (single gene) ได ้3 แบบ ดงัน้ี 

 

1. ลกัษณะดูรา (Dura) มีกะลาหนา 2-8 มิลลิเมตร และไม่มีวงเส้นประสีด าอยู่รอบกะลา มี

ชั้นเปลือกนอกบาง 35-60 เปอร์เซ็นต์ของน ้ าหนักผล มียีนควบคุมเป็นลักษณะเด่น (dominent) 

Sh
+
Sh

+
 

 

2. ลกัษณะเทเนอรา (Tenera) มีกะลาบาง ตั้งแต่ 0.5-4 มิลลิเมตร มีวงเส้นประสีด าอยู่รอบ

กะลา มีชั้นเปลือกนอกมาก 60-90 เปอร์เซ็นต์ของน ้ าหนักผล ลักษณะเทเนอรา (Sh
+
Sh

-
) เป็น 

heterozygous เกิดจากการผสมขา้มระหวา่งลกัษณะดูรากบัพิสิเฟอรา 
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3. ลกัษณะพิสิเฟอรา (Pisifera) ยีนควบคุมลกัษณะผลแบบน้ีเป็นลกัษณะด้อย (recessive, 

Sh
-
Sh

-
) ลกัษณะผลไม่มีกะลาหรือมีกะลาบางมีขอ้เสีย คือ ช่อดอกตวัเมียมกัเป็นหมนั (abortion) ท า

ให้ผลฝ่อลีบ ทะลายเล็กเน่ืองจากผลไม่พฒันา ผลผลิตต ่ามาก ไม่ใช้ปลูกเป็นการคา้  (กรมวิชาการ

เกษตร, 2548) 

 

การเกบ็เกีย่วผลผลติปาล์มน ้ามัน 

 

โดยทัว่ไปแลว้การเก็บเก่ียวนั้น จะเป็นในรูปของการเก็บปาลม์น ้ามนัแบบสดทั้งทะลาย เพื่อ

น าเขา้โรงงานแปรรูปอีกต่อหน่ึง ซ่ึงมีกระบวนการและรายละเอียดดงัน้ี 

 

- ตอ้งเก็บผลปาลม์ท่ีสุกพอประมาณ ไม่ดิบหรือสุกนานเกินไป โดยสังเกตผลสุกจากสีท่ี

เปล่ียนจากเขียวเป็นส้ม และจะมีผลสุกร่วงจากทะลายประมาณ 10-12 ลูก 

 

- ทะลายตอ้งตดัให้สั้นท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ไม่บอบช ้ า ไม่เน่าเสีย ไม่มีแมลงกดักิน ไม่เป็น

โรค ไม่มีกาบหุม้ 

 

- พยายามไม่ใหลู้กปาลม์มีบาดแผลหรือบอบช ้า- ตอ้งเก็บผลปาลม์ท่ีร่วงบนดินออกให้หมด- 

ตอ้งส่งปาลม์ท่ีตดัแลว้ใหถึ้งโรงงานภายใน 24 ชัว่โมง 

 

อุณหภูมิอากาศ 

 

ปาล์มน ้ ามนัเจริญเติบโตได้ดีในหลายพื้นท่ี แต่ไม่มีรายงานว่าอุณหภูมิสูงมีผลต่อปาล์ม

น ้ ามัน ปาล์ม น ้ ามันสามารถขึ้ นได้ในพื้นท่ีท่ีมีอุณหภูมิสูงถึง 38° เม่ือมีความขึ้ นสัมพัทธ์ใน

บรรยากาศพอเพียงแต่อย่างไรก็ตามพบว่าปาล์มน ้ ามนัตอ้งการน ้ าสูงขึ้นเม่ืออุณหภูมิสูงขึ้น แต่ใน

สภาพท่ีมีความช้ืนในบรรยากาศต ่าลมสงบ และ อุณหภูมิสูง จะท าให้ปากใบของปาลม์น ้ ามนัปิดลง 

ซ่ึงมีผลกระทบต่อการสังเคราะห์แสง โดยปกติอุณหภูมิรายปีเฉล่ียท่ีเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 22-32° ใน

เขตร้อนช้ืน ตน้กลา้ปาล์มน ้ ามนัจะเจริญเติบโต ช้าลงเม่ืออุณหภูมิต ่ากว่า 15 แต่จะเพิ่มขึ้น 3-7 เท่า 

(Heary, 1957) เม่ืออุณหภูมิเพิ่มเป็น 17.5-20* และ 25 โดยล าตบั ท่ีอุณหภูมิต ่ากวา่ 18 จะชะลอความ

แก่ของผล การปลูกปาลม์น ้ ามนัในพื้นท่ีท่ีสูงกว่า 100 เมตร จากระดบัน ้ าทะเล พบว่ามีผลท าให้การ
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เจริญเติบโตช้าลง และผลผลิตก็ลดลงดว้ย น่าจะมีสาเหตุมาจากปริมาณแสงอาทิตยแ์ละอุณหภูมิท่ี

ลดลง (Olivin, 1986) 

 

โรคที่เกดิในปาล์มน ้ามัน 

 

โรคใบไหม้ 

 

เป็นโรคท่ีพบได้ตั้ งแต่ในระยะต้นกลา้ เกิดจากเช้ือรา Curvularia sp. มีอาการของโรคท่ี

คลา้ยกนักบัท่ีเกิดในตน้กลา้ นั้นคือ มกัเกิดท่ีใบอ่อนช่วงท่ีใบก าลงัคล่ีออก เกิดเป็นจุดเลก็ๆ โปร่งใส 

ต่อมาแผลจึงเร่ิมเปล่ียนเป็นสีน ้าตาลขอบสีน ้าเงินเขม้มีวงแหวนสีเหลืองลอ้มรอบ แผลมีลกัษณะเป็น

ทรงกลมรียาว 7-8 มิลลิเมตร ตน้เจริญเติบโตชา้ อาการรุนแรงมากถึงขั้นยืนตน้ตายได ้หากพบควร

แยกออกมาเผาท าลาย และป้องกนัก าจดัดว้ยสารก าจดัและป้องกนัเช้ือรา 

 

โรค Algal Disease  

 

สาเหตุของโรคเกิดจากสาหร่ายในสปีชีย ์Cephaleuros virescens ซ่ึงเป็นปรสิตกบัพืชท าให้

ปาลม์น ้ ามนัเกิดอาการจุดแผลสีเหลืองส้มลกัษณะฟูเท่าหัวเข็มหมุด พบมากในทางใบย่อยของทาง

ใบแก่เท่านั้น 

 

โรคทางใบบิด 

 

พบในปาลม์น ้ ามนัท่ีมีอายุ 1-3 ปี ท่ีกลางใบยอดจะเกิดแผลสีน ้ าตาลฉ ่าน ้ า เม่ือแผลขยายตวั

ท าใหใ้บยอ่ยไม่คล่ีเกิดอาการเน่า ยอดโคง้งอลงเม่ือทางยอดคล่ีออกจะพบวา่บริเวณกลางทางใบเป็น

แผลแหง้หรือฉีกขาดรุ่งร่ิงเหลือเพียงแค่เส้นกลางใบ หากมีอาการรุนแรงจะพบวา่ทางใบโคง้งอหลาย

อนัจนมีอาการคลา้ยมงกุฎ ซ่ึงสาเหตุโรคเกิดจากสรีระและลกัษณะการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม แต่

หากปาลม์น ้ามนัมีอายุมากขึ้นอาการเหล่าน้ีจะหายไปเอง ในระหวา่งน้ีท่ีพบโรคควรตดัใบท่ีเกิดโรค

ออกแลว้ใชส้ารป้องกนัโรคเพื่อป้องกนัโรคอ่ืนๆ เขา้ทางปากแผลท่ีเปิดอยูไ่ด ้
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โรคก้านทางใบเน่า  

 

พบในปาลม์น ้ ามนัท่ีมีอายุประมาณ 2 ปี ใบย่อยจะมีสีเขียวเขม้ ผิวใบดา้น ปลายทางใบบิด 

อาการรุนแรงจะเกิดรอยแตกสีน ้ าตาลอมม่วงตามความยาวของใบ เม่ือฉีกดูจะพบว่าทางใบเน่าเร่ิม

จากปลายไปหาโคนทางใบ 

 

โรคยอดเน่า 

 

พบว่าเกิดโรคไดม้ากในปาล์มน ้ ามนัอายุตั้งแต่ 1-3 ปี โดยเช้ือก่อโรคท่ีพบอยู่ในตอนน้ี คือ 

เช้ือรา Fusarium spp. และแบคทีเรีย Erwinia sp. โดยจะมีอาการโคนยอดเน่าในระยะแรก ทางยอด

เหลือง เกิดแผลเน่าสีน ้ าตาลด าท่ีโคนยอด ต่อมาแผลขยายท าให้ยอดเน่าแห้งดึงหลุดได ้หากเกิดการ

เน่าลุกลามจะท าใหต้น้ปาลม์น ้ามนัยนืตน้ตายได ้ป้องกนัโดยการก าจดัวชัพืชท่ีอาจจะเป็นแหล่งหลบ

ซ่อนของเช้ือก่อโรคได ้ตดัส่วนท่ีเป็นโรคออกจากนั้นทาดว้ยปูนแดงเพื่อป้องกนัเช้ือก่อโรคอ่ืนๆ เขา้

ทางปากแผล 

 
โรคทะลายเน่า 

 

สาเหตุเกิดจากเช้ือเห็ด Marasmius palmivorus เร่ิมแรกจะเกิดเส้นใยสีขาวบนทะลายปาล์ม

น ้ ามนั โดยจะเจริญอยู่ตรงช่องระหว่างผลปาลม์น ้ ามนักบัโคนทะลายท่ีติดใบ ต่อมาเส้นใยจะขึ้นปก

คลุมทัว่ทะลายและเขา้ท าลายผลปาล์มน ้ ามนั ท าให้เกิดอาการเน่าเป็นสีน ้ าตาล ส่งผลให้เกิดกรด

ไขมนัอิสระขึ้นอย่างรวดเร็ว หากไม่เร่งน าส่วนท่ีเน่าออกจากตน้จะส่งผลให้เช้ืออ่ืนเขา้ท าลายตน้ได้

ง่ายขึ้น และยงัส่งผลกระจายไปยงัทะลายอ่ืนๆ ให้เน่าตามกันอีกด้วย ระยะท่ีพบโรคน้ีจะเป็นใน

ปาลม์ท่ีมีอาย ุ3-9 ปี วิธีป้องกนัและก าจดั คือ ตดัส่วนท่ีเป็นโรคออก มัน่ดูแลการติดเกสรและเก็บผล

ท่ีผสมไม่ติดออกมัน่ตดัแต่งทางใบเพื่อช่วยลดความช้ืนท่ีคอปาล์ม และเล่ียงการตดัช่อดอกหรือ

ทะลายทิ้งในระยะท่ีตน้ปาล์มก าลงัอยู่ในช่วงเจริญเติบโต เพราะจะยิ่งเป็นการเร่งให้ปาล์มสร้าง

ทะลายขึ้นมาใหม่จ านวนมาก ซ่ึงยิง่เป็นการแพร่กระจายเช้ือนัน่เอง  
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โรคผลเน่า 

 

โรคผลเน่าเกิดจากเช้ือรา Fusarium sp., Aspergillus sp., Collectotrichum sp., Penicillium 

sp. และ Botryodiplodia sp. ซ่ึงท าให้มีอาการเปลือกนอกผลอ่อนนุ่มมีสีด าโดยเร่ิมจากโคนหรือ

ปลายผลเขา้มา ส่วนมากจะเกิดในผลท่ีสุกแลว้ 

 

โรคเหี่ยว  

 

มกัเกิดกบัตน้ปาล์มท่ีมีอายุ 5 ปี โดยจะแสดงอาการเห่ียวอย่างรวดเร็วซ่ึงเร่ิมจากทางใบแก่

ก่อน ทางใบจะคลา้ยกบัถูกไฟไหมจ้นตน้ตาย หากตรวจดูภายในจะพบอาการเน่าจากปลายใบเขา้หา

โคนและลุกลามจนท าให้ตาเน่าและล าตน้ตายในท่ีสุด ซ่ึงจากท่ีกล่าวมาใช้ระยะเวลาประมาณ 1 

เดือน 

 

โรคล าต้นปาล์มส่วนบนเห่ียว 

 

เกิดจากเช้ือเห็ด Phillinus sp. ร่วมกบั Ganoderma sp. ซ่ึงพบว่าส่วนบนของตน้ปาลม์น ้ ามนั

จากยอดประมาณคร่ึงเมตรหกั พบในตน้ปาลม์ท่ีมีอาย ุ9 ปี เม่ือผา่ออกดูจะพบวา่เช้ือเขา้จากฐานของ

กา้นท าใหเ้กิดอาการเน่า ในขณะท่ีตาและรากไม่พบความผิดปกติใดๆ 

 

โรคราด า  

 

พบเป็นกลุ่มราสีด าขึ้นปกคลุมใบ รูปร่างไม่แน่นอน มกัเกิดบนทางใบแก่บริเวณใตใ้บ และ

มกัพบเพล้ียหอยหรือเพล้ียอ่อนปะปนอยู่ดว้ย หากน าใบไปลา้งน ้ าจะพบว่าใบไม่ไดถู้กท าลายแต่สี

ของใบจะซีดกว่าบริเวณท่ีไม่ได้ถูกราปกคลุม นั่นเพราะบริเวณนั้นใบปาล์มน ้ ามันไม่สามารถ

สังเคราะห์แสงได้ ซ่ึงจะพบในตน้ปาล์มท่ีมีอายุ 5 ปีขึ้นไป ซ่ึงเช้ือก่อโรค คือ เช้ือรา Brookis sp. 

สามารถแพร่กระจายไปกบัลมและน ้ าโดยสปอร์ท่ีเช้ือราสร้างขึ้นมาในการขยายพนัธุ์ เม่ือตกลงบน

มูลสัตวท่ี์มาถ่ายไวบ้นใบปาลม์น ้ามนัจะท าใหส้ปอร์เจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว 
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โรคผลร่วง 

 

โรคผลร่วงเกิดจากการขาดธาตุอาหารของปาล์มในขณะท่ีก าลงัมีการให้ผลผลิต หรือเกิด

จากการผสมพนัธุ์ของเกสรไม่ติด โดยผิวของผลปาล์มจะมีความด้านกว่าปกติ เม่ือทะลายมีการ

กระทบกระเทือนจะมีอาการหลุดร่วงไดง้่าย มกัเป็นแค่ส่วนใดส่วนหน่ึงไม่ใช่ทั้งหมดของทะลาย

ปาลม์ ซ่ึงจะพบมากบริเวณปลายของทะลาย ควรท าลายส่วนท่ีแสดงอาการออกให้หมดเพื่อลดการ

เป็นแหล่งอาศยัของแมลง และควรมีการใหน้ ้าและธาตุอาหารอยา่งเหมาะสมเพื่อลดอาการดงักล่าวน้ี

ดว้ย 

 

ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีส าคัญของปาล์มน ้ามัน 

 

เป้าหมายกลกัของการพฒันาพนัธุ์ปาลม์น ้ าโดยส่วนมากจะเนน้การเพิ่มผลผลิต เปอร์เซ็นต์

น ้ามนัและปริมาณน ้ามนั ต่อตน้/ปี อยา่งไรก็ตามรูปลกัษณ์โดยทัว่ไปของผลปาลม์ก็มีความส าคญัไม่

นอ้ยและมีผลต่อการคดัเลือกพนัธุ์ปาลม์น ้ามนั นอกจากน้ียงัมีลกัษณะท่ีมีส่วนเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการ

ปรับปรุงพนัธุ์ปาล์มน ้ ามนัเป็นอย่างมาก สีของเปลือกนอก (exocarp color) ใช้แบ่งกลุ่มสีของผล

ปาล์ม (fruit type) ซ่ึงมีสีพื้นฐานเป็นสีม่วงด า (nigrescens) หรือเรียกรวม ๆ ว่าผลสีด า และสีเขียว 

(virescens) ส่วนสีท่ีผนัแปรอ่ืน ๆ ไม่ไดรั้บความสนใจในเชิงพาณิชย ์พันธุ์ปาลม์น ้ ามนัท่ีมีผลสีม่วง

ด าเป็นสีท่ีได้รับความนิยมมากกว่าพนัธุ์ปาล์มน ้ ามนัท่ีมีสีเขียวแต่ก็ก าลังได้รับการร้ืนฟ้ืนขึ้นมา

เน่ืองจากผลสุกให้สีส้มสดใส จึงสามารถแยกผลปาลม์น ้ ามนัอ่อนและปาลม์น ้ ามนัแก่ไดด้ว้ยสายตา

อย่างชดัเจน ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการเก็บเก่ียวและรับซ้ือผลปาล์มน ้ ามนั สีผิวนอกของผลควบคุม

ดว้ยยนีหลกั 1 ตวั และสีเขียวเป็นลกัษณะข่มต่อสีด า ส าหรับสีของเน้ือปาลม์น ้ามนั (mesocarp color) 

มีสีเหลืองอ่อน สีเหลืองจนถึงสีส้ม อนัเน่ืองมาจากปริมาณของ carotene ซ่ึงไม่ไดรั้บความสนใจต่อ

การพฒันาพนัธุ์มากนัก เน่ืองจากผูบ้ริโภคนิยมน ้ ามนัปาล์มสีอ่อนและใส รวมถึงการฟอกสีน ้ ามนั

ปาลม์สามารถท าไดโ้ดยง่าย น ้ ามนัปรุงอาหารท่ีใสไร้กล่ินท าให้อาหารท่ีปรุงเสร็จแลว้มีสีไม่หมอง

คล ้ าน่ารับประทาน เป็นเหตุผลส าคัญท่ีผูบ้ริโภคเลือกใช้น ้ ามันปรุงอาหารท่ีใสและมีสีอ่อน ๆ 

นอกจากลักษณะท่ีกล่าวแล้วข้างต้น ลักษณะความหนาของเปลือกเมล็ด (endocarp หรือ shell 

thickness) ใช้แบ่งผลปาล์มน ้ ามนัต่าง ๆ ออกเป็นกลุ่มย่อย 3 กลุ่มตามความหนาของเปลือกเมล็ด 

(fruit form) ได้แก่กลุ่มเปลือกหนา ดูรา (dura; D) กลุ่มเปลือกบางเทเนรา (tenera; T) และกลุ่มไร้

เมล็ดไพซิเฟรา (pisifera; P) พนัธุกรรมของเปลือกเมล็ดปาลม์น ้ ามนัมีความส าคญัต่อการปรับปรุง

พนัธุ์ปาลม์น ้ ามนัลูกผสมเป็นอย่างมาก ค าว่า “เปลือกเมล็ดปาลม์” อาจดูเป็นวิชาการมากไปหน่อย 
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ภาษาพูดโดยทัว่ไปนิยมใชค้  าวา่ “กะลาปาลม์” ซ่ึงดูจะสอดคลอ้งกบัค าวา่ “กะละมะพร้าว” แต่ในท่ีน้ี

จะใชค้  าวา่เปลือกเมลด็ปาลม์น ้ามนั (Corley and Tinker, 2003) 

 

พนัธุกรรมของเปลือกเมลด็ปาล์มน ้ามัน 

 

ลักษณะเปลือกเมล็ดปาล์มน ้ ามันควบคุมด้วยยีน 1 ตัว ซ่ึงจริง ๆ แล้วคือยีน 1 ต าแหน่ง

ประกอบด้วย 2 alleles ได้แก่ Sh+
 ให้ลักษณะเปลือกหนา (tick – shelled) เม่ืออยู่มนรูปยีนคู่แฝด 

Sh+Sh+
 จดัอยูใ่นกลุ่มดูราปาลม์ (D) ส่วน Sh-

 ใหล้กัษณะไร้เมลด็ (shell – less) เม่ืออยูใ่นรูปของยีนคู่

แฝด Sh-Sh-
 จดัอยู่ในกลุ่มของไพซิเฟราปาล์ม (P) และเม่ืออยู่ในรูปของยีนคู่ผสม Sh+sh-

 ลกัษณะท่ี

แสดงออกเป็นแบบข่มร่วม (co-dominance) ให้ลกัษณะเปลือกเมล็ดบาง (thin – shelled) จดัอยู่ใน

กลุ่มของเทเนราปาลม์ (T) ดงันั้นเม่ือผสมระหวา่งกลุ่มจึงเกิดการกระจายพนัธุ์ดงัต่อไปน้ี  

 

Sh+Sh+
 (D)    x    Sh-Sh-

 (P) ---> Sh+Sh-
 (T) 

Sh+Sh+
 (D)    x    Sh+Sh-

 (T) ---> 1Sh+Sh+
 (D) : 1Sh+Sh-

 (T) 

Sh+Sh-
 (T)    x    Sh-Sh-

 (P) ---> 1Sh+Sh-
 (T) : 1Sh-Sh-

 (P) 

Sh+Sh-
 (T)    x    Sh+Sh+

 (T) ---> 1Sh+Sh+
 (D) : 2Sh+Sh-

 (T) : 1Sh-Sh-
 (P) 

 

ปาลม์น ้ ามนัชนิดไพซิเฟราปาลม์ส่วนใหญ่มกัมีเกสรเพศเมียเป็นหมนั เน่ืองจากมียีนแฝง 1 

ตวัควบคุมลกัษณะเกสรเพศเมียและยึดติดอย่างใกลชิ้ดกบัยีนควบคุมลกัษณะไร้เปลือกเมล็ด ดงันั้น

ผลของไพซิเฟราปาล์มจึงเป็นผลท่ีไม่ได้รับการผสมเกสร (parthenocarpy) และอาจพบไพซิเฟรา

ปาลม์ท่ีมีลกัษณะปกติไดบ้า้งแต่ไม่บ่อยนกั หรือดูราปาลม์และเทเนราปาลม์ท่ีมีลกัษณะเป็นหมนัใน

เพศเมีย ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากการไขวส้ลบั (crossing-over) ระหว่างยีนควบคุมเปลือกเมล็ดและยีน

ควบคุมความเป็นหมันในเพศเมีย ดังนั้นการคัดเลือกสายพนัธุ์ต้นพ่อไพซิเฟราปาล์มเพื่อสร้าง

ลูกผสมเทเนราปาล์ม (D x P) จึงตอ้งควรระมัดระวงัความผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึ้นได้ (Corley and 

Tinker, 2003) 

 

โดยปกติลูกผสมเทเนราปาลม์มีปริมาณน ้ ามนัมากกว่าดูราปาลม์ท่ีใชเ้ป็นตน้แม่ มากกว่าถึง 

30 เปอร์เซ็นต์ เน่ืองจากลูกผสมเทเนราปาล์มมีเน้ือผลปาล์มมากกว่าดูราปาล์มประมาณ 30 

เปอร์เซ็นต์ ดงันั้นพนัธุ์ปาลม์น ้ ามนัลูกผสมทางการคา้ท่ีดีจึงตอ้งเป็นการผสมระหว่าง ดูราปาล์ม x 

ไพซิเฟราปาล์ม (D x P)เท่านั้น เพื่อให้ไดลู้กผสมเทเนราปาล์มท่ีมีเปลือกเมล็ดบางและมีปริมาณ
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น ้ามนัสูงทุกตน้ ดว้ยเหตุผลดงักล่าวโครงการปรับปรุงพนัธุ์ลูกผสมปาลม์น ้ ามนั นกัปรับปรุงพนัธุ์จึง

เนน้ไปท่ีการพฒันาสายพนัธุ์ดูราปาลม์และไพซิเฟราปาล์ม เพื่อใชเ้ป็นตน้แม่และตน้พ่อตามล าดบั

ในการผลิตเมล็ดลูกผสมเทเนราปาลม์ อย่างไรก็ตามส่ิงท่ีตอ้งท าความเขา้ใจคือ เทเนราปาลม์ไม่ใช่

ค าท่ีน ามาใช้แทนค าว่าลูกผสมปาล์มน ้ ามนัได ้เพราะเป็นเพียงแค่การจ าแนกความหนาของเปลือก

เมลด็ (fruit form) ยกตวัอยา่งในการผสมตวัเองของเทเนราปาลม์ก็พบการกระจายตวัไดล้กัษณะดูรา

ปาล์ม เทเนราปาล์มและไพซิเฟราปาล์ม ออกมาเช่นกนั ดงันั้นค าว่าเทเนราปาล์มจึงเป็นเพียงค าท่ี

เรียกใช ้1 ใน 3 รูปแบบของความหนาของเปลือกเมลด็เท่านั้น แต่เน่ืองจากความผนัแปรของลกัษณะ

เปลือกเมลด็ในแต่ละกลุ่มของปาลม์น ้ามนัเป็นไปแบบต่อเน่ือง ซ่ึงคาดวา่น่าจะเป็นผลกระทบมาจาก

กลุ่มยนียอ่ย (minor genes) หรือยนีประยกุต ์(modified genes) ดงันั้นการแยกระหวา่งดูราปาลม์ ดว้ย

ความหนาของเปลือกเมล็ดอาจท าให้เกิดความผิดพลาดได ้อย่างไรก็ตามเม่ือตดัผลดูราปาล์มตาม

ขวางจะไม่พบวงแหวนเส้นใย (fiber ring) ซ่ึงเป็นจุดด า ๆ รอบ ๆ เมล็ด แต่ในเทเนราปาล์มจุดวง

แหวนสีด าดงักล่าวสามารถเห็นไดอ้ย่างเด่นชดั และไม่มีทั้งเมล็ดและวงแหวนเส้นใยในไพซิเฟรา

ปาล์ม ดังนั้ นลักษณะการปรากฏหรือไม่ปรากฏของวงแหวนเส้นใยและเมล็ดจึงถูกใช้เป็น

เคร่ืองหมายในการแยกกลุ่มพนัธุกรรมท่ีควบคุมลกัษณะเมล็ด ซ่ึงท าให้การคดัแยกระหว่าง ดูรา

ปาลม์ เทเนราปาลม์และไพซิเฟราปาลม์ สามารถท าไดโ้ดยง่ายและมีประสิทธิภาพ วงแหวนเส้นใย

ดงักล่าวเกิดจากเส้นใยท่ีไม่ไดรั้บการสะสมสารลิกนิน (lignifications) ดว้ยเหตุน้ีการคดัเลือกสาย

พนัธุ์เทเนราปาลม์เพื่อปรับปรุงสายพนัธุ์ดูราและไพซิเฟรา จึงควรพิจารณาเลือกสายพนัธุ์ท่ีมีเปลือก

เมล็ดและวงแหวนท่ีบาง เพื่อให้ไดส้ายพนัธุ์ดูราและไพซิเฟราท่ีมีพนัธุกรรมเปลือกบาง ส าหรับใช้

ในการสร้างพนัธุ์ลูกผสมเทเนราปาล์มท่ีมีเปลือกเมล็ดบาง นอกจากน้ีขนาดของเมล็ดก็มีผลต่อ

เปอร์เซ็นตแ์ละปริมาณน ้ามนัในผลปาลม์เช่นกนั (กฤษฎา, 2559) 
 

แนวคิดในการปรับปรุงพนัธ์ุปาล์มน ้ามัน 

 

ปาล์มน ้ ามนัเป็นพืชน ้ ามนัท่ีมีความส าคญัและมีบทบาทของโลก รวมถึงประเทศไทยดว้ย 

เน่ืองจากปาลม์น ้ ามนัเป็นพืชท่ีให้ผลผลิตน ้ ามนัต่อหน่วยพื้นท่ีไดสู้งสุดเม่ือเทียบกบัพืชน ้ ามนัชนิด

อ่ืน ๆ ทัว่โลก ประเทศไทยโดยเฉพาะภาคใตเ้ป็นพื้นท่ีท่ีมีศกัยภาพในการปลูกปาลม์น ้ ามนัเป็นอย่าง

มาก เน่ืองจากมีภูมิอากาศท่ีเหมาะสม มีปริมาณและการกระจายตวัของฝนดี อย่างไรก็ตามไดมี้การ

ขยายพื้นท่ีปลูกปาลม์น ้ ามนัไปทัว่ทุกภาคของประเทศไทย โดยในหลาย ๆ จงัหวดัมีความแตกต่าง

กนัทั้งภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และสมบติัของดิน เป็นตน้ ดว้ยเหตุน้ีจะตอ้งมีการปรับปรุงพนัธุ์เพื่อให้

เหมาะสมกบัพื้นท่ีต่าง ๆ ทั้งน้ีปาลม์น ้ ามนัพนัธุ์ดีและมีคุณภาพนบัเป็นจุดเร่ิมตน้ของการปลูกปาลม์
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น ้ ามนัท่ีส าคญัมากต่อการพฒันาเพื่อยกระดบัความสามารถในการแข่งขนัของอุตสาหกรรมปาลม์

น ้ ามนัของประเทศ เน่ืองจากปาลม์น ้ ามนัมีอายุเก็บเก่ียวผลผลิตท่ียาวนาน 25-32 ปี หากเกษตรกรผู ้

ปลูกปาล์มน ้ ามนัใช้พนัธุ์ไม่ดีขาดคุณภาพและไม่เหมาะสมต่อพื้นท่ีของตวัเองโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

พนัธุ์ท่ีเก็บจากโคนตน้หรือพนัธุ์ปลอมปน จะส่งผลเสียหายอย่างมากต่อผลผลิตและรายได้ของ

เกษตรกรท่ีควรจะได้ และจะส่งผลเสียต่อภาพรวมของอุตสาหกรรมปาล์มน ้ ามนัทั้งระบบด้วย

เช่นกนั การปรับปรุงพนัธุ์ปาลม์น ้ามนัเพื่อใหป้ระสบความส าเร็จนั้นจะตอ้งไดป้าลม์น ้ามนัพนัธุ์ดีท่ีมี

ผลผลิตทลายและผลผลิตน ้ ามนัสูง ซ่ึงนักปรับปรุงพนัธุ์จะตอ้งมีความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกับ

ธรรมชาติของปาล์มน ้ ามนัและลกัษณะทางพฤกษศาสตร์เป็นพื้นฐานท่ีส าคญั และการประยุกตใ์ช้

ศาสตร์ต่าง ๆ เขา้มาช่วยในการปรับปรุงพนัธุ์ รวมไปถึงความรอบคอบ ความมุ่งมัน่ ความอดทนและ

ความพยายามของนักปรับปรุงพันธุ์ก็นับเป็นปัจจัยท่ีส าคัญอย่างยิ่งในการด าเนินงานด้านการ

ปรับปรุงพนัธุ์ปาล์มน ้ ามนั ในต่างประเทศได้มีงานวิจยัด้านปาล์มน ้ ามันมาอย่างต่อเน่ืองโดยใช้

วิธีการปรับปรุงพนัธุ์แบบมาตรฐาน แต่เน่ืองจากปาล์มน ้ ามนัเป็นพืชยืนตน้ซ่ึงตอ้งใช้ระยะเวลา

ยาวนานในการปรับปรุงพนัธุ์เพื่อใหไ้ดพ้นัธุ์ดี จึงไดมี้ความพยายามน าเทคโนโลยีต่าง ๆ ทั้งทางดา้น

การเพาะเล้ียงเน้ือเยื้อ การถ่ายยีนและการใชเ้คร่ืองหมายดีเอ็นเอมาประยุกตใ์ช้เพื่อลดระยะเวลาใน

การปรับปรุงพนัธุ์ให้สั้ นลง และเพิ่มศกัยภาพทั้งทางด้านคุณภาพและทางด้านปริมาณของพนัธุ์

ปาลม์น ้ ามนัให้ดีมากยิง่ขึ้น ในส่วนของประเทศไทยไดมี้การใชว้ิธีการปรับปรุงพนัธุ์แบบมาตรฐาน 

เร่ิมด าเนินการชา้กว่ากว่าต่างประเทศประมาณ 70 ปี ดงันั้นการใชอ้งคค์วามรู้จากต่างประเทศน ามา

ต่อยอด การใชเ้ทคโนโลยีต่าง ๆ มาประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกบัประเทศไทยนั้นมีความจ าเป็นอย่าง

ยิง่ ส าหรับการปรับปรุงพนัธุ์ปาลม์น ้ามนัของประเทศไทยในอนาคตนั้นควรมีการมีความร่วมมือกนั

ทางดา้นวิชาการต่าง ๆ เพื่อน ามาช่วยในการปรับปรุงพนัธุ์ เช่น การเพาะเล้ียงเน้ือเยื้อ และดา้นชีว

โมเลกุล เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการปรับปรุงพันธุ์ปาล์มน ้ ามันโดยวิธีมาตรฐาน ควรมีการ

แลกเปล่ียนเช้ือพนัธุกรรมระหว่างหน่วยงานท่ีมีการปรับปรุงพนัธุ์ทั้งภาครัฐและเอกชน เน่ืองจาก

เช้ือพันธุกรรมปาล์มน ้ ามันของประเทศไทยนั้ นย ังมีฐานพันธุกรรมแคบ ซ่ึงจะส่งผลให้

ความกา้วหนา้การคดัเลือกพนัธุ์แต่ละรอบต ่า วิธีการท่ีใชใ้นการแลกเปล่ียนพนัธุกรรมท่ีสามารถท า

ได้ทนัทีนั้นคือการแลกเปล่ียนละอองเกสรของเช้ือพนัธุกรรมท่ีเป็นไพซิเฟราปาล์มหรือเทเนรา

ปาลม์ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์อยา่งมากในการปรับปรุงพนัธุ์ปาลม์น ้ ามนัของประเทศไทย ในส่วนของ

การศึกษาปฏิกิริยาระหว่างปาล์มน ้ ามนัพนัธุ์ดีและสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกันนั้นมีความส าคญั

ค่อนขา้งมากเน่ืองจากในแต่ละพื้นท่ีของการปลูกปาลม์น ้ ามนันั้นมีความแตกต่างกนัโดยเฉพะอยา่ง

ยิ่ง ปริมาณน ้ าฝน กระกระจายตวัของน ้ าฝน สภาพแลง้ อุณหภูมิ ความช้ืน และ ชนิดของดินต่าง ๆ 
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เป็นตน้ การตอบสนองของพนัธุ์ปาลม์น ้ามนัต่อสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ เป็นประเด็นหน่ึงท่ีส าคญัอย่าง

ยิง่ในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตปาลม์น ้ามนัของประเทศไทย (ธีระ, 2554) 

 

วิธีปรับปรุงพนัธ์ุปาล์มน ้ามัน 

 

ปาล์มน ้ ามนัมีวิธีปรับปรุงพนัธุ์โดยพื้นฐานไม่แตกต่างไปจากวิธีปรับปรุงพนัธุ์พืชอ่ืน ๆ 

เพียงแต่มีขอ้จ ากดัเร่ืองการสร้างลูกผสมระหวา่ง ดูรา x ไพซิเฟรา ซ่ึงเป็นขอ้ก าหนดท่ีส าคญัของการ

ปรับปรุงพนัธุ์ลูกผสมปาลม์น ้ ามนัเพื่อให้ไดลู้กผสมท่ีมีลกัษณะเมลด็เป็น เทเนรา ทั้งหมด ส่งผลให้

การปรับปรุงพนัธุ์ปาลม์น ้ามนัจะตอ้งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม เพื่อใหไ้ดก้ลุ่มสายพนัธุ์ดูราและไพซิเฟรา 

ท่ีมีสมรรถนะการผสมท่ีดีต่อกัน ดงันั้นแนวคิดในการเลือกใช้วิธีปรับปรุงพนัธุ์ปาล์มน ้ ามนัยงัคง

วนเวียนในเชิงทฤษฎีของนักปรับปรุงพนัธุ์ท่ีใช้ระบบตายตวัตามรูปแบบของเฮตเทอโรซีส (fixed 

model) หรือใชร้ะบบผนัแปรไปตามกลุ่มเฮตเทอโรซีสของแต่ละสายพนัธุ์ (flexible model) (กฤษฎา

, 2559) โดยรูปแบบเฮตเทอโรซีสระหว่าง Deli dura และ AVROS pisifera เป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป 

และ Deli dura ก็ยงัคงไดรั้บความนิยมสูงสุดในการใชเ้ป็นสายพนัธุ์แม่ ดงันั้นการเลือกรูปแบบการ
ปรับปรุงพนัธุ์แบบตายตวัจึงเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป รวมถึงวิธีการคดัเลือกท่ีไดรั้บความนิยมมีเพียง

สองวิธีหลัก ๆ ท่ีแตกต่างกันในรายละเอียดเพียงเล็กน้อย ได้แก่ วิธีคัดเลือกแบบวงจรสลับ 

(reciprocal recurrent selection, RRS) ซ่ึงไดรั้บการพฒันามาจากหน่วยงานของฝร่ังเศส IRHO ต่อมา

เปล่ียนเป็น CIRAD-CP และวิธีการคดัเลือกแบบวงจรสลบัประยุกต์ (modified recurrent selection, 

MRS) หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า family and individual selection (FIS) ซ่ึงพฒันามาจากหน่วยงานวิจยั

ของมาเลเซีย (Corley and Tinker, 2003) 

 

การคดัเลือกแบบวงจรสลบัใชส้องประชากรหลกัท่ีมีรูปแบบเฮตเทอโรซีสท่ีเอ้ือซ่ึงกนัและ

กนั โดยปกติประชากร ‘A’ ใชส้ายพนัธุ์ Deli dura จากแหล่งต่าง ๆ และประชากร ‘B’ ประกอบดว้ย

เทเนราปาลม์จากแอฟริกา โดยมี La Mé และ Yangambi เป็นเช้ือพนัธุ์หลกั ในภาพท่ี 1 แสดงแผนผงั

พื้นฐานของวิธีปรับปรุงพนัธุ์แบบวงจรสลบัท่ีสามารถประยุกตใ์ชไ้ดต้ามความคิดของนกัปรับปรุง

พนัธุ์แต่ละบุคคลทั้งน้ีรวมไปถึงเช้ือพนัธุกรรมท่ีสามารถหามาได้และน ามาใช้ในแต่ละโครงการ

ปรับปรุงพนัธุ์ โดยเร่ิมจากการปลูกประชากรหลกั ‘A’ และ ‘B’ ซ่ึงใชเ้วลาอยา่งนอ้ย 4-5 ปี หรือนาน

กว่านั้น ขึ้นอยู่กบัว่าตอ้งการทราบรายละเอียดแต่ละสายพนัธุ์มากนอ้ยเพียงใด หลงัจากนั้นเร่ิมผสม

ทดสอบ (testcross) ระหว่าง D x T ในขณะเดียวกนัก็ผสมตวัเอง (self) ของสายพนัธุ์ D และ T ท่ีใช้

ในแต่ละคู่ผสมทดสอบได้ลูกผสมตัวเอง D-self และ T-self การปลูกทดสอบคู่ผสมใช้เวลา
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โดยประมาณ 8 ปี ซ่ึงยืดหยุ่นได้ตามความเห็นของผูท้ดสอบ และเมือเลือกคู่ผสมได้แลว้จึงสร้าง

ลูกผสม Ds1 x Ps1 โดยใช้สายพนัธุ์ Ds1 จากลูกผสมตัวเองของ D หรือ D-self และใช้ Ps1 จาก

ลูกผสมตวัเองของ T หรือ T-self ซ่ึงกระจายพนัธุ์ใหส้ายพนัธุ์ Ds1, Ts1 และ Ps1 ดงันั้นในแต่ละรอบ

ของการปรับปรุงพนัธุ์จึงใชเ้วลาในการปลูก 2 ชัว่หรือประมาณ 12-13 ปี การผสมพนัธุ์และคดัพนัธุ์

ดงักล่าวขา้งตน้ ตอ้งการพื้นท่ีในการปลูกคู่ผสมทดสอบ D x T และสายพนัธุ์ผสมตวัเอง D-self และ 

T-self จ านวนมาก ซ่ึงไม่เหมาะกบัโครงการขนาดเล็ก อย่างไรก็ตามอาจใช้วิธีเหล่ือมเวลาในการ

ปลูกลูกผสมตัวเอง 3-4 ปี หลังจากทราบผลในการทดสอบคู่ผสมอย่างคร่าว ๆ เป็นการช่วยลด

จ านวนสายพนัธุ์ผสมตัวเองท่ีไม่มีศักยภาพออกไป และยงัช่วยลดปริมาณงานลงได้อย่ างมาก 

นอกจากน้ีการผสมระหว่าง D x D และ T x T ในประชากร ‘A’ และ ‘B’ ตามล าดับ เพื่อใช้เป็น

ประชากรหลกัส าหรับรอบการคดัเลือกต่อไป การปรับปรุงพนัธุ์ปาลม์น ้ ามนัแบบวงจรสลบั ไดรั้บ

การยอมรับอยา่งกวา้งขวางจากประเทศต่าง ๆ ในทวีปแอฟริกา  
 

เพื่อลดพื้นท่ีทดลองขนาดใหญ่ในการคดัเลือกแบบวงจรสลบั งานวิจยัในประเทศมาเลเซีย

หันมาใช้การคดัเลือกแบบวงจรสลบัประยุกต์ ดงัแสดงในภาพท่ี 2 โดยมีการทดสอบสายพนัธุ์แม่

และพ่อในประชากร ‘A’ และ ‘B’ ก่อนเขา้การทดสอบระหว่างประชากร ซ่ึงเป็นจุดท่ีแตกต่างจาก

การคดัเลือกแบบวงจรสลบัท่ีใชใ้นโครงการของแอฟริกา การเขา้คู่ทดสอบใช ้D x P แทนท่ีการใช้ 

D x T โดยผสมแต่ละสายพนัธุ์ของ P กับสายพนัธุ์ D หลายสายพนัธุ์และวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหา

สมรรถนะการผสมทัว่ไป (GCA) และ สมรรถนะการผสมเฉพาะ (SCA) ของ P โดยใชแ้ผนการผสม

พนัธุ์แบบสุ่มซ้อน (North Carolina Model I; NCMI) การวดัผลผลิตของสายพนัธุ์ในประชากรหลกั

ใชเ้วลาอย่างนอ้ย 4 ปี ดงันั้นเม่ือวดัอายุปาลม์ตั้งแต่เร่ิมปลูกรวมเวลาทั้งหมดอย่างน้อย 8 ปี รวมกบั

การทดสอบคู่ผสมทดสอบ D x P อีก 8 ปี ก่อนการผลิตเมล็ดพนัธุ์ลูกผสม D x P โดยใชส้ายพนัธุ์ P 

ท่ีมี GCA สูง รวมเวลาทั้งหมดประมาณ 16 – 20 ปีต่อรอบการคดัเลือก ประชากรในรอบคดัเลือก

ถัดไปใช้การผสมข้าวสายพันธุ์ D x D และ T x T / T x P ในประชากร ‘A’ และประชากร ‘B’ 

ตามล าดบั ทั้งน้ีอาจมีการน าสายพนัธุ์จากประชากรอ่ืน ๆ เขา้เสริมในแต่ละรอบคดัเลือก เพื่อเพิ่ม

ความหลากหลายทางพนัธุกรรมของประชากรหลกั การท่ีสายพนัธุ์ P ซ่ึงมี GCA สูง สามารถใชผ้สม

ไดก้บัสายพนัธุ์ D ท่ีหลากหลายขึ้นท าให้สามารถผลิตเมลด็พนัธุ์ D x P ไดจ้ านวนมากในแต่ละรอบ

คัดเลือก โดยไม่ต้องเสียเวลาในการขยายสายพนัธุ์ D ต่ออีก 1 ชั่ว ดังนั้นถ้าพิจารณาในแง่มุมน้ี 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการคดัเลือกพนัธุ์ทั้ง 2 รูปแบบ น่าจะใกลเ้คียงกนั เป็นท่ีน่าสังเกตวา่การคดัเลือกทั้ง

สองวิธีไม่มีการผสมตวัเองสลบักบัการผสมขา้มของสายพนัธุ์ท่ีน าไปใชใ้นประชากรหลกัรอบหลงั 

ๆ การใช้ประชากรของลูกผสมตวัเอง (self) สลบักับประชากรของลูกผสมขา้ม (cross) เพื่อสร้าง
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ประชากรพื้นฐานในแต่ละรอบการคดัเลือก น่าจะช่วยขจดัยีนท่ีไม่ดีออกจากประชากรได้อย่างมี

ประสิทธิภาพและแน่นอนยอ่มส่งผลถึงประสิทธิภาพของลูกผสมในรอบหลงั ๆ (กฤษฎา, 2559)  

 

 

ภาพท่ี 1 แผนผงัวิธีการปรับปรุงพนัธุ์แบบวงจรสลบัในปาลม์น ้ามนั, Ds1 และ Ps1 คือ ชัว่รุ่นผสม

ตวัเองคร้ังท่ี 1 ของ D-selfs และ T-selfs ท่ีให ้Ps1 
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ภาพท่ี 2 แผนผงัวิธีการปรับปรุงพนัธุ์แบบวงจรสลบัประยกุตใ์นปาลม์น ้ามนั 
 

  



21 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

อุปกรณ์ 

 

1. ผลปาล์มน ้ ามัน จ านวน 9 พนัธุ์ สุราษฎร์ธานี 2, สุราษฎร์ธานี 3, สุราษฎร์ธานี 4, สุ

ราษฎร์ธานี 5, สุราษฎร์ธานี 6,โกลด์เดน้เทเนอร่า, อูติ และ ยูนิวานิช ท่ีปลูกภายใตส้ภาพดินกรดจดั 

สวนปาลม์น ้ามนั ท่ีจงัหวดัสระบุรี ของภาควิชาพืชไร่นา คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

2. ถว้ยยเูรกา้ 

3. เคร่ืองชัง่น ้าหนกั 

 

วิธีการ 

 

1. สุ่มเก็บตวัอยา่งผลปาลม์น ้ามนัร่วงใตต้น้ และผลบนตน้ 

 

2. ชัง่น ้ าหนักผลปาล์มน ้ ามนัแยกรายผล และวดัปริมาตรของผลปาล์มน ้ ามนัโดยใช้ถว้ย

ยเูรกา้ (Eureka cup) ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ท่ีใชส้ าหรับวดัปริมาตรของวตัถุโดยการแทนท่ีน ้า 

 

3. วิเคราะห์สหสัมพนัธ์ และวิเคราะห์สมการเชิงเส้น 

 

ภาพท่ี 3 การเก็บตวัอยา่งผลปาลม์น ้ามนัท่ียงัอยูบ่นตน้ 
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สถานที่และระยะเวลาการท าวิจัย 

 
1. สถานท่ีการท าวิจัย 
 

พื้นท่ีวิจยัโครงการปาล์มน ้ ามนั ภาควิชาพืชไร่นา คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ท่ีตั้ง หมู่ 5 ต าบลหนองหมู อ าเภอวิหารแดง จงัหวดัสระบุรี 
 

2. ระยะเวลาการท าวิจัย 

 

สิงหาคม 2567 - ธนัวาคม 2567 
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ผลและวิจารณ์ 

 

จากการส ารวจตน้ปาล์มน ้ ามนัท่ีปลูกในพื้นท่ีวิจยัโครงการปาล์มน ้ ามนั ภาควิชาพืชไร่นา 

คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ท่ีตั้ง หมู่ 5 ต าบลหนองหมู อ าเภอวิหารแดง จงัหวดัสระบุรี 

โดยในพื้นท่ีเป็นการปลูกปาลม์น ้ ามนัพนัธุ์ต่าง ๆ ดงัน้ี สุราษฎร์ธานี 2 สุราษฎร์ธานี 3 สุราษฎร์ธานี 

4 สุราษฎร์ธานี 5 สุราษฎร์ธานี 6 โกลด์เดน้เทเนอร่า อูติ และยูนิวานิช ท่ีมีอายุ 13 ปี นั้นพบว่าตน้สูง 

ยากต่อการพิจารณาผลสุกแก่ จ าเป็นตอ้งพิจารณาจากผลร่วง ดงันั้นการทดลองน้ีจึงเลือกเกบ็ตวัอย่าง

ผลปาล์มน ้ ามนั 2 กลุ่ม คือ ผลร่วงใตต้น้ และผลท่ีอยู่บนตน้ ทั้งหมด 9 พนัธุ์ กระจายทัว่ทั้งแปลง

ทดลอง พบวา่ขนาดของผลปาลม์มีทั้งขนาดเลก็จนถึงขนาดใหญ่ (ภาพท่ี 4) แลว้น าผลท่ีเก็บไดม้าชัง่

น ้าหนกัและวดัปริมาตร ดว้ยถว้ยยเูรกา้ แยกเป็นรายผล 
 

 

ภาพท่ี 4 ลกัษณะผลปาลม์น ้ามนั ท่ีมีขนาดแตกต่างกนั ทั้งผลร่วงใตต้น้ และผลท่ีอยูบ่นตน้ 

 

จากการทดลองพบว่าผลปาลม์น ้ ามนัร่วงและผลบนตน้มีน ้ าหนักแตกต่างกนั คือผลปาล์ม

น ้ามนัร่วงมีน ้าหนกัเฉล่ีย 8.37 กรัม (ตารางท่ี 1) ในขณะท่ีผลปาลม์น ้ามนับนตน้มีน ้าหนกัเฉล่ีย 5.44 

กรัม ส่วนขอ้มูลท่ีรวมผลปาล์มน ้ าร่วงและผลปาล์มน ้ ามนับนตน้ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 9.72 กรัม เม่ือ

พิจารณาขอ้มูลด้านปริมาตรของผลปาล์มน ้ ามนัพบว่าค่าเฉล่ียของผลร่วง 8.34 มิลลิลิตร ส่วนผล

ปาลม์น ้ามนับนตน้มีค่าเฉล่ีย 5.11 มิลลิลิตร ส่วนขอ้มูลท่ีรวมผลปาลม์น ้าร่วงและผลปาลม์น ้ ามนับน

ต้น พบว่ามีค่าเฉล่ีย 9.17 มิลลิลิตร ซ่ึงข้อมูลทั้งสองคือน ้ าหนักและปริมาตร เป็นไปในทิศทาง
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เดียวกนั จากนั้นน ้ าขอ้มูลทั้งสองไปหาค่าความสัมพนัธ์ (correlation) พบว่าค่าสหสัมพนัธ์ระหว่าง

น ้ าหนกัและปริมาตรของผลปาล์มน ้ ามนัเป็นไปในทิศทางบวก คือ ค่าสหสัมพนัธ์ของน ้ าหนักและ

ปริมาตรของผลปาลม์น ้ามนัท่ีร่วงมีค่า 0.74 ในขณะท่ีค่าสหสัมพนัธ์ของน ้าหนกัและปริมาตรของผล

ปาลม์น ้ ามนัท่ีอยู่บนตน้มีค่า 0.93 ส่วนขอ้มูลท่ีรวมผลปาลม์น ้ าร่วงและผลปาลม์น ้ ามนับนตน้ มีค่า

สหสัมพนัธ์ 0.86 ซ่ึงขอ้มูลทั้งสามชุดนั้น ค่าสหสัมพนัธ์มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ

ความเช่ือมัน่ 99 % (p-value = 0.00) 
 
ตารางท่ี 1 สหสัมพนัธ์ระหวา่งน ้าหนกัและปริมาตรของผลปาลม์น ้ามนั แยกกลุ่มทดลองเป็นผล

ร่วง ผลบนตน้ และรวมผลร่วงและผลบนตน้ 
 

ชนิดผลปาลม์น ้ามนั น ้าหนกั (กรัม) ปริมาตร (มิลลิลิตร) SD Correlation P-value 

ผลร่วง 8.37 8.34 2.68 0.74 0.00* 

ผลบนตน้ 5.44 5.11 2.80 0.93 0.00* 

รวมผลร่วงและผล

บนตน้ 
9.72 9.17 4.03 0.86 0.00* 
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ภาพท่ี 5 ความสัมพนัธ์ระหวา่งน ้าหนกั และปริมาตรของผลปาลม์น ้ามนั 

 

จากขอ้มูลความสัมพนัธ์ระหว่างน ้าหนกัผลปาลม์น ้ามนั และปริมาตรผลปาลม์น ้ามนั ไดน้ า

ขอ้มูลมาหาความสัมพนัธ์เชิงเส้น (regression) พบว่าขอ้มูลดงักล่าวมีควาสัมพนัธ์เส้นตรงอย่างมยั

ส าคญัท่ีระดับความเช่ือมัน่ 99 % (p-value = 0.00) และมีค่า R2
 เท่ากับ 0.7398 (ภาพท่ี 5) แสดงให้

เห็นวา่ขอมูลท่ีน าใชใ้นการก าหนดเป็นสมการเป็นขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ และไดเ้ป็นสมการเส้นตรงคือ 

 

Y = 0.77X +1.67 

 

จากการรายงานของ Broekmans, (1957) อธิบายว่าน ้ าหนกัทะลายขึ้นอยู่กบัจ านวนช่อดอก

ย่อย จ านวนดอก/ช่อดอกย่อย สัดส่วนผล/ทะลาย  น ้ าหนกั/ผล และน ้ าหนกัทะลายเปล่า และ Wong 

and Hardon (1971) ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า น ้ าหนักและทะลายกับการติดผลและ สัดส่วนของผล/

ทะลาย มีสหสัมพนัธ์ทางบวกอย่างมีนัยส าคญั ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานทดลองน้ี อาจกล่าวได้ว่าผล

ปาลม์น ้ ามนัท่ีมีน ้ าหนกัมากก็จะมีปริมาตรสูงตามไปดว้ย แต่อย่างไรก็ตาม ยงัมีบางผลท่ีน ้ าหนกัเม่า

กันหรือใกล้เคียงกัน แต่มีปริมาตรไม่เท่ากัน ดังนั้นพนัธุ์ปาล์มน ้ ามันท่ีใช้ในการทดลองคร้ังมี

สามารถน ามาเป็นพ่อแม่พนัธุ์ในโครงการปรับปรุงพนัธุ์เพื่อคดัเลือกลกัษณะน ้ าหนักมากและผลมี
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ขนาดใหญ่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเกษตรกร เน่ืองจากขนาดผลใหญ่ เม่ือมีลูกร่วงใตต้น้

ปาลม์น ้ามนั เกษตรสามารถเก็บผลนั้นไดง้่ายและสะดวกกวา่ปาลม์น ้ามนัท่ีมีผลขนาดเลก็ 
 

 

สรุป 

 

1. ปริมาตรและน ้ าหนักของผลร่วง และ ผลบนต้น มีค่าสหสัมพันธ์ 0.74 และ 0.93 

ตามล าดบั 

 

2. ผลร่วงและผลบนตน้มาหาค่าสหสัมพนัธ์ร่วมกนั พบวา่มีค่า 0.86 

 

3. ปาลม์น ้ ามนัพนัธุ์การคา้ท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี มีความแตกต่างกนัในดา้นขนาดและ

น ้าหนกั จึงสามารถเลือกใชเ้ป็นเช้ือพนัธุกรรมในโครงการการปรับปรุงพนัธุ์ต่อไป 
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2568. 
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ตารางผนวกท่ี 1 น ้าหนกัผลปาลม์น ้ามนั และปริมาตรผลปาลม์น ้ามนัแยกเป็นรายผล ท่ีเป็นผลร่วง 

น ้าหนัก (กรัม) ปริมาตร (มิลลลิติร) 

12.56 12.40 

17.31 14.80 

6.68 5.60 

10.23 8.40 

24.50 20 

20.54 20 

14.30 9.60 

12.13 8.40 

22.23 20.80 

15.90 10 

19.19 18 

14.25 8 

16.50 16 

11.44 11.20 

10.33 10 

12.47 10.80 

4.73 5.60 

7.13 5.80 

7.65 5.20 

8.35 8.40 
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ตารางผนวกท่ี 2 น ้าหนกัผลปาลม์น ้ามนั และปริมาตรผลปาลม์น ้ามนัแยกเป็นรายผล ท่ีเป็นผลบน

ตน้ 

น ้าหนกั (กรัม) ปริมาตร (มิลลิลิตร) 

7.72 9.60 

8.33 9.20 

15.14 15.60 

15.97 16.80 

8.18 8.40 

11.36 8.80 

9.03 6.80 

7.61 8 

9.89 9.40 

10.23 6 

9.34 9.60 

6.9 5.60 

6.44 6.40 

6.31 4.80 

9.24 8.80 

7.79 8 

15.11 14.40 

13.62 14.20 

8.97 9.20 

5.7 7.20 

13.29 13.2 

10.44 10.40 

7.54 7.6 

6.80 7.40 

8.16 8.40 

9.11 8.80 
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9.03 8.40 

10.72 10.80 

10.19 10 

5.61 10 

9.59 5.2 

6.38 10.80 

9.72 6.80 

9.42 9.60 

8.57 6.80 

10.01 8.80 

6.50 9.20 

8.39 8.80 

5.54 9.20 

4.35 5.20 

4.33 4.40 

6.20 12 

4.69 5.60 

6.82 4.80 

5.90 5.80 

4.65 5 

6.46 5.60 

3.97 5.60 
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ประวัติการศึกษาและการท างาน 

 

ช่ือ-นามสกุล นางสาวจ าปาศกัด์ิ เฉลิมภาค 
วัน เดือน ปี เกดิ 23 กนัยายน 2545 

สถานท่ีเกดิ รพ.สอยดาว จ.จนัทบุรี 
ประวัติการศึกษา มธัยมปลายท่ี รร.สอยดาววิทยาคม จ.จนัทบุรี 

ต าแหน่งหน้าท่ีการงานปัจจุบัน - 

สถานท่ีท างานปัจจุบัน - 

ผลงานดีเด่นและรางวัลทางวิชาการ - 

ทุนการศึกษาท่ีได้รับ - 

 
 


