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ABSTRACT 

Settadon Butarmart.2025: Evaluation of Agronomic Traits, Yield Components and Yield 

of Landrace Upland Rice Collected from Highland in Phetchabun Province Grown in 

Central Plain of Thailand. Bachelor’s special problem in Agricultural Science, 

Department of Agronomy.  Special problem advisor: Assistant Professor Weerachai 

Matthayatthaworn, Ph.D. 30 pages. 

Native upland rice varieties collected from farmers growing in the highlands of Phetchabun 

Province is another source of genetic resources that can be used in breeding projects. Therefore, this 

experiment aims to evaluate the agricultural characteristics, yield components, and yield of 9 native 

upland rice varieties collected from the highlands of Phetchabun Province. They were grown in the 

central plains, namely the Lopburi Research Center and the National Corn and Sorghum Research 

Center, compared to those grown in the highlands, namely the Phetchabun Research Station. The results 

of the experiment showed that all 9 rice varieties grew well. Rice grown at the National Corn and 

Sorghum Research Center produced higher yields per plant than those grown at the Lopburi and 

Phetchabun Research Stations. When considering the number of grains per panicle, which is an 

important yield component, it was found that the white glutinous rice and the red pom glutinous rice had 

more than 200 grains. However, the disadvantage of all 9 rice varieties is that the plants are quite tall, 

which is not suitable for promoting planting in the central region because the tall plants are easily 

broken. However, the results of this experiment will be basic information for selecting genetic material 

for upland rice breeding projects in the future. 
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การประเมินลกัษณะทางการเกษตร องค์ประกอบผลผลติ และผลผลติของข้าวไร่พนัธ์ุ

พ้ืนเมืองท่ีรวบรวมจากพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเพชรบูรณ์ ท่ีปลูกบนพ้ืนท่ีราบภาคกลางประเทศ

ไทย 

 

Evaluation of Agronomic Traits, Yield Components and Yield of Landrace 

Upland Rice Collected from Highland in Phetchabun Province Grow in Central 

Plain of Thailand 

 

ค าน า 

 

ขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมืองเป็นพืชท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจและวฒันธรรมของเกษตรกรของ

ไทยในหลายพื้นท่ี โยเฉพาะพื้นท่ีสูงท่ีมีสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างท่ีแตกต่างกนั ขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมือง

เป็นแหล่งพนัธุกรรมท่ีประกอบด้วยสายพนัธุ์แทห้ลาย ๆ สายพนัธุ์ปะปนกนัอยู่ ซ่ึงเป็นแหล่งท่ีมี

ความหลากหลายทางพนัธุกรรม มีวิวฒันาการจากธรรมชาติร่วมกบัการคดัเลือกพนัธ์ของมนุษย ์มี

ลกัณะท่ีมนุษยต์อ้งการเช่นคุณภาพผลผลิต มีเสถียรภาพของผลผลิตท่ีดีในปัจจยัท่ีมีการผลิตท่ีต ่า

ปรับตวัเขา้กบัสาพแต่ละทอ้งถ่ินไดดี้ อย่างไรก็ตาม ถา้ตอ้งการน าขา้วพนัธุ์พื้นเมืองเหล่าน้ีมาใช้ใน

โครงการปรับปรุงพนัธุ์ควรมีการทดสอบความสามารถในการปรับตวัในพื้นท่ีเป้าหมาย รวมถึง

ลกัษณะทางการเกษตรอ่ืน ๆ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการคดัเลือกพนัธุ์ต่อไป  



2 

วัตถุประสงค์ 

 

เพื่อประเมินลักษณะทางการเกษตรองค์ประกอบผลผลิต และผลผลิตของข้าวไร่พันธุ์

พื้นเมืองท่ีรวบรวมจากพื้นท่ีสูงจงัหวดัเพชรบูรณ์จ านวน 9 พนัธุ์ 
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การตรวจเอกสาร 

 

1. ข้าว (Rice) 

 

ช่ือทางวิทยาศาสตร์ Oryza sativa L. เป็นพืชลม้ลุกเขตร้อนจ าพวกหญา้ เติบโตได้ดีในพื้นท่ี 

ท้ีเป็นดินเหนียวมีน ้ าท่วมขงั มีบางพนัธุ์ท่ีสามารถขึ้นไดใ้นท่ีดอนจะเรียกว่า “ขา้วไร่” ขา้วจดัเป็น 

แหล่งอาหารหลกัท่ีให้คาร์โบไฮเดรตท่ีส าคญัในการด ารงชีวิตของประชากรโลก ทั้งการใชบ้ริโภค 

เป็นอาหารหลกัในชีวิตประจ าวนั และใชใ้นดา้นอุตสาหกรรม (บุญหงษ,์ 2557) 
 

1.1 อนุกรมวิธานขา้ว 

 ชนิด (Class) : Angiospermae  

ชนิดยอ่ย(Subclass) : Monocotyledoneae 

   อนัดบั (Order) : Graminales  

วงศ ์(Family) : Poaceae (เดิมใช ้Gramineae)  

วงศย์อ่ย (Sub-family) : Pooideae  

เผา่ (Tribe) : Oryzeae  

สกุล (Genus) : Oryza  

ชนิด (Species) : sativa  

 

2. ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของข้าว 

 

ข้าว (rice) จัดเป็นพืชล้มลุกในตระกูลหญ้า และลักษณะท่ี มีความสัมพันธ์กับการ 

เจริญเติบโตของต้นข้าว ได้แก่ราก ล าต้น และใบส่วนต่างๆของต้นกล้า ซ่ึงเพาะให้งอกในท่ีมี 

แสงแดด (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ, 2559) ไดก้ล่าวถึงดงันั้น 
 

2.1 ราก (root) รากของขา้วจดัอยู่ในระบบรากฝอย (fibrous root system) มีรากเล็ก ๆ ท่ีแตก 

ออกมาท่ีโคนตน้ท่ีอยู่ใตดิ้น และรากมีขนอ่อน (root hair) งอกออกมาจากรากท าหน้าท่ีดูดอาหาร 

รากขา้วส่วนใหญ่จะแตกท่ีขอใ้นดินใกลผ้ิวดิน แต่บางคร้ังรากขา้วจะแตกออกมาตามขอ้ท่ีอยู่ในน ้ า

เหนือผิวดิน 
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2.2 ล าตน้ (culm) ขา้วประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นขอ้ (node) และปลอ้ง (internode) สลบักนัไป 

ขอ้นอกจากเป็นท่ีท่ีกาบใบติดอยูส่่วนของล าตน้แลว้มีตาท่ีอยูต่ามขอ้ของปลอ้งต่าง ๆ บริเวณโคนตน้ 

เจริญเติบโตเป็นหน่อ (tiller) กอขา้วจึงประกอบดว้ยตน้หลกัหรือตน้แม่ (main culm) ซ่ึงเป็นตน้ขา้ว 

ทีÉเกิดจากเมล็ดโดยตรง และหน่อท่ีเกิดจากโคนต้นแม่เรียกว่า หน่อแรก (first tiller or primary 

tiller) และหน่อทีÉเกิดจากตาท่ีโคนของหน่อแรก เรียกว่า หน่อท่ีสอง (secondary tiller) หน่อทีÉ

สองอาจจะ แตกหน่อท่ีสาม (tertiary tiller) ต่อไป 

 

2.3 ใบ (leaf) ใบขา้วประกอบดว้ยกาบใบ (leaf sheath) เป็นส่วนท่ีห่อหุ้มขอ้และปลอ้งส่วน 

ท่ีติดอยู่ดา้นบนสุดของกาบใบ คือ แผ่นใบ (leaf blade) ตรงรอยต่อระหว่างแผ่นใบ และกาบใบ มี

ลกัษณะคลา้ยรอยพบัเรียกว่า ขอ้ต่อใบ (collar) ซ่ึงมีเยื่อกนัน ้ าฝน (ligule) มีลกัษณะเป็นเยื่อบางใส 

อาจมีสีชมพูอ่อนหรือสีม่วงเห็นไดช้ดัเจน เม่ือใบยงัอ่อนอยู่ใกล้ๆ กบัเยือ่กนัน ้าฝนตรงรอยต่อกบักาบ 

ใบเห็นเขี้ยวกนัแมลง (auricle) ใบธง (flag leaf)คือใบท่ีอยูถ่ดจัากรวงขา้วลงมาถา้มีลกัษณะตรง และ

อยู่สูงพอ ๆ กบัระดบัรวง หรือสูงกว่า เป็นลกัษณะท่ีดี เพราะในระยะขา้วออกดอกผสมเกสร และ 

สร้างเมลด็ใบธงมีอิทธิพลอยา่งมากในการปรุงอาหาร  

 

2.4 ดอกข้าว (spikelet) ดอกของข้าวมีลักษณะเป็นช่อเรียกว่า ช่อดอก ( inflorescence) มี 

แขนงบนช่อดอกเป็นแบบรวง (panicle) แขนงแรก (primary branch) ของรวงเกิดขึ้นตรงข้อบน 

(panicle base) ของคอรวง (uppermost internode) ซ่ึงเป็นปล้องสุดทา้ยของล าต้น แขนงต่อไปเกิด 

บนแกนรวง (panicle axis) ถดัขึ้นไปจากข้อบนสุดจนถึงปลายรวงบนแขนงดังกล่าวยังแตกเป็น 

แขนงย่อย (secondary branch)และบนแขนงย่อยเหล่าน้ีเกิดมีดอกขา้ว (spikelet) เกิดขึ้นบนกา้นดอก 

(pedicle) ดอกขา้วเป็นดอกสมบูรณ์เพศ (perfect flower) ประกอบด้วยกลีบดอก 2 กลีบ คือ กลีบ

ดอก ใหญ่ (lemma) และกลีบดอกเล็ก (palea) ในขา้งบางพนัธุ์ท่ีปลายสุดของกลีบดอกใหญ่อาจมี

หาง (awn) ยาว ในขณะท่ีบางพนัธุ์มีหางสั้นหรือไม่มีและเม่ือเมล็ดขา้วแก่กลีบทั้งสองก็จะกลายเป็น 

เปลือก (hull) ภายในดอกประกอบดว้ยเกสรตวัผู ้(stamen) ซ่ึงมีอบัเกสรตวัผู ้(anther) 6 อนั และกา้น

ชูเกสรตวัผู ้(filament) เกสรตวัเมีย (pistil) ประกอบดว้ยยอดเกสรตวัเมีย (stigma) 2 อนั และกา้นชู 

เกสรตวัเมีย (style) ซ่ึงมาเช่ือมกบัรังไข่ (ovary) ท่ีโคนเกสรตวัเมีย ดอกขาวบานในช่วงเชา้ โดยปกติ 

ดอกแรกจะบานหลงัจากช่อดอกโผล่พน้ใบธงประมาณ 1-2 วนั และในรวงหน่ึงๆใชเ้วลา 5-7 วนั  

 

2.5 รวงข้าว (panicle) หมายถึง ช่อดอกของข้าว (inflorescence) ซ่ึงเกิดขึ้ นท่ีปล้องอัน

สุดทา้ย ของตน้ขา้ว ระยะระหว่างขอ้อนับนปลอ้งอนัสุดทา้ยกบัขอ้บกต่อของใบธงเรียกว่า คอรวง 
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ดั้งนั้น คอรวง 5 จะสั้นหรือยาว ยอ่มขึ้นอยู่กบัระยะระหวา่งขอ้อนับนของปลอ้งสุดทา้ยกบัขอ้ต่อของ

ใบธง นอกจากน้ี ท่ีขอ้บนของปลอ้งสุดทา้ยอาจเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า ฐานของรวง หรือฐานของช่อ 

ดอก รวงขา้วประกอบดว้ยก้านอนัใหญ่ต่อจากคอรวงขึ้นไป แลว้แตกแขนงแบบ racemose mode 

branching ออกไปมากมาย โดยแต่ละขอ้ของก้านอนัใหญ่แตกแขนงออกไปเรียกว่า แขนงท่ีหน่ึง 

หรือ primary branches และแต่ละข้อของแขนงท่ีหน่ึงแตกแขนงออกไปอีกเป็นแขนงท่ีสอง 

secondary branches ดอกขา้ว spikelet มีก้านดอก เรียกว่า pedicle จะติดอยู่ทีÉแขนงท่ีสองของรวง

ขา้ว ลกัษณะของรวงขา้ว เช่น ความยาว รูปร่าง ความถี่ห่างของขอ้ของแขนง หรือระแง ้ตลอดถึงมุม

ของ การแตกแขนงออกไปเป็นแขนงหน่ึงและแขนงท่ีสองนั้นแตกต่างกนัไปตามชนิดของพนัธุ์ขา้ว 

การมีขอ้ของแขนงท่ีหน่ึงและแขนงท่ีสองถ่ีนนั้นเรียกว่า ระแงถ่ี้ ท าให้มีจ านวนดอกต่อรวงมาก ซ่ึง

เป็น ลกัษณะของพนัธุ์ขา้วท่ีจะใหผ้ลผลิตสูง  

 

2.6 เมล็ด (grain) เกิดขึ้นหลงจัากการผสมพนัธุ์ใชเ้วลาในการสร้างเมล็ด หลงัจากการ ผสม

พนัธุ์เมล็ดแก่ใช้เวลาประมาณ 25-30 วนั ขา้วท่ีปลูกในเขตร้อน และ 45-60 วนั ขา้วท่ีปลูกใน เขต

อบอุ่นเมลด็ขา้วประกอบดว้ยส่วนภายนอกท่ีเป็นเปลือก (hull) ส่วนท่ีอยูภ่ายในหลงัจากท่ีเอา เปลือก

ออกมาแล้วเรียกว่า ข้าวกล้อง (brown rice) หรือ Rice caryopsis ส่วนท่ีเป็นข้าวกล้องคิดเป็น 

น ้าหนกั ประมาณ 72-82% ของน ้ าหนกัทั้งหมดของเมลด็ ขา้วกลอ้งประกอบดว้ยเน้ือเยื่อชั้นนอก สุด 

(pericarp layer) เป็นเน้ือเยื่อบางๆชนิดถัดไป คือ เปลือกหุ้มเมล็ดชั้นใน (seed coat) และถัดจาก 

เปลือกหุ้ม เมล็ดชั้นในคือ nucleus และชั้น ในสุดเป็นเยื่อบางๆ คือaleuronic layer หุ้มส่วนท่ีเป็น

แป้ง (starch) มีสีขาวขุ่นหรือสีขาวใส และส่วนของจมูกขา้ว (embryo) ส่วนของเมล็ดท่ีเป็นแป้งใน 

endosperm ประกอบด้วยเม็ดแป้ง (starch granule) และโปรตีน (protein bodies) ซ่ึงจะอยู่รอบนอก 

ใกลกลบัชั้นในสุดของเน้ือเยือ่หุ้มแป้ง (aleuronic layer) ส่วนเม็ดแป้งอยู่ดา้นใน ขา้วกลอ้งมีโปรตีน 

เฉล่ียประมาณ 8% แต่ในขา้วสารมีโปรตีนเพียง 6-7% บางคร้ังในเมล็ดขา้วสารจะเห็นสีขาวขุ่นอยู่

ภายในเรียกว่า ท้องไข่ หรือท้องปลาซิว (abdominal white หรือ chalkiness) ซ่ึงอาจเกิดขึ้ นจาก 

ลกัษณะประจ าพนัธุ์ หรือสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมเมล็ดขา้วเปลือกเม่ือน าไปสีไดแ้กลบ (husk) 

ประมาณ 20% ร าประมาณ 10% และไดข้า้วสารซ่ึงประกอบดว้ยขา้วเตม็เมลด็ (whole grain) ตน้ขา้ว 

(head rice) และปลายขา้ว (broken rice) ประมาณ 70%  
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3. การจ าแนกข้าว  

 

ในประเทศไทยท่ีมีการจ าแนกขา้วออกเป็นหลายรูปแบบดว้ยกนั ขอยกตวัอย่างเฉพาะการ  

จ าแนกขา้วไร่ ดงัน้ี 
 

3.1 จ าแนกตามคุณ สมบั ติ ท าง เค มี ภ ายใน เมล็ ด  คื อ  ข้ าว เจ้ า  (non-glutinous rice) 

ประกอบด้วย แป้ง (starch) ประมาณ 90% ซ่ึงแป้งนั้ นมีส่วนประกอบใหญ่ ๆ 2 ส่วนด้วยกัน คือ 

amylopectin (polymer ของ D-glucose ท่ีต่อกันเป็น branch chain) ประมาณ 60-90% และ amylase 

(polymer ของ D-glucose ท่ีต่อกันเป็น linear chain) ประมาณ 10-30% และข้าวเหนียว (glutinous 

rice) ประกอบดว้ย amylopectin ถึง 95% มี amylase นอ้ยมาก บางคร้ังพบวา่ไม่มีเลย  

 

3.2 จ าแนกตามสภาพพื้นท่ีปลูก โดยขา้วไร่ (upland rice) คือขา้วท่ีปลูกไดท้ั้งบนท่ีราบ และ

ลาดชนั ไม่ตอ้งท าคนันากกกัเก็บน ้า เพราะไม่ชอบน ้ าขงั การเตรียมดินปลูกกระท าไดข้ณะท่ีดินแห้ง 

พอประมาณ ปลูกโดยการหว่าน หยอดเป็นหลุม โรยเป็นแถว แต่ตอ้งปลูกในฤดูการท านาปี เพราะ 

ขา้วไร่อาศยัน ้าฝนท่ีตกตามฤดูกาล นิยมปลูกกนัมากในบริเวณท่ีราบสูงตามไหล่เขาทั้งทางภาคเหนือ 

ใต ้ตะวนัออกและตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย คิดเป็นเน้ือท่ีเพาะปลูกประมาณร้อยละ 10 

ของเน้ือท่ีปลูกขา้วทัว่ประเทศ  

 

3.3 จ าแนกตามอายุการเก็บเก่ียว ได้แก่ขา้วเบา (early variety) คือขา้วท่ีมีอายุการเก็บเก่ียว 

ตั้งแต่90-100วนันับตั้งแต่เพาะกล้าหรือหว่านในนาจนถึงเก็บเก่ียวขา้วกลาง (medium variety) คือ 

ขา้วท่ีมีอายุการเก็บเก่ียวตั้งแต่100-120วนันบัตั้งแต่วน ัเพาะกลา้หรือหวา่นในนาจนถึงเก็บเก่ียว และ 

ขา้วหนกั (late variety) คือขา้วท่ีมีอายุการเก็บเก่ียวตั้งแต1่20วนัขึ้นไปนบัแต่เพาะกลา้หรือหว่าน ใน

นาจนถึงเก็บเก่ียว  

 

3.4 จ าแนกตามลกัษณะความไวต่อช่วงแสง ขา้วไร่เป็นขา้วท่ีไวต่อช่วงแสง (photoperiod 

sensitive variety) ขา้วพวกน้ีมีอายุการเก็บเก่ียวท่ีไม่แน่นอน เพราะออกดอกคในช่วงเดือนมีความ

ยาวของแสงกลางวนัส้นกว่ากลางคืน ในประเทศไทยช่วงดังกล่าวเร่ิมเดือนตุลาคม ฉนั้นขา้วพวกน้ี

จะตอ้งปลูกในฤดูนาปี (ฤดูฝน) เท่านั้น ถา้น าไปปลูกในฤดูแลง้ก็จะมาออกดอกในเดือนตุลาคมหรือ 

พฤศจิกายนเช่นกนั 
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3.5 จ าแนกตามรูปร่างของเมล็ดขา้วสารโดยขา้วไร่ส่วนใหญ่เป็นขา้วเมล็ดสั้น (short grain) 

ความยาวของเมล็ดไม่เกิน 5.50 มิลลิเมตร และขา้วเมล็ดยาวปานกลาง (medium-long grain) ความ 

ยาวของเมลด็ ตั้งแต่5.51-6.60 มิลลิเมตร 

 

3.6 จ าแนกตามฤดูปลูก ข้าวไร่เป็นขา้วนาปีหรือขา้วน ้ าฝน (rainfed rice) คือขา้วท่ีปลูกใน

ฤดูการท านาคือเร่ิมตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม และจะเก็บเก่ียวเสร็จส้ินล่าสุดไม่เกินส้ิน 

เดือนกุมภาพันธ์ (อรรควุฒิ , 2530) ในชุมชนบ้านอีมาดอีทราย จะเร่ิมปลูกข้าวไร่ตั้ งแต่เดือน 

กรกฎาคม ถึงเดือนกรกฎาคม และเก็บเก่ียวเสร็จส้ินในเดือนพฤศจิกายน  

 

4. ลกัษณะพฒันาการและการเจริญเติบโตของข้าวไร่  

 

การเจริญเติบโคของต้นข้าว ต้นข้าวเจริ ญเติบโตทางต้นและทางการสืบพันธุ์ โดยมี  

ระยะเวลาของการเจริญเติบโตทั้งสองทางแยกออกจากกันชัดเจน คือการเจริญเติบโตทางล าต้น 

(vegetative growth phase) เร่ิมตั้งแต่ตน้ขา้วงอกออกจากเมล็ดขา้วไปจนถึงวนั ท่ีสร้างรวงอ่อนหรือ 

ช่อดอก ใช้เวลาแตกต่างกันขึ้นอยู่กบัพนัธุ์ขา้วระยะน้ีอาจประกอบด้วยระยะย่อย 2ระยะ คือ Basic 

vegetative phase หรือ active vegetative phase หมายถึง ระยะเวลาท่ีน้อยท่ีสุดท่ีขา้วตอ้งการเพื่อการ

เจ ริญ เติบ โตท างล าต้น ก่ อน ท่ี ข้าวจะ เร่ิมส ร้างรวง อ่ อน  (initiate panicle primordia) และ 

photoperiodsensitive phase หรือ Lag vegetative phase หมายถึงช่วงเวลาท่ีข้าวต้องการจ านวน

ชัว่โมงท่ีไดรั้บ แสงต่อวนัเพื่อการออกดอกระยะน้ีจะไม่พบในขา้วทุกพนัธุ์ (Vergara, 1970) ซ่ึงการ

พฒันาการของ ขา้วตั้งแต่ปลูกจนถึงระยะเก็บเก่ียวแบ่งออกเป็น 6 ระยะคือ  

 

4.1 ระยะพกัตวั หลงัจากเก็บเก่ียวเมล็ดขา้วแลว้เมลด็ขา้วบางพนัธุ์จะงอกเป็นตน้ขา้วไดห้าก 

สภาพแวดลอ้มเหมาะสมบางพนัธุ์จะไม่งอกแมว้่าจะมีสภาพแวดลอ้มท่ี เหมาะสมลกัษณะดงักล่าว 

เรียกว่า ระยะพกัตวั ประโยชน์ของระยะพกัตวัก็คือ ป้องกนัไม่ให้เมล็ดขา้วงอกขณะท่ีรอการเก็บ

เก่ียว ส่วนขอ้เสียของระยะพกัตวัคือไม่สามารถใช้เมล็ดพนัธุ์ขา้วปลูกต่อเน่ืองไดใ้นทนัที วิธีการ 

ท าลายระยะพกัตัวด้วยความร้อนท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4-5วนั หรือตากบนพื้น

ซีเมนต ์เป็นเวลา 1-2 สัปดาห์  

 

4.2 ระยะกลา้ หลงัจากเมล็ดงอกเป็นรากอ่อนและตน้อ่อนแลว้รากท่ี เจริญบริเวณเดียวกับ

รากอ่อนท าหนา้ท่ีดูดน ้ าและอาหารน าไปเล้ียงตน้อ่อนในระยะแรกแลว้จะมีรากชุดท่ีสองเกิดขึ้นจาก 
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8 ขอ้ส่วนล่างของตน้กลา้ต่อมาตน้อ่อนจะยืดตวัเป็นใบอ่อนระยะแรกตน้กลา้จะอาศยัอาหารจาก

เมลด็ และจะเร่ิมปรุงอาหารไดเ้องเม่ือมีใบท่ีสามและส่ี ตามล าดบั  

 

4.3 ระยะแตกกอ หลงัปักด ากลา้ขา้วจะชะงกัการเจริญเติบโตประมาณ 3-5วนั และจะแทง 

หน่อใหม่ภายใน 7-10วนั แตกกอในเวลา 50-60วนั  

 

4.4 ระยะก าเนิดช่อดอกระยะน้ีใช้เวลาประมาณ 2 เดือนก่อนการเก็บเก่ียวและเร็วขึ้ น 

เลก็นอ้ยเม่ือปลูกโดยวิธีหวา่นน ้าตม 

 

4.5 ระยะตั้งทอ้งและออกรวง หลงจัากการก าเนิดช่อดอกจะมีการพฒันาของช่อดอกใชเ้วลา 

ประมาณ 30 วนั ต่อมาจะเขา้สู่ระยะออกรวงแลว้ 1 วนั ดอกจะบานเวลา 7.00-12.00 น. ปัจจยัท่ีมีผล 

ต่อการบานของดอกขึ้นอยูก่บัความช้ืนในบรรยากาศ อุณหภูมิและความเขม้แสง 

 

4.6 ระยะการสุกแก่ของเมล็ดหลงัจากการผสมเกสรเมลด็ขา้วจะพฒันาในช่วง 7-10 วนั ดว้ย

การสร้างแป้งมีลกัษณะเป็นของเหลวเรียกว่า น ้ านม จากนั้นอีก 7-10 วนัต่อมา แป้งจะแข็งตวัจนถึง 

ระยะเก็บเก่ียวใชเ้วลาประมาณ 25-30 วนัหลงัออกรวง (กรมวิชาการเกษตร, 2547)  

 

5. การปลูกข้าวไร่ หรือข้าวนาดอน (upland rice planting method)  

 

การปลูกขา้วไร่ มี 5ขั้นตอนหลก ัคือการเลือกพื้นท่ีและปริมาณน ้ าฝน ลกัษณะดินและการ 

เตรียมดิน การเตรียมเมล็ดพนัธุ์และพนัธุ์ขา้ว การใส่ปุ๋ ย และการป้องกนัจ ากดั มีรายละเอียดวิธีการ  

ขั้นตอนดงัน้ี  

 

5.1 การเลือกพื้นท่ีและปริมาณน ้ าฝน การเลือกพื้นท่ีควรเป็นพื้นท่ีไม่ถูกบงัแสงโดยตน้ไม้

ใหญ่ ควรอยู่ดา้นทิศตะวนัออก หรือทิศตะวนัออกเฉียงใต ้เพราะจะท าให้ขา้วไดรั้บแสงอย่างเต็มท่ี 

ไม่ควรใช้พื้นท่ีลาดชั้นสูง เพราะเกิดการชะล้างพงัทลายของหน้าดินได้ง่ายมีผลให้ดินเส่ือมความ 

อุดมสมบูรณ์เร็วขึ้น แต่โดยทัว่ไปจะเป็นพื้นท่ีท่ีมีความลาดชั้นปริมาณน ้าฝน โดยทัว่ไปการปลูกขา้ว

ไร่จะอาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติเพียงอย่างเดียว ปริมาณฝนตกท่ีเพียงพอคือในช่วงเดือนพฤษภาคม 

ถึงตุลาคม มีปริมาณฝนตกเฉล่ีย 150-400 มิลลิเมตรต่อเดือน โดยมีปริมาณสูงสุดในเดือนสิงหาคม 

และจะหมดฤดูฝนในช่วงเก็บเก่ียวขา้วในเดือนพฤศจิกายน  
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5.2 ลกัษณะดินและการเตรียมดินลกัษณะดินและความอุดมสมบูรณ์ของดินต่างกนัขึ้นอยู่

กบัชนิดของหินตน้ก าเนิด ในสภาพทัว่ไปเป็นแบบดินภูเขา (Lateritic soil) มีความเป็นกรดเป็นด่าง 

ของดินอยู่ระหว่าง 4.5-5.6 ปริมาณอินทรียวตัถุแปรปรวนสูง เน้ือดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วน มีความ 

หนาแน่นดินรวมประมาณ 1.0กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ซ่ึงถือว่าต ่ามาก แสดงว่ามีความโปร่ง 

พรุนอตัราซึมสูง และขงัน ้ าไดไ้ม่นาน การเตรียมดินใช้วิธีการเช่นเดียวกบกัารปลูกพืชไร่ทัว่ไปคือ 

เม่ือใกลถึ้งฤดูเพาะปลูกประมาณช่วงเดือนมีนาคมหรือเมษายน ควรดายเอาวชัพืชออกจากแปลงแลว้ 

เผาเศษซากพืชต่าง ๆ และเม่ือฝนเร่ิมตกลงมาและดินเร่ิมอ่อนตวัลง ใหข้ดุพลิกดินหรือไถพลิกดินลึก 

ประมาณ 5-6 น้ิวแลว้ทิ้งตากดินไวป้ระมาณ 7-8วนัจากนั้นไถพรวนอีก1-2คร้ัง เพื่อย่อยดินพร้อม 

เก็บเศษวชัพืชออกจากแปลง การเตรียมดินปลูกขา้วไร่ส่วนใหญ่ถือเอาความอุดมสมบูรณ์ของดิน  

และความสะดวกสบายเป็นเกณฑ ์อีกอย่างหน่ึงคือ ลกัษณะดินค่อนขา้งร่วนซุย เกษตรกรจึงมกัถาก 

เอาวชัพืชออกจากแลว้ทาการปลูกเลยโดยไม่มีการขดุพลิกดิน ซ่ึงจะช่วยลดการพงัทลายหรือชะลา้ง 

หน้าดินได้ด้วย ส่วนมากมักเตรียมดินโดยการถางวัชพืช หรือพืชอ่ืนออกก่อนแล้วเตรียมดิน 

หลงจัาก นั้นจึงท าการปลูกขา้วโดยมีขั้นตอนการปลูกขา้วไร่ท่ีเป็นการปลูกเมล็ดข้าวแห้งลงบนดิน 

(direct seeding) ซ่ึงแบ่งได3้แบบ คือ  

 

วิธีท่ี 1 การปลูกแบบหยอดเป็นหลุม (drilling) เป็นวิธีการปลูกโดยหลงัจากเตรียมดินไว  ้

แลว้ใชไ้มป้ลายแหลมกระทุง้ดินให้เป็นหลุมลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตร หรือใชเ้สียมท่ีต่อดา้มยาว 

ขดุดินให้เป็นหลุมเลก็ ๆ ลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตร โดยใชร้ะยะห่างระหวา่งตน้และแถวประมาณ 

25-30 เซนติเมตร แลว้หยอดเมล็ดขา้วในหลุม ๆ ละประมาณ 5-8 เมล็ด หากพื้นท่ีปลูกมีความลาด 

ชนัไม่ควรกลบหลุม เพราะท าให้มีดินกลบหลุมปลูกแน่นเกินไปเม่ือมีฝนตกแต่ในพื้นท่ีปลูกท่ีมี 

ความลาดชนันอ้ยกวา่ 5 องศา ใหใ้ชก่ิ้งไมล้ากผ่านหลุมท่ีหยอดเมลด็แลว้เป็นการกลบหลุมการปลูก 

โดยวิธีหยอดเป็นหลุมเป็นวิธีท่ีเกษตรนิยมใชม้ากท่ีสุด เน่ืองจากง่ายต่อการก าจดัวชัพืช และการดูแล 

รักษา เป็นวิธีการท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไปการปลูกแบบน้ีจะใชเ้มลด็พนัธุ์ไร่ละ 6-8 กิโลกรัม  

 

วิธีท่ี 2 การปลูกแบบโรยเป็นแถว (row drilling) การปลูกวิธีน้ีต้องมีการเตรียมดินให้

ประณีต โดยให้ระยะห่างของแต่ละร่องหรือแถวประมาณ 25-30 เซนติเมตร แลว้โรยเมล็ดขา้วทนัที 

การโรยควรโรยให้เมล็ดขา้วสม ่าเสมอกัน เพืÉอให้ตน้ขา้วท่ีงอกไม่กระจุกแน่นท่ีใดท่ีหน่ึง หาก

พื้นท่ีมีความชนัควรท าร่องให้ขวางความลาดชนั ซ่ึงเช่ือว่าหากปลูกขวางความลาดชนัจะช่วยให้ตน้

ขา้วดกัตะกอนท่ีไหลลงมาเม่ือฝนตกการปลูกวิธีน้ีจะใชเ้มลด็ พนัธุ์ประมาณไร่ละ 10-15กิโลกรัม  
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วิธีท่ี 3 การปลูกแบบหว่าน (broadcasting) การปลูกโดยวิธีน้ีเหมาะสมส าหรับพื้นท่ีท่ีมี 

ความลาดชนันอ้ย หรือท่ีราบการเตรียมดินควรสับดินให้ละเอียด หรือเป็นกอ้นเล็กๆ ขนาดเส้นผ่าน 

ศูนยก์ลางประมาณ 1 เซนติเมตร แลว้ปรับผิวหนา้ดินใหส้ม ่าเสมอกนัแลว้หว่านเมลด็ขา้วลงไป และ 

ควรคราดหรือกลบเมล็ดขา้วหลงัหว่าน เพื่อให้เมล็ดขา้วไดรั้บความช้ืนจากดินป้องกนันก และแมลง 

ศตัรูข้าวการปลูกวิธีน้ีใช้เมล็ดพันธุ์ไร่ละ 15 กิโลกรัม อย่างไรก็ดีได้น าเมล็ดพันธุ์ข้าวแช่น ้ า 12 

ชัว่โมง ผึ่งลมให้หมาดแลว้นาไปหยอด ท าให้ขา้วงอกเร็ว ออกดอกเร็วกว่าการหยอดเมล็ดขา้วแห้ง 

2-3 วนั และใหผ้ลผลิตสูง (สาวิตร, 2555)  

 

5.3 การเตรียมเมล็ดขา้วและพนัธุ์ขา้วควรเป็นเมล็ดท่ีสมบูรณ์ปราศจากเช้ือโรคท่ีติดมากบั

เมล็ด ถา้เป็นเมล็ดพนัธุ์เก็บไวท้ าพนัธุ์เอง ควรคดัเมล็ดจากรวงท่ีดี ตรงตามพนัธุ์และควรมีการ เก็บ

รักษาไวอ้ยา่งดี หรือซ้ือเมลด็ พนัธุ์จากหน่วยราชการท่ีผลิตเมลด็พนัธุ์จ าหน่ายเมลด็ พนัธุ์ท่ีดีตอ้ง ท า

ความสะอาดโดยคดัเมล็ดลีบ และเมล็ดเสียทิ้ง ควรมีการทดสอบความงอก เพื่อใช้ปริมาณท่ีพอดี 

พนัธุ์ขา้วท่ีเกษตรกรปลูกมีทั้งขา้วเจา้และขา้วเหนียว โดยทัว่ไปชุมชนบนพื้นท่ีสูงมกัปลูกขา้วเจา้เพื่อ

บริโภคเป็นอาหารหลกั และปลูกขา้วเหนียวเพื่อท าพิธีกรรมและแปรรูป พนัธุ์ขา้วปลูกส่วนใหญ่เป็น 

พนัธุ์ขา้วท่ีไวต่อช่วงแสง ปลูกได้เฉพาะนาปีพนัธุ์ขา้วไร่ส่วนใหญ่เป็นพนัธุ์พื้นเมือง ควรปลูกขา้ว

หลากหลายพนัธุ์ เพื่อลดความเสียหายจากศตัรูพืช พนัธุ์ขา้วท่ีปลูกบนดอยท่ีสูงจะแตกต่างจากพนัธุ์ 

ขา้วพื้นราบทัว่ไป เน่ืองจากนิเวศน์ของพื้นท่ีและสภาพอากาศแตกต่างกันออกไป (กรมการข้าว, 

2553)  

 

5.4 การใส่ปุ๋ ยในพื้นท่ีท่ีท าการเพาะปลูกมานาน ดินมกจัะเส่ือมโทรมท าให้ผลผลิตของพืช 

ปลูกลดนอ้ยลง ตอ้งปรับปรุงบ ารุงดิน ซ่ึงอาจท าไดห้ลายรูปแบบ ไดแ้ก่การปลูกขา้วไร่หมนุนเวียน 

กบัพืชตระกูลถัว่ บ ารุงดินต่างๆ การใส่ปุ๋ ยบ ารุงดิน ซ่ึงอาจเป็นปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยพืชสด หรือปุ๋ ยเคมีซ่ึง

ปุ๋ ยเคมีท่ีแนะน าให้ใชก้บัขา้วไร่คือ ปุ๋ ย 16-20-0อตัรา 20-25กิโลกรัมต่อไร่ ใส่ระยะเวลาประมาณ 2- 

3 สัปดาห์หลังหยอดเมล็ด เม่ือข้าวเร่ิมตั้ งท้องควรใส่ปุ๋ ยแอมโมเนียมซัลเฟต (21-0-0) อัตรา 30 

กิโลกรัมต่อไร่โดยหว่านใหส้ม ่าเสมอทัว่แปลง  

 

5.5 การป้องกนัก าจดั ควรท าให้แปลงสะอาดตั้งแต่ก่อนปลูก เม่ือปลูกแลว้ใช้การดายหญา้ 

พร้อมกบัการพรวนดินไปดว้ย เม่ือขา้วงอกได ้15-20 วนั และเม่ือมีขา้วอายุ 40-45 วนั และตอ้งเก็บ 

เศษวชัพืชออกจากแปลงดว้ย (สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง, 2559) 
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6. ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของข้าวไร่ 

 

6.1 ดิน ขึ้นไดใ้นเกือบทุกชนิด ยกเวน้ดินทราย ส่วนใหญ่ชอบขึ้นในดินเหนียวและเหนียว 

ร่วนมีความเป็นกรดและด่าง (pH) ตั้งแต่3-10ขึ้นไดแ้มก้ระทัง่ในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า 
 

6.2 ปริมาณน ้ าฝน มีความต้องการน ้ าตั้ งแต่ 875 มม. (ข้าวไร่) จนถึง 2,000 มม. (ข้าวนา

สวน) ต่อปีแต่ควรมีการกระจายฝนท่ีดีในพื้นท่ีท่ีไม่ไดรั้บน ้ าชลประทาน หรือท่ีเรียกว่า นาน ้ าฝน ซ่ึง

ส่วนใหญ่จะปลูกขา้วไดใ้นนาปีเท่านั้น และการตอบสนองต่อความตอ้งการน ้ายงัขึ้นอยู่กบัพนัธุ์และ

ช่วงของเจริญเติบโตในช่วงการเตรียมดินนั้ นควรมีน ้ าประมาณ 150-200 มม. ช่วงท่ีเป็นตน้กล้า

ตอ้งการ ประมาณ 250-400 มม.จนถึงตน้กลา้อายุ 30-40 วนั ส่วนในช่วงปักด าจนกระทัง่เก็บเก่ียว

นั้นควรมีน ้าอยูใ่นระหวา่ง 800-1,200 มม.  

 

6.3 แสงอาทิตย ์ปริมาณแสงมีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตโดยท่ีพืชใช้ในกระบวนการ 

สังเคราะห์แสง และช่วงเวลาสั้นยาวของกลางวนักลางคืนยงัมีผลต่อการเจริญทางสืบพนัธุ์ของขา้ว

ไวแสง (จะไดกล้่าวในรายละเอียดต่อไป) ความเขม้ของแสงในฤดูฝนซ่ึงมีเมฆหมอกมากนั้นจะนอ้ย 

กว่าความเขม้แสงในฤดูร้อน ผลผลิตขา้วส่วนใหญ่จึงน้อยกว่าเม่ือปลูกในฤดูฝน เช่น จากรายงาน 

พบว่าขา้วท่ีปลูกในฤดูฝนจะให้ผลผลิตประมาณ 63 ถงั/ไร่ แต่ถา้น าพนัธุ์เดียวกันไปปลูกในหน้า

ร้อนหรือหน้าแล้ง จะได้ผลผลิตสูงถึง 73 ถัง/ไร่ (ใช้พันธุ์ กข 11, กข7, และ กข 1) แสงแดดมี

ความจ าเป็นมากในช่วงเร่ิมสร้างดอกจนกระทัง่ 10 วนัก่อนเมลด็แก่  

 

6.4 อุณหภูมิ ได้มีการศึกษาพบว่าอุณหภูมิมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของขา้ว และการ

ให้ผลผลิต พบว่าอุณหภูมิท่ีเหมาะสมจะอยูใ่นระหว่าง 25-33 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต ่าเกินไปหรือ

สูงเกินไป (ต ่ากว่า 15 องศาเซลเซียส สูงกว่า 35 องศาเซลเซียส) จะมีผลต่อการงอกของเมล็ด การยืด 

ของใบ การแตกกอ การสร้างดอกอ่อน การผสมเกสร เป็นตน้ เช่นพบว่าอุณหภูมิท่ีสูงเกินไปและต ่า 

เกินไปช่วงท่ีมีการออกดอกจะท าให้ดอกขา้วเป็นหมนั ซ่ึงจะส่งผลท าให้ไดผ้ลผลิตต ่ากว่าปกติ เป็น 

ตน้  

 

6.5 ความช้ืนสัมพทัธ์อิทธิพลของความช้ืนสัมพทัธ์ของบรรยากาศต่อการเจริญเติบโตของ 

ขา้วนั้นมกัจะไม่ชัดเจน เพราะจะมีความสัมพัทธ์กับปริมาณความเข้มแสง และอุณหภูมิในเชิงท่ี 

กลบักนัคือเม่ือความเขม้แสงมาก และอุณหภูมิสูงมกัท าให้ความช้ืนสัมพทัธ์ต ่าอุณหภูมิเยน็ในเวลา 
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12 กลางคืนท าให้เกิดน ้ าคา้งสูงจะมีผลต่อการพฒันาของเช้ือโรคของขา้วบางชนิด เช่น โรคใบไหม้

ได ้เหมาะสมยิง่ขึ้น เป็นตน้  

 

6.6 ลม ลมอ่อนท่ีพดัถ่ายเทอยู่ตลอดเวลา (ความเร็วประมาณ 0.75-2.25 ซม./วินาที) จะช่วย 

ใหมี้การถ่ายเทก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ใชใ้นการสังเคราะห์แสงไดดี้ ท าให้พืชสามารถสังเคราะห์ 

แสงไดม้ากยิง่ขึ้น แต่ถา้ลมแรงจะมีผลโดยตรงท าใหตน้ขา้วหกัลม้เกิดความเสียหายแก่ผลผลิตได ้ 

 

6.7 ความสูงของพื้นท่ีข้าวขึ้ นได้ตั้ งแต่ระดับน ้ าทะเลจนถึงท่ีสูง 2,500 เมตร สามารถ 

เจริญเติบโตทั้งในท่ีดอน (ขา้วไร่) และท่ีลุ่มมีระดบัน ้ า ตั้งแต่ 5 ซม. (ขา้วนาสวน) จนถึงหลายเมตร 

(ขา้วฟางลอย) ความสูงของพื้นท่ีบา้นอีมาดอีทรายอยูท่ี่ 500-1,400 เมตรจากระดบัน ้าทะเล  

 

7. อทิธพิลของความลกหึน้าดินในการปลูกข้าวไร่  

 

การปลูกขา้วแบบแห้ง (DDSR) มีการใช้กนัมากขึ้นในพื้นท่ีขาดแคลนน ้ าทัว่เอเชีย เม่ือเกิด

ภัยแล้งการหว่านลึกอาจท าให้เมล็ดท่ีงอกสามารถใช้ความช้ืนท่ีหลงเหลืออยู่ใต้พื้นผิวได้โดย 

วัตถุประสงค์คือ การตรวจสอบผลกระทบของความลึกในการหว่านท่ี แตกต่างกันต่อการ 

เจริญเติบโตของพืช DDSR มีการทดลองผลผลิตในพื้นท่ีราบลุ่มท่ีไดรั้บน ้ าฝน 2 คร้ังคือฟิลิปปินส์ 

และญ่ีปุ่ น แต่ไม่มีภัยแลง้เกิดขึ้นตลอดการทดลองการหว่านท่ีความลึก6 ถึง 7 ซม. อตัราการงอก 

ของขา้วลดลงเม่ือเทียบกบัการหว่านท่ีระดบัความลึก 1 ถึง 2ซม. (25% ถึง 73%) ซ่ึงส่งผลให้ผลผลิต 

ลดลง (3.5 vs. 4.4 t ha-1) ผลผลิตสัมพทัธ ์(การหวา่นแบบลึก/การหวา่นแบบต้ืน) มีความสัมพนัธ ์เชิง

บวกกบัเปอร์เซ็นต์การเติบโตภายใตก้ารหว่านแบบลึก พนัธุ์ท่ีไม่มีการลดผลผลิตอย่างมีนัยส าคญั 

ภายใตก้ารหวา่นแบบลึกจะคงอตัราการงอกสูง (>30%) ภายใตก้ารหวา่นแบบลึก ความสามารถของ 

ตน้กลา้ท่ีจะงอกหลงจัากการหว่านลึกนั้นแตกต่างกันอย่างมาก ระหว่างพนัธุ์: เปอร์เซ็นต์การงอก 

ตั้งแต่ 0% ถึง 18% จากความลึก 8 ถึง 10 ซม. และจาก 11% ถึง 44% จากความลึก 6 ถึง 7 ซม. การ 

ทดลองภาคสนามไดด้ าเนินการภายใตส้ภาวะความแห้งแลง้ในประเทศฟิลิปปินส์: การหว่านแบบ  

ลึกช่วยเพิ่มเปอร์เซ็นตก์ารงอกเม่ือเทียบกบกัารหว่านแบบต้ืน (41% เทียบกบั 5%) เม่ือพื้นผิวดินแห้ง

อย่างรุนแรง ผลลพัธ์ท่ีไดแ้นะน าว่าควรเลือกพนัธุ์ท่ีสามารถทนต่อการหว่านแบบลึก เป็นเบ้ือองตน้

ส าหรับการใช้วิธีการหว่านแบบลึก หรือวิธีการปลูกแบบ DDSR และการปรับปรุงพนัธุ์ DDSR ใน 

อนาคตควรมุ่งเนน้ไปท่ีความทนต่อสภาวะแวดลอ้มแบบน้ี (Kanno et al., 2023)  
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DDSR สามารถประหยดัน ้ าท่ีใช้ตามฤดูกาลได้มากถึง 40% และประหยดัแรงงานได้ถึง 

60% เมืÉอเทียบกบัการปลูกแบบปักด า (Chakraborty et al., 2017)  

 

วิธีการปฏิบติัทัว่ไปส าหรับ DDSR คือ การหว่านเมล็ดพืชบนผิวดิน หรือฝังเมล็ดให้ลึก 1 

ถึง 2 เซนติเมตร (Bautista et al., 2019) 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
 

อุปกรณ์ 

 

1. พนัธุ์ขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมืองท่ีรวบรวมจากพื้นท่ีสูงจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 9 พนัธุ์ 

1.1 ขา้วเหนียวขาวยาว 

1.2 ขา้วเจา้ขาว 

1.3 ขา้วเจา้เปลือกแดงป้อม 

1.4 ขา้วหอมมะลิมง้ 

1.5 ขา้วเจา้แดงโคง้ 

1.6 ขา้วเหนียวด า 
1.7 ขา้วมะลิดอย 

1.8 ขา้วเหนียวดอย 

1.9 ขา้วรวงเงิน 

2. เชือกวดัแปลง 

3. แจ๊ป (อุปกรณ์ปลูก) 

4. ปุ๋ ยสูตร 46-0-0 และ 15-15-15 

 

วิธีการ 

 

น าพนัธุ์ขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมืองท่ีรวบรวมจากพื้นท่ีสูงจงัหวดัเพชรบูรณ์ ทั้งหมด 9 พนัธุ์ ไดแ้ก่ 

ขา้วเหนียวขา้วยาว ขา้วเจา้ขาว ขา้วเจา้เปลืองแดงป้อม ขา้วหอมมะลิมง้ ขา้วเจา้แดงโคง้ ขา้เหนียวด า 

ขา้วมะลิดอย ขา้วเหนียวแดง ขา้วรวงเงิน มาปลูกทดสอบในแปลง ทั้งหมด 3 พื้นท่ี ไดแ้ก่ สถานีวิจยั

เพชรบูรณ์ สถานีวิจยัลพบุรี และศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ โดยใชร้ะยะปลูกแต่ละพื้นท่ี

ดงัน้ี 

สถานีวิจยัเพชรบุรณ์ ระยะปลูก 30 x 20 เซนติเมตร 
สถานีวิจยัลพบุรี ระยะปลุก 50 x 20 เซนติเมตร 
ศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ ระยะปลูก 40 x 20 เซนติเมตร 
 



15 

สถานที่และระยะเวลาการท าวิจัย 

 

1. สถานท่ีการท าวิจัย 
 

1.1 สถานีวิจยัเพชรบูรณ์ 
1.2 สถานีวิจยัลพบุรี 
1.3 ศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ 

 

2. ระยะเวลาการท าวิจัย 

 

2.1 สถานีวิจยัเพชรบูรณ์ ปลูกช่วงเดือน กรกฎาคม ถึง พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

2.2 สถานีวิจยัลพบุรี ปลูกช่วงเดือน พฤษภาคม ถึง พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

2.3 ศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ ปลูกช่วงเดือน กรกฎาคม ถึง พฤศจิกายน  

พ.ศ. 2567 
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ผลและวิจารณ์ 

 

จากการรวบรวมขา้วไร่ไดจ้ากเกษตรกรท่ีปลูกบนพื้นท่ีสูงจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 9 พนัธุ์ 

มีลกัษณะเมลด็ดงัภาพท่ี 1 ถึง ภาพท่ี 9 
 

 
ภาพท่ี 1 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วเหนียวขาวยาว 

 

 
ภาพท่ี 2 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วเจา้ขาว 

 

 



17 

 
ภาพท่ี 3 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วเจา้เปลือกแดงป้อม 

 

 
ภาพท่ี 4 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วหอมมะลิมง้ 

 

 
ภาพท่ี 5 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วเจา้แดงโคง้ 
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ภาพท่ี 6 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วเหนียวด า 

 

 
ภาพท่ี 7 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วมะลิดอย 
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ภาพท่ี 8 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วเหนียวแดง 

 

 
ภาพท่ี 9 ลกัษณะเมลด็ขา้วเปลือกของขา้วรวงเงิน 

 

จากการรวบรวมขา้วไร่ไดจ้ากเกษตรกรท่ีปลูกบนพื้นท่ีสูงจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 9 พนัธุ์ 

น ามาปลูกในฤดูนาปีใน 3 สถานท่ี ได้แก่ สถานีวิจัยเพชรบูรณ์ สถานีวิจยัลพบุรี และ ศูนยว์ิจัย

ขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ เก็บขอ้มูลด้านผลผลิต โดยสุ่มเลือกตน้ท่ีสมบูรณ์ พบว่าขา้วทั้ง 9 

พนัธุ์ให้ผลผลิตแตกต่างกัน (ภาพท่ี 10) โดยท่ีขา้วทุกพนัธุ์ท่ีปลูกท่ีศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่าง

แห่งชาติ ให้ผลผลิตสูงกวา่ขา้วท่ีปลูกท่ีสถานีวิจยัเพชรบูรณ์ สถานีวิจยัลพบุรี ยกเวน้พนัธุ์ขา้วเหนียว

ขาวยาว ท่ีปลูกท่ีสถานีวิจยัลพบุรี ใหผ้ลผลิตสูงกวา่  
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ภาพท่ี 10 น ้าหนกัผลผลิตต่อตน้ขา้วขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมือง ปลูกท่ีสถานีวิจยัลพบุรี สถานีวิจยั

เพชรบูรณ์ และศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ 
 

เม่ือพิจารณาลกัษณะท่ีส าคญัลกัษณะหน่ึงคือ จ านวนเมลด็ต่อรวง โดยการสุ่มรวงท่ีสมบูรณ์

ของแต่ละต้น แล้วนับจ านวนเมล็ดใน 1 รวง พบว่าจ านวนเมล็ดต่อรวงของข้าวไร่ทั้ง 9 พันธุ์มี

จ านวนไม่เท่ากัน เม่ือปลูกในพื้นท่ีต่างกนั (ภาพท่ี 11) เช่น พนัธุ์ขา้วเจา้ขาว มีจ านวนเมล็ดต่อรวง

มากท่ีสุดเม่ือปลูกท่ีศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ รองลงมาคือปลูกท่ีสถานีวิจยัเพชรบูรณ์ 

ส่วนปลูกท่ีสถานีวิจยัลพบุรี จะมีจ านวนเมล็ดต่อรวงน้อยท่ีสุด ซ่ึงรูปแบบน้ีเช่นเดียวพนัธุ์ ขา้วเจา้

เปลือกแดงป้อง ขา้วเจ้าแดงโค้ง ข้าวเหนียวด า ข้าวมะลิดอย และข้าวเหนียวแดง ส่วนข้าวหอม

มะลิมง้นั้นเม่ือปลูกท่ีสถานีวิจยัเพชรบูรณ์ จะให้จ านวนเมล็ดต่อรวงมากท่ีสุด รองลงมาคือปลูกท่ี

ศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ ส่วนปลูกท่ีสถานีวิจยัลพบุรีจะให้จ านวนเมล็ดต่อรวงน้อย

ท่ีสุด เช่นเดียวกบัพนัธุ์ขา้วรวงเงิน ในขณะท่ีพนัธุ์ขา้วเหนียวขาวยาวนั้นมีรูปแบบท่ีต่างออกไปคือ 

เม่ือปลูกท่ีศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติใหจ้ านวนเมลด็ต่อรวงมากท่ีสุด รองลงมาคือปลูกท่ี

สถานีวิจยัลพบุรี แต่เม่ือปลูกท่ีสถานีวิจยัเพชรบูรณ์จะให้จ านวนเมลด็ต่อรวงนอ้ยท่ีสุด แสดงให้เห็น

ว่าพนัธุ์ขา้วพนัธุ์พื้นเมืองทั้ง 9 พนัธุ์ตอบสนองต่อสภาพแวดลอ้มแตกต่างกนั โดยขา้วพนัธุ์ขา้วเจา้

ขาว ขา้วเจา้เปลือกแดงป้อม ขา้วหอมมะลิมง้ ขา้วเหนียวด า ขา้วเหนียวแดง ค้อนขา้งท่ีจะมีจ านวน

เมล็ดต่อรวงแตกต่างกนัทั้งสามสถานท่ี ในขณะท่ีพนัธุ์ขา้วเหนียวขาวยาว ขา้วเจา้แดงโคง้ ขา้วรวง

เงิน จะคอ้นขา้งไม่แตกต่างกนัทั้งสามสถานท่ี แสดงให้เป็นว่าขา้วพนัธุ์ดงักล่าวจะไม่ตอบสนองต่อ

สภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไป  
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ภาพท่ี 11 จ านวนเลด็ต่อรวงของขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมือง ปลูกท่ีสถานีวิจยัลพบุรี สถานีวิจยัเพชรบูรณ์ 

และศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ 
 

ลกัษณะจ านวนเมลด็ดีต่อรวงซ่ึงเป็นลกัษณะองคป์ระกอบผลผลิตท่ีส าคญั โดยการสุ่มรวงท่ี

สมบูรณ์ แล้วนับจ านวนเมล็ดดี หรือเมล็ดท่ีสมบูรณ์ พบว่าข้าวไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีความแตกต่างกัน 

(ภาพท่ี 12) และเม่ือปลูกในต่างสถานท่ี จ านวนเมล็ดดีต่อรวงก็ต่างกัน โดยทุกพนัธุ์จะให้จ านวน

เมล็ดดีต่อรวงมากสุดเม่ือปลูกท่ีศูนย์วิจยัข้าวโพดและข้าวฟ่างแห่งชาติ รองลงมาคือสถานีวิจัย

เพชรบูรณ์ และสถานีวิจยัลพบุรี ตามล าดบั ยกเวน้พนัธุ์ขา้วเหนียวขาวยาวท่ีปลูกท่ีสถานีวิจยัลพบุรี

จะใหจ้ านวนเมลด็ดีต่อรวงมากกวา่สถานีวิจยัเพชรบูรณ์  
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ภาพท่ี 12 จ านวนเมลด็ดีต่อรวงของขา้วไร่พนัธุ์พื้นพื้นเมือง ปลูกท่ีสถานีวิจยัลพบุรี สถานีวิจยั

เพชรบูรณ์ และศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ 
 

การปลูกข้าวไร่ท่ีศูนย์วิจัยข้าวโพดและข้าวฟ่างแห่งชาติ ได้บันทึกลักษณะทางเกษตร 

องคป์ระกอบผลผลิต และผลผลิต ไดแ้ก่ ความสูงตน้ ความยาวใบธง ความยาวรวง จ านวนหน่อต่อ

กอ จ านวนรวงต่อกอ เปอร์เซ็นต์การให้รวง จ านวนเมล็ดต่อรวง จ านวนเมล็ดดีต่อรวง เปอร์เซ็นต์

การติดเมล็ด ดชันีการเก็บเก่ียว น ้ าหนัก 100 เมล็ด น ้ าหนักผลผลิตต่อตน้ พบว่าขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มี

ความแต่ต่างกนั (ตารางท่ี 1) ดงัน้ี 
 

ความสูงตน้ โดยวดัจากพื้นถึงคอรวงท่ีสูงท่ีสุด พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีความสูงตน้อยู่

ในช่วง 109.00 เซนติเมตร (ขา้วรวงเงิน) ถึง 142.33 (ขา้วหอมมะลิมง้) เซนติเมตร  

 

ความยาวใบธง โดยวดัตั้งแต่คอใบธงถึงปลายใบธง พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีความยาวใบธง

อยูใ่นช่วง 34.67 เซนติเมตร (ขา้วรวงเงิน) ถึง 52.33 เซนติเมตร (ขา้วเจา้เปลือกแดงป้อม)  
 

ความยาวรวง โดยวดัตั้งแต่คอรวงถึงปลายรวง พบวา่ไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีความยาวรวงอยูใ่นช่วง 

29.00 เซนติเมตร (ขา้วหอมมะลิมง้) ถึง 39.33 เซนติเมตร (ขา้วเจา้ขาว)  

 

จ านวนหน่อต่อกอ โดยนบัจ านวนหน่อทั้งหมดใน 1 กอ พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีจ านวน

หน่อต่อกออยูใ่นช่วง 14 หน่อ (ขา้วเหนียวขาวยาว) ถึง 27 หน่อ (ขา้วเจา้ขาว) 
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จ านวนรวงต่อกอ โดยนบัจ านวนรวงทั้งหมดท่ีใหผ้ลผลิต พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีจ านวน

รวงต่อกออยูใ่นช่วง 12 รวง (ขา้วเหนียวขาวยาว) ถึง 23.67 รวง (ขา้วเจา้ขาว) 

 

เปอร์เซ็นตก์ารใหร้วง โดยค านวณจากจ านวนหน่อและจ านวนรวงต่อกอ พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 

พนัธุ์มีเปอร์เซ็นตก์ารใหร้วงอยูใ่นช่วง 74.91 % (ขา้วเจา้เปลือกแดงป้อม) ถึง 95.07 % (ขา้วมะลิดอย) 

 

 จ านวนเมลด็ต่อรวง โดยนบัจ านวนเมลด็ใน 1 รวง พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีจ านวนเมล็ดต่อ

รวงอยูใ่นช่วง 121.00 เมลด็ (ขา้วเจา้แดงโคง้) ถึง 248.00 เมลด็ (ขา้วเจา้ขาว) 

 

จ านวนเมลด็ดีต่อรวง โดยนบัเมลด็ดีใน 1 รวง พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์ มีจ านวนเมลด็ดีต่อ

รวงอยูใ่นช่วง 104.33 เมลด็ (ขา้วรวงเงิน) ถึง 233.00 เมลด็ (ขา้วเจา้ขาว) 

 

เปอร์เซ็นตก์ารติดเมลด็ โดยค านวณจากจ านวนเมลด็ต่อรวงและจ านวนเมลด็ดีต่อรวง พบวา่

ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีเปอร์เซ็นตก์ารติดเมลด็อยูใ่นช่วง 63.83 % (ขา้วรวงเงิน) ถึง 96.30 % (ขา้วหอม

มะลิมง้) 

 

น ้าหนกั 100 เมลด็ โดยการชัง่น ้าหนกัเมลด็ จ านวน 100 เมลด็ พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มี

น ้าหนกั 100 เมลด็อยูใ่นช่วง 2.88 กรัม (ขา้วมะลิดอย) ถึง 4.59 กรัม (ขา้วเหนียวแดง) 

 

ดชันีเก็บเก่ียว โดยการค านวณจากสัดส่วนระหวา่งน ้าหนกัเมลด็และน ้าหนกัทั้งตน้ พบวา่

ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีดชันีเกบ็เก่ียวอยูใ่นช่วง 0.39 (ขา้วหอมมะลิมง้) ถึง 0.48 (ขา้วเหนียวแดง)  

 

น ้าหนกัผลผลิตต่อตน้ โดยชัง่น ้าหนกัเมลด็ พบวา่ขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์มีผลผลผลิตอยูใ่นช่วง 

49.18 กรัม (ขา้วหอมมะลิมง้) ถึง 109.41 กรัม (ขา้วเจา้ขาว) 
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ตารางท่ี 1 ลกัษณะทางการเกษตร องคป์ระกอบผลผลิต และผลผลิต ของขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมือง ปลูกท่ีศูนยว์ิจยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ 

 

พนัธ์ุ 
ความสูง 

ตน้ (ซม) 

ความยาว 

ใบธง (ซม) 

ความยาว 

รวง (ซม) 

จ านวนหน่อ 

ต่อกอ 

จ านวนรวง 

ต่อกอ 

% การ 

ให้รวง 

จ านวนเมลด็ 

ต่อรวง 

จ านวนเมลด็ 

ดีต่อรวง 

% การ 

ติดเมลด็ 

น ้าหนกั 100  

เมลด็ (กรัม) 
ดชันีการ 

เก็บเก่ียว 

น ้าหนกัผลผลิต 

ต่อตน้ (กรัม) 
 

ขา้วเหนียวขาวยาว 126.00±7.55 46.33±4.16 33.00±1.73 14.00±1.00 12.00±0.00 86.01±6.16 175.00±35.54 166.67±38.70 94.8±3.26 4.49±0.37 0.42±0.10 51.14±16.08  

ขา้วเจา้ขาว 136.00±7.81 48.67±6.51 39.33±9.71 27.00±3.00 23.67±2.89 87.72±5.46 248.00±24.76 233.00±30.81 93.74±3.25 3.47±0.03 0.41±0.09 109.41±35.51  

ขา้วเจา้เปลือกแดงป้อม 126.67±9.02 52.33±7.09 36.67±3.79 22.67±1.53 17.00±2.65 74.91±9.13 232.67±45.35 208.33±38.80 89.64±1.09 3.51±0.07 0.47±0.02 89.42±2.57  

ขา้วหอมมะลิมง้ 142.33±3.79 42.00±7.55 29.00±3.00 15.67±1.53 12.33±2.31 78.52±9.74 147.00±58.85 141.67±56.86 96.30±1.33 3.51±0.07 0.39±0.14 49.18±22.40  

ขา้วเจา้แดงโคง้ 133.33±5.51 37.33±9.29 35.67±3.51 23.67±4.93 19.33±4.39 82.67±17.45 121.00±30.61 111.67±35.56 91.19±8.39 3.85±0.83 0.43±0.07 84.48±26.39  

ขา้วเหนียวด า 128.33±12.66 39.00±11.27 33.33±2.89 25.33±0.58 23.00±3.46 91.03±15.54 189.00±30.51 174.33±25.66 92.39±2.88 2.96±1.12 0.41±0.04 94.2±14.10  

ขา้วมะลิดอย 136.00±6.56 43.67±3.79 37.00±2.00 22.00±9.54 21.00±9.54 95.07±6.11 206.33±39.27 185.33±26.10 90.38±4.95 2.88±0.14 0.45±0.04 76.95±25.12  

ขา้วเหนียวแดง 118.33±8.62 41.33±6.81 30.67±2.08 25.33±3.21 21.00±3.46 84.82±22.78 197.67±13.50 186.67±14.74 94.4±2.34 4.59±0.15 0.48±0.02 108.77±33.23  

ขา้วรวงเงิน 109.00±6.93 34.67±5.86 33.00±1.73 21.33±6.81 20.33±6.81 95.01±1.42 125.00±33.51 104.33±50.85 63.83±23.08 3.29±0.35 0.46±0.02 63.83±11.43  

หมายเหตุ: ค่าเฉล่ีย ± SD 
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จากขอ้มูลของการทดลองน้ี เป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีน าขา้วไร่พนัธุ์พืชเมืองจากท่ีสูงน าลงมา

ปลูกในพื้นท่ีราบ พบว่าขา้วไร่ทั้ง 9 พนัธุ์สามารถปรับตวัไดอ้ย่างดี มีขอ้เด่นหลายลกัษณะ แต่ก็ขอ้

ดว้ยเช่นตน้สูง หักลม้ไดง้่าย อย่างไรก็ตามขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมืองหล่าน้ีมีความสมารถในการปลูกใน

สภาพไร่ ซ่ึงเป็นการทนแลง้ไดดี้ สอดคลอ้งกบัการทดลองของ จกัรกฤช (2561) ท่ีรายงานว่าการทน

แลง้ของขา้วพื้นเมืองประเภทขา้วไร่ ท่ีน ามาทดสอบดว้ยการเพาะปลูกในพื้นท่ีราบ สามารถทนแลง้

ไดดี้ และสามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงได ้และการทดลองของ พิศาล (2552) 

การปลูกขา้วไร่บริเวณพื้นท่ีราบ สามารถเจริญเติบโตไดดี้ และให้ผลผลิตสูงกว่าการปลูกในสภาพ

ไร่บริเวณพื้นท่ีลาดชัน โดยจักรกฤช และคณะ (2563) คัดเลือกพันธุ์ข้าวไร่ท่ีเหมาะสมส าหรับ

เพาะปลูกในพื้นท่ีราบของจงัหวดัพิษณุโลกไดจ้ านวน 4 พนัธุ์ จากการปลูกทดสอบจ านวน 19 พนัธุ์ 

โดยใชผ้ลผลิตเป็นเกณฑใ์นการคดัเลือก 
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สรุป 

 

1. ขา้วท่ีปลูกท่ีศูนยว์ิจัยข้าวโพดและข้าวฟ่างแห่งชาติให้ผลผลิตรายตน้สูงกว่าปลูกท่ี

สถานีวิจยัลพบุรี และสถานีวิจยัเพชรบูรณ์ 

 

2. ลกัษณะจ านวนเมล็ดต่อรวงซ่ึงเป็นองคป์ระกอบผลผลิตท่ีส าคญัพบว่าพนัธุ์ขา้วเจา้ขาว

และขา้วเจา้เปลืองแดงป้อมนั้นมีมากกวา่ 200 เมลด็ 

 

3. ข้อด้อยของข้าวทั้ ง 9 พันธุ์  คือต้นค่อนข้างสูงหักล้มได้ง่าย ซ่ึ งต้นสูงกว่า 100 

เซนติเมตร 
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เอกสารและส่ิงอ้างองิ 
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ภาพผนวกท่ี 1 การเตรียมพื้นท่ีปลูก 
 

  

ภาพผนวกท่ี 2 การปลูกขา้วไร่พนัธุ์พื้นเมือง 

 

  

ภาพผนวกท่ี 3 การเก็บขอ้มูล 
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