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ขา้วพนัธุ์สังข์หยดพทัลุงเป็นพนัธุ์ขา้วพื้นเมืองท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการสูง และมีศกัยภาพท่ีจะ

พฒันาเป็นการผลิตเชิงการคา้ได ้อย่างไรก็ตามจากการวิจยัในอดีตพบว่าขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุงจะมีการ

พกัตวัประมาณ 8-10 สัปดาห์ ซ่ึงส่งผลต่อการนาํไปใชป้ระโยชน์ในโครงการปรับปรุงพนัธุ์รวมทั้งในการ
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องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7วนั และ 7) แช่ในกรดไนตริก(HNO3) ความเขม้ขน้ 1 โมลาร์นาน 24 ชั่วโมง 
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รักษาท่ีแตกต่างกัน คือ 30 60 และ90 เปอร์เซ็นต์ โดยนําเมล็ดพนัธุ์ขา้วท่ีได้หลังการเก็บเก่ียวมาเพาะ

ทดสอบความงอกท่ี 25 องศาเซลเซียส ดว้ยวิธีระหวา่งกระดาษเพาะ ตรวจนบัตน้กลา้ปกติท่ี 7 และ 14 วนั

หลงัเพาะ ผลการทดลองพบว่า วิธีการทาํลายการพกัตวัทั้ง 6 วิธี ไม่สามารถทาํลายการพกัตวัไดห้มดส้ิน 

วิธีท่ีทาํลายการพกัตวัไดม้ากท่ีสุดคือการอบท่ี  50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 วนั ทาํให้มีเปอร์เซ็นตค์วาม

งอกสูง 16 เปอร์เซ็นต ์สูงกวา่วิธีทาํลายการพกัตวัวิธีอ่ืน ๆ สําหรับการคลายการพกัตวั พบวา่การเก็บรักษา

ท่ีความช้ืนสัมพทัธ์ 30 เปอร์เซ็นต์อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสขา้วสังข์หยดพทัลุงมีการพกัตวัยาวนาน 8 

สัปดาห์  โดยเมล็ดพนัธุ์มีความงอก 80 เปอร์เซ็นตข์ณะท่ีการเก็บรักษาท่ีความช้ืนสัมพทัธ์สูง 60 และ 90 

เปอร์เซ็นต ์ทาํใหก้ารคลายการพกัตวัชา้ออกไปเป็น10และ 12 สัปดาห์ตามลาํดบั 
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ABSTRACT 

 

Mr.Komjak Borirak 2015: After-Ripening and Methods of Breaking Seed Dormancy of rice 

(Oryza sativa L.) var. Sangyod Phatthalung. Bachelor's degree of Science Special Problem. 

Agricultural science. Agronomy of department. Advisors: Associate ProfessorWanchai 

Chanprasert, Ph.D. 19 pages 

 

Sangyod Phatthalung rice is a local rice that possesses high nutritional value and has a potential 

to be developed to be an economic rice variety for southern region production. However, previous 

research found that Sangyod Phatthalung rice has a dormancy period around 8 - 10 weeks. This could 

affect the utilization of this variety in breeding program as well as in commercial production. So, the 

aim of this experiment was to study the method of breaking seed dormancy of Sangyod Phatthalung 

rice. There were 7 treatments; 1) control (no dormancy breaking), 2) using  scarifier by passing the seed 

through scarifier 3 times, 3) using scarifier by passing the seed through scarifier 5 times, 4) drying in a 

hot-air ovenat 50°C for 3 days, 5) drying at 50°C for 5 days, 6) drying at 50°C for 7 days, and 7) 

soaking in 1M nitric acid for 24 hours. Another experiment was conducted to determine the effect of 

storage relative humidity (RH) on the release of seed dormancy. The newly harvested seeds were stored 

in hematic jars controlling relative humidity at 30, 60, and 90% at 25°C for 12 weeks. Seed dormancy 

and germination were recorded at 2-month intervals. The results showed that the 6 methods used in this 

study could not satisfactorily overcome seed dormancy of Sangyod Phatthalung rice. Drying at 50°C 

for 7 days gave 16% seed germination higher than other treatments. For the release of seed dormancy 

under different storage relative humidity, it was found that the seed stored at 30%RH 25°C had after-

ripening period for 8 weeks whereby the germination percentage was higher than 80%. Seed stored at 

60 and 90%RH showed the after-ripening period around 10 and 12 weeks, respectively. 
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คํานํา 

 

ขา้วสังขห์ยดพทัลุง เป็นพนัธุ์ขา้วพื้นเมืองท่ีปลูกดั้งเดิมในจงัหวดัพทัลุง ซ่ึงชาวนาไดป้ลูก

ติดต่อกนัมายาวนาน พนัธุ์ขา้วสังขห์ยดท่ีชาวนาทัว่ไปปลูกอยู่เดิมมีหลากหลายลกัษณะ ต่อมาไดมี้

การปรับปรุงพนัธุ์ไดส้ายพนัธุ์ท่ีดี เป็นสายพนัธุ์บริสุทธ์ิตั้งแต่ปี พ.ศ.2530 และปลูกรักษาพนัธุ์ไวใ้น

ศูนยวิ์จยัขา้วพทัลุง ต่อมาในปี พ.ศ.2544 ไดน้าํเมลด็พนัธุ์ดีท่ีคดัเลือกแลว้ไปปลูกทดสอบผลผลิตใน

พื้นท่ีแปลงนาโครงการฟาร์มตวัอย่างตามพระราชดาํริจงัหวดัพทัลุง(สําเริง, 2550a) ขา้วพนัธุ์สังข์

หยดพทัลุงเป็นพนัธุ์ขา้วพื้นเมืองท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการสูง และมีศกัยภาพท่ีจะพฒันาเป็นการผลิต

เชิงการคา้ได ้อย่างไรก็ตามขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุงมีการพกัตวั ซ่ึงส่งผลต่อการนาํไปใชป้ระโยชน์

ในโครงการปรับปรุงพนัธุ์ และในการผลิตเชิงการคา้การศึกษาน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาวิธีการ

ทาํลายการพกัตวัและระยะเวลาการคลายการพกัตวัภายใตค้วามช้ืนสัมพทัธ์ต่าง ๆ กนัเพื่อเป็นขอ้มูล

พื้นฐานในการตรวจสอบคุณภาพและการผลิตเมลด็พนัธุ์ขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุงต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 

 

1.ศึกษาวิธีการทาํลายการพกัตวัของเมลด็พนัธุ์ขา้วสังขห์ยด โดยวิธีการขดัผิวเมลด็พนัธุ์ การ

อบ และการแช่ในสารละลายกรดไนตริก 

2.ศึกษาระยะเวลาการคลายการพกัตวัตามธรรมชาติของเมลด็พนัธุ์ขา้วสังขห์ยด ภายใต้

อิทธิพลของความช้ืนสัมพทัธ์ขณะเก็บรักษาท่ีแตกต่างกนั 
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การตรวจเอกสาร 
 

พนัธุ์ขา้วสังขห์ยดพทัลุง 

 

ขา้วสังขห์ยดพทัลุง เป็นพนัธุ์ขา้วพื้นเมืองท่ีปลูกดั้งเดิมในจงัหวดัพทัลุง ซ่ึงชาวนาไดป้ลูก

ติดต่อกนัมายาวนาน พนัธุ์ขา้วสังขห์ยดท่ีชาวนาทัว่ไปปลูกอยู่เดิมมีหลากหลายลกัษณะ ต่อมาไดมี้

การปรับปรุงพนัธุ์ไดส้ายพนัธุ์ท่ีดี เป็นสายพนัธุ์บริสุทธ์ิตั้งแต่ปี พ.ศ.2530 และปลูกรักษาพนัธุ์ไวใ้น

ศูนยวิ์จยัขา้วพทัลุง ต่อมาในปี พ.ศ.2544 ไดน้าํเมลด็พนัธุ์ดีท่ีคดัเลือกแลว้ไปปลูกทดสอบผลผลิตใน

พื้นท่ีแปลงนาโครงการฟาร์มตวัอย่างตามพระราชดาํริจงัหวดัพทัลุง(สําเริง, 2550a) ต่อมาในระหวา่ง

ปี 2525 – 2529 ศูนยวิ์จยัข้าวพทัลุงได้เก็บรวบรวมพนัธุ์ขา้วพื้นเมืองในภาคใตไ้ด้ทั้ งหมด 1,997 

ตวัอย่างพนัธุ์ มีตวัอย่างขา้วสังข์หยด จาก 3 แหล่ง ไดแ้ก่ สังข์หยดจากตาํบลโคกทราย อาํเภอปาก

พะยูน จ.พทัลุง (KGTC82045)  สังข์หยดจากตาํบลท่ามะเด่ือ อ.บางแกว้ จ.พทัลุง (KGTC82239) 

และสังขห์ยดจากตาํบลควนขนุน อ.เขาชยัสน จ.พทัลุง (KGTC82267) โดยนาํมาคดัเลือกจาํนวน 4 

รุ่น จนได้สายพนัธุ์สังข์หยด KGTC822393-2 ท่ีเป็นสายพนัธุ์บริสุทธ์ิเม่ือปี 2543 ซ่ึงมีลักษณะท่ี

ดีกว่าสายพนัธุ์เดิม ต่อมาศูนยวิ์จยัขา้วพทัลุงไดด้าํเนินการขึ้นทะเบียนตามพระราชบญัญติัพนัธุ์พืช 

พ.ศ.2518 และกรมวิชาการเกษตรไดป้ระกาศออกหนงัสือรับรองพนัธุ์พืช ขึ้นทะเบียนช่ือพนัธุ์ “ขา้ว

สังข์หยดพทัลุง” เม่ือวนัท่ี 4 กรกฎาคม พ.ศ.2548  และในปีต่อมา ได้ดาํเนินการเสนอคาํขอขึ้น

ทะเบียนเป็นสินคา้ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ ตามพระราชบญัญติัคุม้ครองส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ พ.ศ.

2546 ต่อกรมทรัพยสิ์นทางปัญญา กระทรวงพาณิชย ์เม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม พ.ศ.2549(สาํเริง, 2550b) 

 

ปัญหาการพกัตวัของขา้วสังขห์ยด 

 

เมล็ดพันธุ์ ท่ี มีการพักตัว หมายถึง เมล็ดท่ีมีชีวิตแต่ไม่งอกแม้จะได้รับปัจจัยต่างๆ ท่ี

เหมาะสม เช่น ความช้ืน อากาศ และอุณหภูมิ เป็นตน้ เมล็ดพนัธุ์ขา้วหลงัจากการแก่ (Physiological 

dormancy) จะไม่สามารถงอกไดท้นัทีเน่ืองจากมีการพกัตวั(จวงจนัทร์, 2529; อญัชลี, 2556)การพกั

ตวัของเมล็ดพนัธุ์ขา้วมีความแตกต่างกันตามพนัธุ์ขา้ว สําหรับข้าวสังข์หยด จะมีการพกัตวัโดย

ธรรมชาติราว 8 สัปดาห์ซ่ึงเป็นปัญหาสําคญัของการผลิตเชิงการคา้ รวมทั้งโครงการปรับปรุงพนัธุ์ท่ี

ตอ้งการไดเ้มลด็พนัธุ์ท่ีมีการงอกท่ีสูงและสมํ่าเสมอในระยะเวลาอนัสั้นกลงัการเก็บเก่ียวเมล็ดพนัธุ์ 

นกัเมลด็พนัธุ์จึงเขา้มาแกปั้ญหาน้ี โดยพยายามหาวิธีการทาํลายการพกัตวัท่ีจะสามารถมีประสิทธิผล

และสะดวก ท่ีจะสามารถยกระดบัการงอกใหสู้งขึ้นไดภ้ายในระยะเวลาอนัสั้น 
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การทาํลายการพกัตวั 

 

การพกัตวัของเมลด็เกิดขึ้นเน่ืองจากสาเหตุหลกั 3 ประการ คือ 1) เกิดขึ้นเน่ืองจากส่วนของ

เปลือกหรือส่วนห่อหุ้มเมล็ด(Exogenous Dormancy) 2) เกิดขึ้นเน่ืองจากส่วนประกอบภายในของ

เมลด็(Endogenous Dormancy) และ 3) การพกัตวัเน่ืองจากมีสารยบัย ั้งการเจริญเติบโตทาํใหเ้มลด็ไม่

งอก วิธีการแกก้ารพกัตวัท่ีนิยมปฏิบติัจึงมกัจะอา้งอิงจากสาเหตุหลกัเหล่าน้ี ซ่ึงสามารถยกตวัอย่าง

แนวทางการแกก้ารพกัตวัท่ีนิยมปฏิบติั ดงัต่อไปน้ี(จวงจนัทร์, 2529) 

1. วิธีการแกก้ารพกัตวัของเมลด็แขง็(hard seed )โดย 

 1.1 นาํเมลด็ไปแช่นํ้าร้อนท่ีอุณหภูมิประมาณ 80-100 องศาเซลเซียส 

 1.2 การใชก้รด (Acid Scarification)  

 1.3 การใชวิ้ธีกล (Scarification)  

 1.4 ใชค้วามร้อน (Heat) 

 1.5 การใชค้วามเยน็ (Cold Treatment) 

2. วิธีการแก้การพักตัวของเมล็ดเน่ืองมาจากส่วนของเปลือกไม่ยอมให้ออกซิเจนหรือ

คาร์บอนไดออกไซดซึ์มผา่นอาทิ 

 2.1 การเจาะแทงหรือขดัสีเมลด็ 

 2.2 การเพิ่มบรรยากาศของออกซิเจน 

 2.3 การใชอุ้ณหภูมิสูงและตํ่าสลบักนั 

 2.4 การนาํเมลด็ไปผา่นอุณหภูมิตํ่าประมาณ 5-10 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3-5 วนั 

 2.5 การใชโ้พแทสเซียมไนเตรท (KNO3) แทนนํ้าในการเพาะ 

 2.6 การใชแ้สง 

 2.7 การใชส้ารเคมีบางชนิด 

 2.8 การอบใหแ้หง้ดว้ยความร้อน 

3. วิธีการแกก้ารพกัตวัของเมลด็ท่ีเกิดขึ้นเน่ืองจากส่วนประกอบภายในเมลด็ 

 3.1 การแกก้ารพกัตวัของคพัภะ นาํเมล็ดไปเพาะในทรายนาํไปไวใ้นห้องอุณหภูมิ

ตํ่าประมาณ 4 - 5 องศาเซลเซียสชัว่ระยะหน่ึงก่อน (Low Temperature Stratification) แลว้จึงนาํไป

ปลูก 

 3.2 การแกก้ารพกัตวัของ Epicotyl นาํเมลด็มาเพาะใหร้ากงอกแลว้ นาํไปผา่นความ

เยน็จดัประมาณ 1 - 10 องศาเซลเซียส 

 3.3 การแกก้ารพกัตวัของ Double Dormancy โดยผ่านการ Stratification จาํนวน 2 

รอบ 
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 3.4 การแก้การพักตัว เน่ืองจากการแคระแกร็นท างส รีรวิท ยา นําไป ผ่าน

กระบวนการ Stratification 

4. วิธีการแกก้ารพกัตวัของเมลด็เน่ืองมาจากสารยบัย ั้งการเจริญเติบโต 

 ใ ช้ วิ ธี  Low Temperature Stratification ห รื อ ใ ช้ ส า ร เร่ ง ก า ร ง อ ก ข อ ง เม ล็ ด 

(Germination Promotor) บางชนิด เช่น ออกซิน (Auxin) จิบเบอเรลลิน (Gibberellin) และเอทธิลิน

(Ethylene) 

 

จากวิธีการแก้การพักตัวของเมล็ดพันธุ์ท่ีกล่าวมาทั้ งหมดน้ี หากนํามาใช้ให้ถูกต้องจะ

สามารถแกก้ารพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์ชนิดต่างๆ ไดใ้นระยะเวลาอนัสั้นอย่างไรก็ตามการพกัตวัของ

เมล็ดพนัธุ์ขา้ว ไดมี้การรายงานว่า การแกก้ารพกัตวัโดยใช้ความร้อน (Heat treatment) และการใช้

กรด (Acid scarification) สามารถแกก้ารพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์ขา้วไดดี้ท่ีสุด (ISTA, 2011) และใน

การศึกษาคร้ังน้ีจึงใชก้ารขดัผิวเมล็ด (Scarification)  การใชค้วามร้อน (Heat treatment) และการใช้

กรด (Acid scarification) มาทาํการทดลองกับเมล็ดพันธุ์ข้าวสังข์หยดพทัลุงซ่ึงยงัไม่พบรายงาน

ความสาํเร็จในขา้วพนัธุ์น้ี 
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อุปกรณ์และวิธีการ 

 

อุปกรณ์ 
 

1.  เมลด็พนัธุ์ขา้วเปลือกพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุง 

2.  ขวดโหลสุญญากาศ 3 ขวด 

3.  เคร่ืองขดัผิวเมลด็พนัธุ์ (scarifier) 

4.  กรดไนตริกความเขม้ขน้1 โมลาร์ 

5.  ผา้ขาวบาง 

6.  ลวดตาข่าย 

7.  กระดาษเพาะ 

8.  สารกลีเซอรีน 

9.  ตูเ้พาะ (Germinator) 

10. ตูอ้บลมร้อน (hot air oven) 
 
 

 

 

 

วิธีการ 

 

1.สายพนัธุ์ขา้ว 

 ใช้ขา้วเปลือกพนัธุ์สังข์หยด 20 กิโลกรัม ท่ีเก็บเก่ียวจากบา้นนาปรือ ตาํบาลควนมะพร้าว 

อาํเภอเมือง จงัหวดัพทัลุงโดยนาํเมลด็พนัธุ์ท่ีไดห้ลงัการเก็บเก่ียวมาลดความช้ืนจนเหลือประมาณ 12 

เปอร์เซ็นต์ จากนั้ นจึงนํามาสุ่มจนได้ตัวอย่างส่งนําส่ง (Submitted Sample) ท่ีจะนําไปศึกษาการ

ทาํลายการพกัตวัต่อไป 
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2. การทดสอบการทาํลายการพกัตวัของเมลด็พนัธุข์า้วสังขห์ยด 

 การศึกษาวิธีการทาํลายการพกัตวั ประกอบดว้ยวิธีการทาํลายการพกัตวั 7วิธี ดงัน้ี 

 2.1  ตาํรับเปรียบเทียบ (control) คือไม่มีการทาํลายการพกัตวั 

2.2 ขดัผิวดว้ยเคร่ืองขดัผิว 3 คร้ัง โดยนําเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังข์หยด ท่ีเก็บเก่ียวและผ่าน

การลดความช้ืนแลว้ มาทาํการขดัผิวเมล็ดดว้ยเคร่ืองขดัผิวเมลด็พนัธุ์ โดยทาํการขดัผิว 3รอบจากนั้น

นาํเมล็ดพนัธุ์ท่ีไดไ้ปเพาะทดสอบการงอก ดว้ยวิธีเพาะระหว่างกระดาษ(between paper)ท่ี 25 องศา

เซลเซียส ทาํ 4 ซํ้า ๆ ละ 50 เมลด็ ตรวจสอบความงอกของเมลด็พนัธุ์ และระยะเวลาในทาํลายการพกั

ตวัของเมลด็พนัธุต์ามกฏของ ISTA(ISTA, 2011) 

 2.3 ขดัผิวดว้ยเคร่ืองขดัผิว 3 คร้ัง โดยนําเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังข์หยด ท่ีเก็บเก่ียวและผ่าน

การลดความช้ืนแลว้ มาทาํการขดัผิวเมล็ดดว้ยเคร่ืองขดัผิวเมลด็พนัธุ์ โดยทาํการขดัผิว 3รอบจากนั้น

นาํเมลด็พนัธุ์ท่ีไดไ้ปเพาะทดสอบการงอกตามขอ้ 2.1 

2.4 อบท่ี 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 วนั นําเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังข์หยด ท่ีได้มาทาํการ

อบใน ตูอ้บ (hot-air oven) ท่ี 50 องศาเซลเซียส ในระยะเวลา 3วนั จากนั้นนาํเมล็ดพนัธุ์ท่ีไดไ้ปเพาะ

ทดสอบและตรวจสอบความงอกของเมลด็พนัธุ์ตามการทดลองท่ี 2.1 

2.5 อบท่ี 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 วนั นําเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังข์หยด ท่ีไดม้าทาํการ

อบใน ตูอ้บ (hot-air oven) ท่ี 50 องศาเซลเซียส ในระยะเวลา 5วนั จากนั้นนาํเมล็ดพนัธุ์ท่ีไดไ้ปเพาะ

ทดสอบและตรวจสอบความงอกของเมลด็พนัธุ์ตามการทดลองท่ี 2.1 

2.6 อบท่ี 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 วนั นําเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังข์หยด ท่ีไดม้าทาํการ

อบใน ตูอ้บ (hot-air oven) ท่ี 50 องศาเซลเซียส ในระยะเวลา 7วนั จากนั้นนาํเมล็ดพนัธุ์ท่ีไดไ้ปเพาะ

ทดสอบและตรวจสอบความงอกของเมลด็พนัธุ์ตามการทดลองท่ี 2.1 

2.7 นาํเมล็ดพนัธุ์ไปทาํการแช่ในสารละลายกรดไนตริก ท่ีมีความเขม้ขน้ 1 โมลาร์เป็น

ระยะเวลา 24 ชัว่โมง จากนั้นนาํเมล็ดพนัธุ์ท่ีไดไ้ปเพาะทดสอบและตรวจสอบความงอกของเมล็ด

พนัธุ์เช่นเดียวกบัการทดลองท่ี 2.1 

 

3. ทดสอบระยะเวลาการคลายการพักตัว ภายใต้อิทธิพลของความช้ืนสัมพทัธ์ขณะเก็บรักษาท่ี

แตกต่างกนั 

 นาํเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังขห์ยด ท่ีเก็บเก่ียวได ้มาปรับความช้ืนให้มีความช้ืนเร่ิมตน้ประมาณ 12 

เปอร์เซ็นต์ จากนั้นนําไปเก็บรักษาในขวดโหลท่ีมีการควบคุมความช้ืนสัมพทัธ์ ด้วยสารละลาย 

Glycerol ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 3 เดือน โดยจะควบคุมให้มีความช้ืนสัมพทัธ์

ให้มีอยู่ท่ีประมาณ 30 60 และ 90 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้สัดส่วนของ glycerol ต่าง ๆ กัน(Forney  and  

Brandl, 1992a)สุ่มเมล็ดพนัธุ์ออกมาตรวจสอบคุณภาพทุก 2 สัปดาห์ ซ่ึงการตรวจสอบคุณภาพจะ
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ประกอบไปดว้ย 1) ตรวจสอบความช้ืน โดยการนําไปอบท่ี 105 องศาเซลเซียส 24 ชัว่โมง และ 2) 

ตรวจสอบความงอกของเมลด็พนัธุ์ โดยการเพาะทดสอบ ดาํเนินการตามกฎของ ISTA(ISTA, 2011) 

 

3. การวิเคราะห์ทางสถิติ 

วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบปัจจัยเด่ียว โดยรูปแบบกําหนด (single-factor ANOVA 

using fixed effect model) ซ่ึ งข้อมู ล ท่ี เป็ น เป อร์เซ็ นต์จะถูกแป ลงเป็ น ค่ าอาร์คไซ น์  (arcsine 

transformation) ก่อนนาํไปวิเคราะห์ โดยใชก้ารวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) 
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สถานที่และระยะเวลาการทําวิจัย 

 

1. สถานท่ีการทําวิจัย 
 

ห้องปฏิบติัการเมล็ดพนัธุ์ภาควิชาพืชไร่นา คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ และ

แปลงผลิตเมลด็พนัธุ์ บา้นนาปรือ ตาํบลควนมะพร้าว อาํเภอเมือง จ.พทัลุง 

 

2. ระยะเวลาการทําวิจัย 

 

ตุลาคม 2557 ถึง ตุลาคม 2558 
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ผลและวิจารณ์ 

 

ขา้วสังขห์ยดพทัลุงเป็นพนัธุ์ขา้วท่ีมีการพกัตวัตามธรรมชาติเป็นระยะเวลานาน การทดลอง

น้ีจึงพยายามหาวิธีการทาํลายการพกัตวัท่ีจะสามารถยกระดบัเปอร์เซ็นตก์ารงอกให้สูงขึ้นไดภ้ายใน

ระยะเวลาท่ีรวดเร็วโดยเปรียบเทียบวิธีการทาํลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์ขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุง 

มีทั้งหมด 7 วิธี ได้แก่ 1) ตาํรับเปรียบเทียบ (control) ไม่มีการทาํลายการพกัตวั 2) ใช้เคร่ืองขดัผิว

เมล็ดพนัธุ์ (Scarifier)  3 รอบ 3) ใช้เคร่ืองขดัผิวเมล็ดพนัธุ์ (Scarifier)  5 รอบ 4) อบท่ีอุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 วนั 5) อบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 วนั 6) อบท่ีอุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 วนั และ 7) แช่ในกรดไนตริก(HNO3) ความเขม้ขน้ 1 โมลาร์ นาน 24 

ชัว่โมง ผลการทดลองพบวา่วิธีการทาํลายการพกัตวัทั้ง 6 วิธีไม่สามารถทาํลายการพกัตวัไดถึ้งระดบั

ท่ีจะใช้เป็นเมล็ดพนัธุ์ตามเกณฑ์มาตรฐานของกฎหมายเมล็ดพนัธุ์ได้ (ความงอก 80 เปอร์เซ็นต์) 

วิธีการทาํลายการพกัตวัของขา้วสังข์หยดพทัลุงท่ีนาํไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 

วนั มีค่าความงอก 16 เปอร์เซ็นต์ (เม่ือเทียบกบัเมล็ดพนัธุ์ท่ีไม่ได้ดาํเนินการใด ๆ ท่ีมีความงอก 0 

เปอร์เซ็นต์) เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการขดัผิว และการใช้กรด HNO3 ท่ีทาํให้มีค่าการงอกตํ่าและมี

เมล็ดสดไม่งอกมากกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ พบว่าไม่แตกต่างกันกบัเมล็ดพนัธุ์ท่ีไม่ได้ดาํเนินการใดๆ 

(ตารางท่ี1) Naredo et al. (1998)รายงานถึงความสําเร็จของการใช้ความร้อนท่ี 50 องศาเซลเซียส 

เป็นระยะเวลา 7 วนั ในการทาํลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์ขา้ว 6 สายพนัธุ์ เช่น O. longistaminata 

O. Nivara และ O. sativa เป็นตน้ ว่าสามารถเพิ่มเปอร์เซ็นต์การงอกได้ 30 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงในวิธีท่ี

ศึกษาเป็นไปไดว้่าขา้วพนัธุ์สังข์หยดพทัลุงมีการพกัตวัท่ีลึกหรือมีการพกัตวัท่ีสูงกว่าขา้วพนัธุ์อ่ืนๆ

วิธีการศึกษาทั้ง 6 วิธี ยงัไม่เหมาะสมจึงควรท่ีจะมีการศึกษาเพื่อทาํงานวิจยัต่อ เช่น การแกะเปลือก

เมล็ดขา้วการเพิ่มอุณหภูมิให้สูงขึ้นประมาณ 60-70 องศาเซลเซียส และการใช้กรดซัลฟูริก อาจทาํ

ใหเ้มลด็พนัธุ์ขา้วสังขห์ยดคลายการพกัตวั และไดค้่าความงอกท่ีสูงขึ้นภายในระยะเวลาอนัสั้น 
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ตารางท่ี 1 ผลของวิธีการทาํลายการพกัตวัต่อเปอร์เซ็นตค์วามงอกมาตรฐานและเปอร์เซ็นตเ์มลด็พกั

ตวั ( Fresh ungerminable seed ) 

Treatments Germination (%) Freshungerminable seed (%) 

Control 0.0 d* 100.0a 

Scarification x3 1.5cd 98.5a 

Scarification x5 0.5cd 99.5a 

HNO3 1 M 0.0 d 100.0a 

Dry heat 50˚C 3 days 1.5c 98.5a 

Dry heat 50˚C 5 days 6.0b 93.0b 

Dry heat 50˚C 7 days 16.0a 81.0c 

CV (%) 52.34 1.68 

LSD 0.0961 0.0189 

 ค่าเฉล่ียท่ีตามหลงัดว้ยตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 

0.05โดยวิธี Least Significant Difference’s Multiple Comparison test 

 

จากการตรวจสอบระยะเวลาการคลายการพกัตวัตามธรรมชาติ ภายใตอิ้ทธิพลของความช้ืน

สัมพทัธ์ขณะเก็บรักษาท่ีแตกต่างกนั พบวา่ขา้วเจา้พนัธุ์สังขห์ยดพทัลุง ท่ีการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 25 

องศาเซลเซียส ท่ีระยะเวลาการเก็บรักษา 2–6 สัปดาห์ (เม่ือเทียบกบัเมล็ดพนัธุ์ท่ีไม่ไดด้าํเนินการใด 

ๆ ท่ีมีความงอก 0 เปอร์เซ็นต)์ ท่ีความช้ืนสัมพทัธ์ทั้ง 3 ระดบั มีการงอกท่ีตํ่ามีเมล็ดสดไม่งอกหรือ

เมล็ดพกัตวัมากกวา่ 90 เปอร์เซ็นต ์(ตารางท่ี3) แต่ท่ีความช้ืนสัมพทัธ์ 30 เปอร์เซ็นต ์ท่ีระยะเวลาการ

เก็บรักษา 6 สัปดาห์ นั้นเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังข์หยดพทัลุงเร่ิมมีความงอก 51 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่มีเมล็ด

สดไม่งอก เป็นเพราะเมล็ดมีการเน่าเสีย และเมล็ดงอกผิดปกติสูง (ตารางท่ี2) ซ่ึงเม่ือระยะเวลาการ

เก็บรักษาท่ี 8 สัปดาห์ ท่ีระดบัความช้ืนสัมพทัธ์ 30 เปอร์เซ็นต ์มีการงอก 90.5 เปอร์เซ็นต(์ตารางท่ี2)

มีเมลด็สดไม่งอก 2.5 เปอร์เซ็นต ์ต่างกบัท่ีความช้ืนสัมพทัธ์ 60 และ 90 เปอร์เซ็นต ์ท่ีมีค่าการงอกตํ่า

กว่า 60 เปอร์เซ็นต์ เม่ือนํามาเปรียบเทียบกันทั้ ง 3 ระดับความช้ืนสัมพัทธ์แล้วพบว่า ท่ีระดับ

ความช้ืนสัมพทัธ์ 30 เปอร์เซ็นต ์เมล็ดพนัธุ์ขา้วสังขห์ยดพทัลุงนั้นจะหมดระยะพกัตวัท่ี 8 สัปดาห์ มี

การงอก 90.5 เปอร์เซ็นต ์ท่ีระดบัความช้ืนสัมพทัธ์ 60 และ 90 เปอร์เซ็นต ์จะหมดระยะพกัตวัท่ี 10 

และ 12 สัปดาห์ คือมีความงอก 74.5 และ 87.0 เปอร์เซ็นตต์ามลาํดบั (ตารางท่ี2) ความช้ืนสัมพทัธ์ท่ี

สูงนอกจากจะไม่ช่วยให้คลายการพกัตวัเร็วขึ้นแลว้ หากความช้ืนสัมพทัธ์สูงเกินไป เช่นท่ี 90%RH 

ยงัก่อให้เกิดเช้ือราทาํความเสียหายแก่เมล็ดพนัธุ์ ซ่ึงเม่ือในอดีตท่ีผ่านมามีการคน้พบว่า ท่ีการเก็บ

รักษาท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพทัธ์ตํ่า อากาศแห้ง  ทาํให้มีค่าความงอกท่ีเพิ่มขึ้น
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รวดเร็วกว่าท่ีความช้ืนสัมพทัธ์สูง ๆ (Fenner, 2000) การทดลองน้ีจึงช้ีให้เห็นว่า ระยะการคลายการ

พกัตวัโดยธรรมชาติของข้าวสังข์หยดจะอยู่ท่ี 8 สัปดาห์ และควรเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 25 องศา

เซลเซียสท่ีความช้ืนสัมพทัธ์ตํ่า (อย่างน้อย 30 เปอร์เซ็นต์) จะทาํให้เมล็ดพนัธุ์มีความงอกสูง และ

เมลด็มีคุณภาพดี 

 

ตารางท่ี 2 เปอร์เซ็นตค์วามงอกของเมลด็พนัธุ์ขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุง ท่ีเก็บรักษาภายใตค้วามช้ืน

สัมพทัธ์ต่างกนั 3 ระดบั (30, 60 และ 90%RH) ท่ี 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 สัปดาห์ 

Treatments 

(at25°c) 
Storage time (weeks) 

0 2 4 6 8 10 12 

30%RH 0.0  0.5  13.0  51.0  90.5  95.5  96.5  

60%RH 0.0  0.5  0.5  4.0  46.0  74.5  94.0  

90%RH 0.0  0.5  0.5  7.5  58.5  59.5  87.0  

CV (%)  200.0 45.53 21.36 7.33 4.88 7.93 

LSD  Ns 0.1061 0.1414 0.1125 0.0855 0.1671 

 

 
ภาพท่ี 1 เปอร์เซ็นตค์วามงอกของเมลด็พนัธุ์ขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุง ท่ีเก็บรักษาภายใตค้วามช้ืน

สัมพทัธ์ต่างกนั 3 ระดบั (30, 60 และ 90%RH) ท่ี 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 สัปดาห์ 
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ตารางท่ี 3 เปอร์เซ็นตเ์มลด็พกัตวัหรือเมลด็สดแต่ไม่งอก (Fresh ungerminable seed) ของเมลด็พนัธุ์

ขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุง ท่ีเก็บรักษาภายใตค้วามช้ืนสัมพทัธ์ต่างกนั 3 ระดบั (30, 60 และ 90%RH) 

ท่ี 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 สัปดาห์ 

Treatments 

(at25°c) 
Storage time (weeks) 

0 2 4 6 8 10 12 

30%RH 100.0  99.5  87.0  0.0  2.5  0.0  0.0  

60%RH 100.0  99.5  99.0  95.5  51.5  22.5  5.0  

90%RH 100.0  99.5  97.5  90.5  32.5  0.0  13.0  

CV (%)  0.64 2.11 2.79 12.99 12.00 42.90 

LSD  7.998 0.0256 0.0224 0.0720 0.0218 0.0915 

 
 

 
ภาพท่ี 2 เปอร์เซ็นตเ์มลด็พกัตวัหรือเมลด็สดแต่ไม่งอก (Fresh ungerminable seed) ของเมลด็พนัธุ์

ขา้วพนัธุ์สังขห์ยดพทัลุง ท่ีเก็บรักษาภายใตค้วามช้ืนสัมพทัธ์ต่างกนั 3 ระดบั (30, 60 และ 90%RH) 

ท่ี 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 สัปดาห์ 
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สรุป 

 

วิธีการทาํลายการพกัตวัของขา้วสังขห์ยดพทัลุงทั้ง 6 วิธีไม่สามารถทาํลายการพกัตวัไดถึ้ง

ระดับท่ีจะใช้เป็นเมล็ดพันธุ์ตามเกณฑ์มาตรฐานของกฎหมายเมล็ดพันธุ์ได้ (ความงอก 80 

เปอร์เซ็นต)์ วิธีท่ีดีท่ีสุด คือวิธีการอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 วนั ทาํให้เมล็ดพนัธุ์

ขา้วสังข์หยดพทัลุงมีความงอก 16 เปอร์เซ็นต์ (เม่ือเทียบกบัเมล็ดพนัธุ์ท่ีไม่ไดด้าํเนินการใด ๆ ท่ีมี

ความงอก 0 เปอร์เซ็นต)์ กล่าวไดว้่าขา้วพนัธุ์สังข์หยดพทัลุงมีการพกัตวัท่ีลึกหรือมีการพกัตวัท่ีสูง

กว่าข้าวพันธุ์อ่ืนจึงควรท่ีจะมีการศึกษาวิธีการทําลายการพักตัวของข้าวสังข์หยดพัทลุงต่อไป 

สําหรับการศึกษาการคลายการพกัตวั พบว่าการเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ขา้วสังข์หยดพทัลุงท่ีความช้ืน

สัมพัทธ์ตํ่า 30 เปอร์เซ็นต์ ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  เมล็ดพันธุ์มีการคลายการพักตัวตาม

ธรรมชาติท่ี 8 สัปดาห์ โดยมีความงอกมากกว่า 80 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงแตกต่างกบัการเก็บรักษาขา้วสังข์

หยดท่ีระดบัความช้ืนสัมพทัธ์ 60 และ 90 เปอร์เซ็นตท่ี์ทาํให้เมล็ดมีการคลายการพกัตวัช้าออกไป

ประมาณ 2 และ 4 สัปดาห์ คือเมลด็พนัธุ์หมดการพกัตวัท่ีประมาณ 10 และ 12 สัปดาห์ตามลาํดบั  
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ภาคผนวก 
 

ตารางผนวกท่ี 1 วิเคราะห์ความแปรปรวนของวิธีการทาํลายการพกัตวัต่อเปอร์เซ็นตค์วามงอก

มาตรฐาน (Completely  Randomized AOV for germination) 

 

 

Grand Mean 0.1249    CV 52.34 

At least one group variance is near 

zero, 

variance-equality tests cannot be 

computed. 

 
 

ตารางผนวกท่ี 2 วิเคราะห์ความแปรปรวนของเปอร์เซ็นตเ์มลด็พกัตวั ( Fresh ungerminable seed ) ท่ี

ไดจ้ากการทาํลายการพกัตวั (Completely Randomized AOV for fresh ungerminable seed) 

 

 

Grand Mean 0.7642    CV 1.68 

At least one group variance is near 

zero, 

variance-equality tests cannot be 

computed. 

 

 

 

 

 

 

 
 

SOV DF SS MS F P 

trt 6 0.54010 0.09002     21.1    0.0000 

Error 21 0.08976    0.00427   

Total 27 0.62986    

SOV DF SS MS F P 

trt 6 0.02943 0.00490     29.6 0.0000 

Error 21 0.00348    0.00017   

Total 27 0.03291    
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ภาพท่ี 1 เคร่ืองขดัผิวเมลด็ (scarifier) 

ภาพท่ี 2 สารประกอบทางเคมี 

ภาพท่ี 3 ขวดโหลสุญญากาศและ

ตะแกรงลวด 
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ภาพท่ี 4 เคร่ืองสุ่มตวัอยา่ง 

ภาพท่ี 5 เคร่ืองป่ันเมลด็  

ภาพท่ี 6 เคร่ืองเป่าเมลด็แยก

ส่ิงเจือปน  
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การเตรียมขวดโหลในการเกบ็รักษาเมลด็พนัธ์ุ ที่ความช้ืนสัมพทัธ์ท่ีแตกต่างกนั 

เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ท่ีมีความช้ืนสัมพทัธ์แตกต่างกนั 3 ระดบั (ใช ้

glycerol-water solutions) เป็นระยะเวลา 3 เดือน โดยจะนาํออกมาวิเคราะห์ผลทุก 2 สัปดาห์ 

1. ใชข้วดโหลสุญญากาศ ขนาด 4 ลิตร ความช้ืนสัมพทัธ์ละ 1 ขวดโหล 

 

2. นาํไปเก็บรักษาในขวดโหลท่ีมีการควบคุมความช้ืนสัมพทัธ์ ดว้ยสารละลาย Glycerol ท่ี

อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ในท่ีมืดเป็นระยะเวลา 3 เดือน โดยจะควบคุมใหมี้ความช้ืน

สัมพทัธ์ใหมี้อยูท่ี่ประมาณ 30 60 และ 90 เปอร์เซ็นตต์ามวิธีการของ (Forney  and  Brandl, 

1992b) 

          % GLYCEROL (w/w) 
                 0        10        20     30       40       50      60     70      80       90       100 

 
         SPECIFIC GRAVITY 

 

  SG at 30%RH SG at 60%RH SG at 90%RH 
 

30 60 90 
 

14.23 8.56 2.89 

SG 1.238649167 1.188933011 1.089302163 
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Gw 91.40263099 72.36134313 34.20272855 

Gv 579.4144595 458.7089898 216.8160288 

Hv 68.77895209 221.1092549 526.3781716 

 

GV = (GW x WT)/(100 x 1.262) 

HV=[100 – GW) WT]/(100 × 1.0) 

Gw = 383 (SG) – 383  ; Gw is the percent glycerol by weight in the solution 

SG = [-0.189(RH) + 19.9]0.0806 

Hv  is the volume of water (ml) and 1.0 (gžml-1) is the density of water. 

where Gv is the volume of glycerol (ml) 

WT is the total weight of the solution (g) = 800 g 

1.262 (gžml-1) is the density of pure glycerol at 25C 
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