
 
 

 

ป�ญหาพิเศษ 

 

การทำลายการพักตวัของเมล็ดพันธ์ุข้าวปทุมธานี 1 

Seed Dormancy Breaking of Pathum Thani 1 Rice 

 

 

นางสาวกัลยรัตน์ ธิติมูล 

 

 

 

ภาควิชาพืชไร่นา คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์

DEPARTMENT OF AGRONOMY 

FACULTY OF AGRICULTURE KASETSART UNIVERSITY 

 



 
 

 
 

ใบรับรองป�ญหาพิเศษ 

คณะเกษตร  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์

 

วิทยาศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตร์เกษตร)   

ปริญญา 

 

         วิทยาศาสตร์เกษตร                                                             พืชไร่นา               ก 

               สาขา                                                                   ภาควิชา 

 

เรื่อง การทำลายการพักตัวของเมล็ดพนัธุข์้าวปทุมธานี 1 

          Seed Dormancy Breaking of Pathum Thani 1 Rice 

 

นามผู้วิจัย นางสาวกัลยรตัน์ ธิติมูล   

 

ได้รับการพิจารณาเห็นชอบโดย 

 

อาจารย์ทีป่รึกษาป�ญหาพเิศษ ……………………………………………………………………………………….................................. 

                               (           ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดำรงวุฒิ อ่อนวิมล, ปร.ด.          ) 

 

                 หัวหน้าภาควิชา ……………………………………………………………………………………………………………………….. 

                                    (       ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ป�ยะ กิตติภาดากุล, Ph.D.     ) 

                                                  วันที่           เดือน           พ.ศ.             
 
 
  



 
 

ป�ญหาพิเศษ 

เรื่อง 

 

การทำลายการพักตัวของเมล็ดพนัธุข์้าวปทุมธานี 1 

Seed Dormancy Breaking of Pathum Thani 1 Rice 

 

 

 

โดย 

 

นางสาวกัลยรตัน์ ธิติมูล 

 

 

 

 

 

เสนอ 

ภาควิชาพืชไรน่า คณะเกษตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

DEPARTMENT OF AGRONOMY 

FACULTY OF AGRICULTURE KASETSART UNIVERSITY 

 
  



 
 

 

บทคัดย่อ 

 

กัลยรัตน์ ธิติมูล 2562: การทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธ์ุข้าวปทุมธานี 1. ป�ญหาพิเศษปริญญาตรี สาขา
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          การพักตัวของเมล็ดพันธ์ุข้าวเป�นกลไกทางธรรมชาติเพ่ือการอยู่รอด ข้าวพันธ์ุปทุมธานี 1 (Pathum Thani 

1) มีระยะการพักตัวตามธรรมชาติประมาณ 3-4 สัปดาห์ ส่งผลต่อกระบวนการหลังการเก็บเกี่ยวในระหว่างการ

ผลิตเมล็ดพันธ์ุ อาทิ การปรับสภาพและการเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุ เน่ืองจากต้องใช้ค่าการทดสอบความงอก

ประกอบการตัดสินใจดำเนินการ  การทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระยะเวลาการคลายการพักตัวตาม

ธรรมชาติภายใต้อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ระหว่างการเก็บรักษา และวิธีการทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธ์ุ

ต่างกัน  นำข้าวเปลือกและข้าวกล้องไปเก็บรักษาในที่ชื้นและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) กับในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศาเซลเซียส) และนำข้าวเปลือกไปอบที่

อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสเป�นเวลา 5 วัน นำตัวอย่างเมล็ดพันธุ์ข้าวทั้งหมดออกมาทดสอบความงอกและความ

แข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ด้วยวิธี Radicle emergence (RE) test ตามกฎ ISTA ที่ 0, 1 และ 3 เดือน ผลการทดลอง

พบว่าการทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธุ์ข้าวปทุมธานี 1 ด้วยวิธีการอบข้าวที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป�น

ระยะเวลา 5 วัน เป�นวิธีการที่ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการอ่ืน (อัตราการงอกหลังการปฏิบัติ หลังการเก็บรักษา 

1 เดือน และ หลังการเก็บรักษา 3 เดือน คือ 91.75 เปอร์เซ็นต์ 98 เปอร์เซ็นต์ 97.75 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ) 

ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์หลังการอบฯ คือ 91.75 เปอร์เซ็นต์ การเก็บรักษาเป�นระยะเวลา 1 เดือน คือ 99 

เปอร์เซ็นต์และการเก็บรักษาเป�นระยะเวลา 3 เดือน คือ 98.5 เปอร์เซ็นต์ 
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ABSTRACT 

 

Kanyarat Thitimoon. 2020:  Seed Dormancy Breaking of Pathum Thani 1 Rice.  Special 

Problems, Bachelor’s Degree (Agriculture) Major Field Agriculture Science Department of 

Agronomy Special Problems Advisor: Damrongvudhi Onwimol, Ph.D. 39 pages 

 

          Seed dormancy in rice seed is a natural mechanism for survival. Pathum Thani 1 rice has 

a natural dormancy period of 3-4 weeks. This affect post-harvest processes during seed 

production, such as seed conditioning and storage because the germination test is needed to be 

used in the decision-making before doing the right process. The objective of this experiment was 

to study the after-ripening period of Pathum Thani 1 rice seed after storage in the particular 

temperatures and relative humidity. Seed breaking-dormancy methods were also tested. Paddy 

rice and brown rice were stored in a cool-moist condition (100%RH and 15ºC) and cool-dry 

condition (20%RH and 15ºC). Another part was incubated at 50ºC for 5 days. After treating, all 

sample of rice seeds was tested for germination and seed vigour, using a radicle emergence (RE) 

test, according to ISTA rules at 0, 1 and 3 months. The results showed that breaking dormancy of 

rice seeds Pathum Thani 1 at 50ºC for 5 days was the best method when compared with other 

methods. Germination after treating, at 1 month and 3 months after storage were 91.75%, 98 %, 

97.75%, respectively. After incubating at 50ºC for 5 days, seed vigour was 91.75%. However, seed 

vigour reached 99% when was stored till 1 month. 
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การทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธ์ุข้าวปทุมธานี 1 

Breaking the dormancy of Pathum Thani 1 rice seeds 

 

คำนำ 

 

             ข้าว (Oryza Sativa) เป�นหนึ่งในพืชอาหารหลักของประชากรเกือบครึ่งหนึ่งของประชากรโลก และเป�น

พืชเศรษฐกิจที่สำศับของไทย ข้าวนาปรังเป�นนาข้าวที่ต้องทำนอกฤดูทำนา ซึ่งข้าวที่ใช้จะเป�นข้าวที่ไม่ไวแสง เป�น

พันธ์ุข้าวที่มีอายุการเก็บเกี่ยวแน่นอนตามระยะเวลากำหนดของข้าวแต่ละพันธุ์จึงสามารถปลูกได้ตลอดทั้งป� จึง

นิยมปลูกในเขตชลประทาน (กรมการข้าว, 2563) ในป� 2562 ประเทศไทยมีเนื้อที่เพาะปลูกข้าวนาปรัง 10.99 

ล้านไร่ เนื้อที่เก็บเกี่ยว 10.92 ล้านไร่ ผลผลิต 7.17 ล้านตัน (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2562) ข้าวพันธ์ุ

ปทุมธานี 1 (Pathum Thani 1) เป�นข้าวเจ้าหอมไม่ไวต่อช่วงแสงสามารถปลูกในพื้นที่ชลประทานได้ตลอดทั้งป� 

คุณภาพเมล็ดคล้ายพัธ์ุข้าวขาวดอกมะลิ 105 ข้าวสุกนุ่มเหนียว มีกลิ่นหอม ลำต้นสูงประมาณ 104-133 เซนติเมตร 

อายุเก็บเกี่ยวประมาณ 104-126 วัน มีระยะการพักตัวของเมล็ดประมาณ 3-4 สัปดาห์ ผลผลิต 650-774 กิโลกรัม

ต่อไร่ (กรมการข้าว, 2559) 

             การพักตัวของเมล็ด (seed dormancy) หมายถึง การที ่เมล็ดพืชมีชีว ิต (viable) แต่ไม่งอกใน

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม การพักตัวจากเปลือกข้าวที่ไม่ยอมให้ออกซิเจนหรือน้ำซึมผ่าน (impermeability of 

seed coat or covering part to oxygen or moisture) เป�นการพักตัวของเมล็ดแบบหนึ่ง ซึ่งอาจเป�นเหยื่อหุ้ม

เมล็ดหรือเปลือกของผลส่งผลให้แกนต้นอ่อน (embryonic axis) ไม่มีโอกาสที่จะได้รับออกซิเจนหรือน้ำที่เป�น

ป�จจัยเพื่อใช้ในการงอก การพักตัวแบบนี้มักเกิดขึ้นในระยะสั้น ๆ หากปล่อยทิ้งไว้สักระยะหนึ่งการพักตัวก็จะหมด

ไปตามธรรมชาติ (จวงจันทร์, 2529) ระยะการพักตัวตามธรรมชาติของเมล็ดพันธ์ุข้าวส่งผลต่อกระบวนการหลังการ

เก็บเกี่ยวในระหว่างการผลิตเมล็ดพันธ์ุ อาทิ การปรับสภาพและการเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุ เนื่องจากต้องใช้ค่าการ

ทดสอบความงอกประกอบการตัดสินใจดำเนินการ 

วัตถุประสงค์ในการทดลองครั้งน้ีเพื่อศึกษาระยะเวลาการคลายการพักตัวตามธรรมชาติของเมล็ดพันธ์ุข้าว

ปทุมธานี 1 ภายใต้อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ระหว่างการเก็บรักษาต่างกัน รวมทั้งศึกษาวิธีการทำลายการพัก

ตัว  
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วัตถุประสงค์ 

 

1. เพ่ือศึกษาระยะเวลาการคลายการพักตัวตามธรรมชาติของเมล็ดพันธ์ุข้าวปทุมธานี 1 ภายใต้อุณหภูมิ

และความช้ืนสมัพัทธ์ระหว่างการเก็บรักษาต่างกัน 

2. เพ่ือศึกษาวิธีการทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธ์ุข้าวปทุมธานี 1  
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การตรวจเอกสาร 

 

ข้าว  

ข้าว (rice) เป�นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Oryza sativa L. อยู่ในวงศ์ Gramineae และสกุล 

Oryza ที่มีความแปรปรวนทางพันธุกรรมสูง มีการแพร่กระจายไปทั่วโลก จํานวนชุด โครโมโซมมีทั้งที่เป�นดิพลอยด์ 

(diploid) (2n=24) และเตตราพลอยด์ (tetraploid) (2n=48) มีจ ํานวน โครโมโซมพ้ืนฐานเท่ากับ 12 แท่ง 

(Chang, 1976) พืชในสกุล Oryza มีทั้งหมด 23 ชนิด แบ่งเป�น ข้าวป่า (wild rice) 21 ชนิด และข้าวปลูก  

(cultivated rice)  2 ชนิด สําหรับข้าวปลูก 2 ชนิด คือ O.sativa เป�นข้าวที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจมาก มีการ

ปลูกทั้งในเขตร้อนและเขตอบอุ่น ข้าวชนิดนี้เป�นที่เชื่อกันว่ามีแหล่งกําเนิดอยู่ในแถบทวีปเอเชียใต้ถึงตะวันออก

เฉียงใต้และแถบประเทศจีน โดยทั่วไปเรียกข้าวปลูกน้ีว่า “ข้าวปลูกเอเชีย” และ O.glaberrima เป�นข้าวที่ไม่ค่อย

มีความสําคัญมากนัก มีการเพาะปลูกในเขตร้อนทางตะวันออกของแอฟริกา เชื่อกันว่าข้าวชนิดน้ีมีแหล่งกําเนิดอยู่ 

ในทวีปแอฟริกาโดยทั่วไปเรียกข้าวชนิดน้ีว่า “ข้าวปลูกแอฟริกา” (Eizenga and Rutger, 2003) 

ข้าวปลูก O. sativa แบ่งออกเป�น 2 subspecies คือ indica และ japonica (Kato et al., 1928) ต่อมา

มีการเสนอข้าวกลุ่มที่ 3 คือ javanica ซึ่งได้แก่ ข้าว bulu และ gundil ของอินโดนีเซีย สําหรับ ข้าวในกลุ่มน้ี

ป�จจุบันใช้ช่ือว่า tropical japonica ข้าวทั้ง 3 กลุ่มดังกล่าวมีลักษณะต่างๆ (Chang, 1976) ดังน้ี  

                1. ข้าว indica มีถิ่นกําเนิดอยู่ทางตอนใต้ของอินเดียแล้วแพร่กระจายสู่ศรีลังกา และเอเชียตะวันออก

เฉียงใต้เป�นข้าวที่มีทรงต้นสูง ลําต้นไม่แข็งแรง ใบยาวและห้อยลง ไวต่อช่วงแสงและอุณหภูมิที่ต่ำ เมล็ดมีรูปร่าง

ยาวเรียว เมล็ดมีการพักตัวที่ยาวนาน ข้าวกลุ่มน้ีนิยมปลูกมากในทวีปเอเชียเขตมรสมุต้ังแต่จีน เวียดนาม ฟ�ลิปป�นส์ 

ไทย อินโดนีเซีย อินเดีย และศรีลังกา 

               2. ข้าว japonica หรือ temperate type เป�นข้าวที่มีทรงต้นเต้ีย ช่วยป้องกันการหักล้มของต้นได้ ใบ

สั้นและต้ังตรง แตกกอปานกลาง ทนทานต่อสภาพที่มีอุณหภูมิต่ำ เมล็ดมีลักษณะสั้นและกลม มีปริมาณอมิโลสต่ำา

ทําให้ข้าวสุกมีลักษณะเหนียวเกาะติดกัน ข้าวกลุ่มน้ีนิยมปลูกมากในประเทศเขตอบอุ่น เช่น ประเทศญี่ปุ่น เกาหลี 

และไต้หวัน  
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3. ข้าว javanica หรือ tropical japonica เป�นข้าวที่มีทรงต้นสูง ลําต้นใหญ่และแข็งแรง ใบกว้างแข็ง 

แตกกอน้อย รวงยาว เมล็ดเหนียวไม่ร่วงหล่นง่าย เมล็ดมีรูปร่างป้อม (bold grain) ขนาดใหญ่ ส่วนใหญ่นิยมปลูก

ในประเทศอินโดนีเซีย 

ข้าวสามารถเจริญเติบโตได้อย่างกว้างขวางต้ังแต่เส้นรุ้งที่ 53 องศาเหนือถึง 40 องศาใต้ ที่ความสูงเท่ากับ

ระดับน้ำทะเลจนถึง 2,500 เมตร หรือมากกว่า นอกจากน้ีข้าวยังสามารถเจริญเติบโตได้ในพ้ืนที่ที่มีระดับน้ำสูงกว่า 

4 เมตรหรือไม่มีน้ำขังเลย รวมถึงสามารถเจริญเติบโตได้ ในดินท่ีมีความเป�นกรดเป�นด่าง (pH) ระหว่าง 3-10 และ

สามารถเจริญเติบโตได้ในดินที่มีความเค็ม ไม่เกิน 1 เปอร์เซ็นต์ อุณหภูมิที่เหมาะสมของการเจริญเติบโตอยู่ระหว่าง 

20-34 องศาเซลเซียส และ สามารถงอกได้ที่อุณหภูมิ 10-40 องศาเซลเซียส (Oka, 1988) 

 

การเจริญเติบโตและพัฒนาการของข้าว  

เริ่มต้ังแต่เมล็ดงอก ระยะกล้า ระยะแตกกอ ระยะแตกกอเต็มที่ ระยะเฉื่อยหรือระยะไวต่อช่วงแสง ระยะ

เริ่มสร้างดอกอ่อน ระยะต้ังท้อง ระยะออกดอกหรือระยะออกรวง ระยะเมล็ดเป�นน้ำนม ระยะเมล็ดเริ่มแข็ง ระยะ

เมล็ดสุกแก่ การเจริญเติบโตของต้นข้าวระยะต่างๆ เหล่าน้ีถ้าแบ่งการเติบโตออกเป�นช่วงใหญ่ๆ จะแบ่งออกได้ 3 

ช่วงคือช่วงการเจริญเติบโตทางลําต้นและใบ (vegetative phase) ช่วงการสืบพันธุ์ (reproductive phase) และ

ช่วงสุกแก่ (ripening phase)  ช่วงการเจริญเติบโตของต้นข้าวที่มีระยะเวลาค่อนข้างคงที่มี 2 ช่วงคือช่วงการ

สืบพันธุ์ (reproductive phase) และช่วงสุกแก่ (ripening phase) ทั้งสองช่วงน้ีจะใช้เวลาแต่ละช่วง 25-35 วัน 

ทั้งน้ีแล้วแต่สภาพอากาศในขณะน้ัน แต่โดยทั่วไปแล้วนักวิทยาศาสตร์เรื่องข้าวได้กล่าวว่าช่วงระยะสืบพันธ์ุของข้าว

จะใช้เวลา 30-35 วัน ส่วนช่วงเมล็ดสุกแก่จะใช้เวลา 30 วัน ช่วงการเจริญเติบโตที่มีเวลาไม่คงที่คือช่วงการ

เจริญเติบโตทางลําต้นและใบ พันธุ์ข้าวเบา ข้าวกลาง ข้าวหนัก นาป� ที่ปลูกพร้อมกันจะมีช่วงของการเจริญเติบโต

ในช่วงน้ีไม่เท่ากัน พันธุ์ข้าวเบาอาจมีช่วงเวลาในช่วงน้ี 30-40 วัน พันธ์ุข้าวกลาง 50-60 วัน พันธุ์ข้าวหนักอาจมี

เวลาเจริญเติบโตในช่วงต้ังแต่ 70 วันขึ้นไป 

               1.ช่วงการเจริญเติบโตทางลําต้นและใบ (vegetative growth phase) จะเริ่มต้ังแต่เมล็ดงอก ระยะ

กล้า ระยะแตกกอ ระยะแตกกอเต็มที่ ระยะเฉ่ ือยหรือระยะรอช่วงแสงสั้นที่ต้องการ เพ่ือเปลี ่ยนแปลงการ

เจริญเติบโตทางลําต้นและใบเป�นการเจริญทางสืบพันธุ์คือเริ่มสร้างดอกอ่อน เป�นการสิ้นสุดการเจริญเติบโตใน

ระยะน้ี  
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                         1.1 การงอกของเมล็ด (Germination of seed) ในการเพาะเมล็ด ชาวนาจะเอาเมล็ดมา

เพาะให้งอก โดยเอาเมล็ดมาหุ้มด้วยกระสอบป่านแล้วรดน้ำให้ชุ่มประมาณ 1-2 วัน (24 หรือ 48 ชม.) เมล็ดก็จะ

เริ่มงอกโดยครั้งแรกมันจะงอราก radicle หรืออีกชื่อว่า seminal root ออกมาก่อน หลังจากน้ันก็จะแตกยอดอ่อน

เล็กๆ ออกมาเรียกว่า coleoptile เมล็ดข้าวจะงอกรากและแตกยอดอ่อน ยาว 2-4 มม. หลังจากเอาเมล็ดมาหุ้ม 

24-48 ชม. ชาวนาจะนําเมล็ดท่ีเพาะน้ีไปหว่านในแปลงตกกล้า หรือนําไปปลูกโดยวิธีการหว่านน้ำตมแผนใหม ่

                        1.2 ระยะกล้า (Seeding stage) หลังจากเพาะเมล็ดข้าวงอกดีแล้ว เมล็ดเหล่านี้ก็จะถูกนําไป

หว่านในแปลงกล้า ราก radicle ก็จะงอกยาวขึ้น coleoptile ก็จะแตกที่ปลายยอดและใบแรกของข้าวก็จะโผล่

ออกมา ข้าวในแรกจะไม่มี leaf blade หลังจากนั้นอีกทุกๆ 3-4 วัน ใบข้าวก็งอกออกมาเรื่อยๆ ใบข้าวตั้งแต่ใบที่

สองจะมีลักษณะเป�นใบปกติ คือมีทั้งกาบใบและแผ่นใบ (leaf sheath and leaf blade) เนื่องจากข้างใบแรกไม่มี

กาบใบ จึงเรียก prophyll or prophyllum หรือไม่สมบูรณ์ เมื่อต้นกล้าโตขึ้นนอกจากราก radicle รากฝอย 

(fibrous root) จะเกิดขึ้นที่ข้อของ mesocotyl (ส่วนของปล้องที่เช่ือมอยู่ระหว่างเมล็ดกับข้อของ coleoptile) 

และที่ข้อของใบท่ี 1, 2, 3 รากพวกนี้อาจ เรียกว่า nodal roots หรือ adventitious root ในระยะกล้านี้ต้นกล้า

จะใช้อาหารส่วนใหญ่จากเมล็ดข้าว ระยะกล้านี้สําหรับพันธุ์ข้าวนาปรังจะถอนไปป�กดําเมื่อมีอายุ 20-25 วัน ส่วน

ข้าวนาป�จะถอนไปป�ก ดําเมื่อต้นกล้าอายุ 30-40 วัน 

                       1.3 ระยะแตกกอ (Tilling stage)  Shouichi yoshida กล่าวว่า กอหรือหน่อก็คือ กิ่งก้านที่ 

พัฒนามาจากตาของใบที่ข้อที่ไม่ยืดของต้นแม่หรือหน่ออื่นๆ ในช่วงการเจริญเติบโตของ Vegetative Phase เมื่อ

ใบที่ 5 ของต้นแม่งอกออกมา ใบแรกของหน่อก็จะออกมาจากตาของใบที่ 3 ของต้นแม่ เป�นอย่างนี้ไปบนต้นแม่ 

โดยทั่วไป coleoptile และใบแรกจะไม่แตกหน่อ ตามปกติหน่อจะเริ่มแตกจากใบที่ 2 ในการแตกหน่อทุกหน่อ 

prophyll จะแตกกอมาก่อนที่ใบแรกจะงอกออกมา prophyll จะคล้ายกับ coleoptile คือไม่มี leaf blade แต่

จะมีลักษณะคล้าย leaf sheath และจะมองไม่เป�นใบแรก เมื่อหน่อแตกออกมาหน่ออาจหรือไม่อาจแตกออกมา

จากข้อของ prophyll หรือ prophyllum หน่อที่แตกออกมาจากต้นแม่ (main culm) ทุกหน่อเรียกว่า primary 

tiller และหน่อที่แตกออกจาก secondary tiller ทุกหน่อเรียกว่า tertiary tiller   

ระยะการแตกกอของต้นข้าวจะเกิดขึ้นหลังระยะกล้า หลังจากเมล็ดงอกไปประมาณ 15-20 วัน ข้าวหน่อ

แรกก็จะเริ่มแตกกอมาแต่ในการตกกล้าของชาวนา ถึงแม้ต้นกล้าจะมีอายุ 20-40 วัน ต้นกล้าก็จะยังไม่แตกกอ

เพราะในแปลงตกกล้าต้นข้าวได้ขึ้นเบียดกันแน่น จึงทําให้ต้นข้าวไม่สามารถแตกกอได้แต่ต้นข้าวจะเริ่มแตกกอ

หลังจากถอนไปป�กดําประมาณ 5-10 วัน พันธุ์ข้าวแต่ละพันธุ์จะมีช่วงการแตกกอต่างกัน พันธุ์ข้าวเบานาปรังอายุ

เก็บเกี่ยว 100 วันจะมีช่วงการแตกกอเพียง 20 วัน ถ้ามีอายุ 120 วันก็จะมีช่วงแตกกอ 40 วัน ส่วนพันธ์ุข้าวนาป� 
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พันธ์ุข้าวเบา (early varieties) จะช่วงแตกกอสั้นกว่าพันธ์ุข้าวกลาง (medium varieties) พันธ์ุข้าวกลางจะมีเวลา

แตกกอสั้นกว่าพันธุ์ข้าวหนัก (late varieties) แต่ช่วงการแตกกอของพันธุ์ข้าวนาป� ไม่สามารถบอกลงไปได้ว่าจะมี

ช่วงการ แตกกอกี่วัน เว้นแต่จะไม่ทราบวันปลูกหรือวันป�กดําพันธ์ุข้าวน้ันเสียก่อน ทั้งน้ีเพราะถ้าชาวนาปลูกข้าวนา

ป�ไวไปก็จะมีช่วงการแตกกอมาก ถ้าปลูกล่าช้าก็จะมีช่วงการแตกกอน้อย ทั้งน้ีเพราะพันธุ์ข้าวนาป�มีเวลาออกดอก

และเวลาเก็บเกี่ยวค่อนข้างจะคงที่ เช่น พันธุ์ข้าวขาวดอกมะลิ 105 ถ้าปลูกตามปกติ จะเก็บเกี่ยวได้ประมาณวันที่ 

20 พฤศจิกายน ถ้าตกกล้าต้นเดือนกรกฎาคมกับตกกล้าเดือนสิงหาคม ก็มีช่วงเวลาแตกกอประมาณ 50 และ 20 

ตามลําดับ 

                       1.4  ระยะแตกกอเต็มที่และระยะเฉื่อย (maximum tillering and lag vegetative phase)  

พันธุ์ข้าวนาปรังหรือพันธุ์ข้าวไม่ไวต่อแสง จะมีช่วงการแตกกอเต็มที่ 20-40 วันและไม่มีระยะเฉื่อย คือ เมื่อแตกกอ

เต็มที่แล้วก็จะเริ่มเข้าสู้ระยะสืบพันธุ์ 40-50 วัน หลังจากนั้นถ้าพันธุ์ข้าวนั้นยังไม่ได้ช่วงแสงสั้นที่ต้องการมันก็จะไม่

เข้าสู่ระยะสืบพันธุ์คือ จะยังไม่เริ่มสร้างดอกอ่อนแต่มันจะรอเวลาจนกระทั้งช่วงแสงได้สิ้นลงตามที่ต้องการ มันจึง

จะเปลี่ยนการเจริญเติบโตมาเป�นการเจริญทางสืบพันธุ์ ช่วงที่พันธุ์ข้าวนาป�รอช่วงแสงสั้นที่ต้องการนั้นช่วงการ

เจริญเติบโตระยะนี้เราเรียกว่า ระยะเฉื่อย (lag vegetative phase) หรือระยะไวต่อช่วงแสง (photoperiod 

sensitive phase) ในระยะนี้ต้นข้าวจะหยุดการแตกกอแต่จะไปเพิ่มทางด้านความสูงของต้นและความยาวใบใน

ระยะนี้ปล้อง ปลายๆ ยอดต้นข้าวจะยืดยาวขึ้น (stem elongation) ในช่วงนี้อาจมีหน่อข้าวแตกออกมาบ้างแต่

เป�นหน่อไม่สมบรูณ์ (invalid tiller) หน่อเหล่านี้จะตายไปก่อนที่จะเก็บเกี่ยว ช่วงแสงที่ทําให้พันธุ์ข้าวนาป�เปลี่ยน

การเจริญเติบโตจาก Vegetative growth มาเป�น reproductive growth นี้เรียกช่วงแสงนี้ว่า ช่วงแสงวิกฤต 

(Critical day length หรือ Critical photoperiod) (Vergara, B. S. 1970) 

ดังนั้นการปลูกข้าวให้มีการแตกกอมาก จึงควรใส่ปุ๋ยในช่วงแตกกอคือหลังจากป�กดํา 6-7 วัน ถ้าเป�นนา

หว่านอาจใส่หลังหว่าน 20-30 วัน การใส่ปุ๋ยในช่วงแตกกอน้ีอาจใส่ปุ๋ย 1-2 ครั้งและปริมาณปุ๋ยต้องพอเหมาะ เพ่ือ

ไม่ให้ต้นข้าวแตกกอเต็มที่แล้วไม่ควรใส่ปุ๋ย เพราะการใส่ปุ๋ยในระยะเฉื่อยหรือระยะไวต่อช่วงแสงจะทําให้ต้นข้าวสูง

และล้มหรือเกิดการฟุเฝ�อใบ เมื่อต้นข้าวสร้างช่อดอกก็จะสร้างช่อดอกที่เล็กมีจํานวนดอกต่อช่อน้อย 

Benito (1970) กล่าวว่าการเจริญเติบโตในช่วง vegetative growth phase แบ่ง ออกได้เป�น 2 ช่วงคือ 

การเจริญเติบโตทางกิ่งก้าน (basic vegetative phase หรือ BVP) และช่วงตอบสนองหรือไวต่อช่วงแสง (photo-

period-sensitive phase หรือ PSP) การเจริญเติบโตทางพ้ืนฐานของต้นข้าวหรือ BVP คือ ช่วงการเจริญเติบโด

ของต้นใบซึ่งช่วงแสงจะไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นข้าวในระยะน้ี ต้นข้าวจะสามารถตอบสนองต่อช่วงแสงที่

กระตุ้นให้ออกดอกได้ก็ต่อเมื่อต้นข้าวได้เจริญเติบโตทางพ้ืนฐานสมบรูณแ์ล้ว หรือพูดอีกอย่างหน่ึง BVP หรือ  
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active vegetative phase คือช่วงเวลาที่ต้นข้าวต้องการน้อยที่สุดในการเจริญเติบโตทางต้นใบ ก่อนที่ต้นข้าวจะ

เริ่มสร้างดอกอ่อน ช่วงแสง (day length) หรือช่วงเวลากลางวันที่ผันแปรไปตามปกติมีผลเพียงเล็กน้อยหรือไม่มี

ผลต่อช่วงการเจริญเติบโตของต้นข้าวในระยะน้ี PSP หรือ lag vegetative phase คือ ช่วงเวลาเริ่มต้ังแต่สิ้นสุด 

BVP จนถึงการเริ่มสร้างดอกอ่อน ช่วง BVP ของพันธ์ุข้าวต่างๆก็ผันแปรต่างกันไปต้ังแต่ 10-85 วัน 

                2.การเติบโตระยะสืบพันธุ์ (reproductive growth phase) พันธุ์ข้าวนาปรังเมื่อแตกกอเต็มที่แล้วก็

จะเริ่มต้ังท้องออกดอก ไม่ต้องรอให้ได้ช่วงแสงสั้นที่ต้องการจึงจะต้ังท้องออกดอก แต่ถึงกระน้ันพันธุ์ข้าวนาปรังถ้า

ปลูกในช่วงแสงสั้นอายุมันจะสั้นลงถ้าปลูกในช่วงแสงยาวอายุของมันก็จะยาวขั้น สําหรับข้าวพันธุ์นาป� Benito 

(1970) กล่าวว่าพันธุ์ข้าวนาป�จะต้ังท้องออกดอก ออกรวงเมื่อต้นข้าวนาป�แต่ละพันธุ์ได้ช่วงแสงสั้นที่ต้องการ ช่วง

แสงที ่ท ําให้พันธุ ์ข ้าวนาป�เปลี ่ยนการเจริญเติบโตจาก vegetative phase มาเป�นการเจริญทางสืบพันธ์ุ

(reproductive phase) เรียกว่าช่วงแสงวิกฤต (critical photoperiod) เมื่อต้นข้าวนาป�ได้ช่วงแสงวิกฤตจะหยุด

การเจริญเติบโตทางลำต้นและใบและเปลี่ยนมาเป�นการสร้างดอกอ่อน ดังน้ันพันธุ์ข้าวนาป�จะเริ่มสร้างดอกอ่อน

ต่อเมื่อช่วงแสงได้สั้นลงเท่ากับช่วงแสงวิกฤตหรือสัน้กว่าช่วงแสงวิกฤตของพันธุ์ข้าวน้ัน ถ้าช่วงแสงยาวกว่าช่วงแสง

วิกฤตของพันธุ์ข้าวนาป�พันธุ์น้ันจะไม่ออกดอก ด้วยสาเหตุน้ีเมื่อเอาพันธุ์ข้าวนาป�ไปปลูกในฤดูแล้งมันจะไม่ออก

ดอกออกรวงเพราะช่วงแสงในขณะน้ันยาวกว่าช่วงแสงวิกฤต  

                          2.1การสร้างดอกอ่อน (development of young panicle) ในพันธุ์ข้าวนาป� หลังจากต้น

ข้าวยืดปล้องมันก็จะเริ่มสร้างดอกอ่อน (panicle initiation) ที่ปลายข้อสุดท้ายของต้นข้าวถ้าผ่าตามยาวของต้น

ข้าวดูจะเห็นที่ข้อสุดท้ายของต้นข้าวมีจุดสามเหลี่ยมเล็กๆ สีขาวมีขนอุย ในระยะนี้จะเห็นต้นข้าวกลมชัดเจน ดอก

ข้าวเล็กๆ จะขยายใหญ่ขึ้นกลายเป�นช่อดอกอ่อนอยู่ในกาบใบ ส่วนพันธุ์ข้าวนาปรังการยืดปล้องและการเริ่มสร้าง

ช่อดอกอ่อนอาจเกิดขึ้นพร้อมๆกัน การใส่ปุ๋ยให้มีช่อดอกใหญ่หรือมีเมล็ดต่อรวงมากจะต้องใส่ปุ๋ยในขณะต้นข้าว

เริ่มสร้างช่อดอกแต่การใส่ปุ๋ยในระยะน้ีก็ต้องระวังไม่ใส่ปุ๋ยมากเกินไปเพราะจะทําให้ต้นข้าวเฝ�อใบ  

                                  2.2 ระยะต้ังท้อง (booting stage) หลังจากต้นข้าวสร้างดอกอ่อนแล้วดอกอ่อนก็จะพัฒนา

กลายเป�นช่อดอกใหญ่ขี้น จนกระทั่งเห็นต้นข้าวต้ังท้องชัดเจนในระยะต้ังท้องน้ีใบสุดท้าย ของต้นข้าวจะสั้นลงกว่า

ใบอื่นๆ ใบสุดท้ายน้ีเรียกว่าใบธง (flag leaf) ในระยะที่ต้นข้าวสร้างดอกอ่อนและต้ังท้องน้ีไม่ควรให้ขาดน้ำ เพราะ

จะทําให้การสร้างดอกอ่อนไม่สมบรูณ์จะทําให้เมล็ดลีบ ระดับน้ำในขณะข้าวต้ังท้องและออกดอกน้ีอาจให้มากกว่า

ในช่วงแตกกอเต็มที่ ซึ่งในระยะแตกกอน้ันควรให้น้ำน้อยเพื่อให้ต้นข้าวแตกกอมาก ต้นข้าวจะใช้เวลาต้ังแต่เริ่ม

สร้างดอกอ่อนและต้ังท้องเป�นเวลา 25-35 วัน ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับสภาพอุณหภูมิอากาศในขณะน้ัน  
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3. ระยะสุกกแก่ (ripening growth phase) เมื ่อต้นข้าวท้องใหญ่แล้วก็จะออกรวงหรือออกดอก 

(heading or flowering) โดยจะโผล่ช่อดอก (panicle) ออกจากกาบใบธงต้นข้าวจะใช้เวลาส่งช่อดอกออกพ้นกาบ

ใบธงประมาณ 1-2 วัน เมื่อต้นข้าวออกรวงพ้นกาบใบธงแล้ว ดอกข้าวก็จะเริ่มบานจากปลายรวงมาสู่โคนรวง เมื่อ

ดอกข้าวบานอับเกสร (pollen sack) ทึ่อยู่ปลายก้าน filament ซึ่งเป�นเน้ือเย่ือบางๆก็จะแตกออก เม็ดละอองเรณู 

(pollen grain) ก็จะตกใส่เกสรตัวเมีย (stigma) ซึ่งอยู่ ในดอกเดียวกันเกิดการผสมเกสร (fertilization) ดอกข้าว

แต่ละช่อดอก จะใช้เวลาบาน 4-5 วันหรือไม่เกิน 7 วัน  

                   3.1 ระยะน้ำนม (milk stage) เมื่อเมล็ดข้าวผสมติดภายใน 7 วันเมื่อมองดูที่ดอกจะเห็นเมล็ด

เล็กๆอยู่ภายในดอกข้าวติดอยู่กับด้านกลีบดอกอันเล็ก (palea) เมื่อแกะดอกดูเมล็ดจะเห็นเมล็ดยังโตไม่เต็มกลีบ

ดอกทัง้สอง คือ lemma หรือ palea มีสีเขียวเมื่อบ้ีเมล็ดดูจะเป�นน้ำนมสีข้าว  

                  3.2 ระยะแป้งเริ่มแข็ง (dough stage) เมล็ดข้าวที่เป�นน้ำนมน้ีจะใหญ่ขึ้น ในที่สุดจะเจริญเติบโต

เต็มกลบีดอกทั้งสองหลังจากน้ันเมล็ดก็เริ่มแข็ง  

                  3.3 ระยะสุกแก่ (mature stage) หลังจากต้นข้าวออกรวงประมาณ 20 วัน เมล็ดก็เริ่มสุกเหลือง

ระยะน้ีเมล็ดข้าวแทบทัง้หมดในรวง แป้งจะแข็งเป�นตัวแล้วต่อมาอีก 5-10 วันเมล็ดก็จะสุกหมดพร้อมที่จะเก็บเกี่ยว

ได้ (สถาบันวิจัยข้าว กรมวิชาการเกษตร, 2539) 

 

ข้าวพันธุ์ปทุมธานี 1  

           ข้าวพันธุ์ปทุมธานี 1 (Pathum Thani 1) เป�นคู่ผสมระหว่าง BKNA6-18-3-2 / PTT85061-86-3-2-1 

ได้รับการผสมพัณธ์ุข้าวที่ศูนย์วิจัยข้าวปทุมธานีในป� พ.ศ. 2533 ปลูกคัดเลือกจนได้สายพันธ์ุ PTT90071-93-8-1-1 

คณะกรรมการวิจัยและพัฒนากรทวิชาการเกษตรมีมติให้เป�นพันธุ์รับรองเมื่อวันที่ 30 พฤษภาคม 2543  เป�นข้าว

เจ้าหอมไม่ไวต่อช่วงแสงลำต้นสูงประมาณ 104-133 เซนติเมตร อายุเก็บเกี่ยวประมาณ 104-126 วัน ทรงกอต้ัง 

ใบสีเขียวมีขน กาบใบและปล้องสีเขียว ใบธงยาว ทำมุม 45 องศากับคอรวง รวงอยู่ใต้ธงใบ เมล็ดข้าวเปลือกสีฟาง 

มีขน มีหางเล็กน้อย มีระยะพักตัวของเมล็ดประมาณ 3-4 สัปดาห์ เมล็ดข้าวเปลือก ยาวxกว้างxหนา เท่ากับ 

10.5x2.4x1.9 มิลลิเมตร เมล็ดข้าวกล้อง ยาวxกว้างxหนา = 7.5x2.1x1.7 มิลลิเมตร ปริมาณอมิโลส 15-19 

เปอร์เซ็นต์ ผลผลิต 650-774 กิโลกรัมต่อไร่  (กรมการข้าว, 2559) 
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เมล็ดข้าว 

เมล็ดของข้าวหมายถึงที่เป�นแป้งที่เรียกว่า endosperm และส่วนที่เป�น embryo ซึ่งถูกห่อหุ้มไว้โดย

เปลือกนอกที่ เรียกว่า lemma และ palea   endosperm เป�นแป้งที่เราบริโภค embryo เป�นส่วนที่มีชีวิตและ

งอกออกมาเป�นต้นข้าวเมือ่เอาไปเพาะการที่ละอองเกสรตัวผู้ตกลงบนที่รับละอองเกสรของเกสรตัวเมียนั้น เรียกว่า 

การผสมเกสร (pollination) หลังจากการผสมเกสรเล็กน้อยละอองเกสรตัวผู้ก็จะงอกลงไปในก้านของเกสรตัวเมีย

เพื่อนำนิวเคลียสจากละอองเกสรตัวผู้ลงไปผสมเพื่อรวมตัวกับไข่และนิวเคลียสอื่น ๆ ในรังไข่นิวเคลียสที่ได้รวมตัว

กับไข่ก็จะเจริญเติบโตเป�น embryo ส่วนนิวเคลียสที่ได้รวมตัวกับนิวเคลียสอื่นๆ (polarnuclei) ก็จะเจริญเติบโต

เป�นแป้งที่เรียกว่า endoperm หลังจากการผสมเกสรประมาณ 30 วัน เมล็ดข้าวก็จะแก่พร้อมที่จะเก็บเกี่ยวได้ 

เมื่อได้แกะเปลือกที่เป�น lemma และ palea ของเมล็ดข้าวเปลือกที่เก็บเกี่ยวมาก็จะได้เมล็ดข้าวที่เรียกว่า ข้าว

กล้อง หรือ brown rice เมล็ดข้าวกล้องมักจะเป�นสีน้ำตาลอ่อน ๆ และเมื่อได้ผ่าตัดเมล็ดข้าวกล้องออกตามความ

ยาว และศึกษาลักษณะของมันอย่างละเอียด ก็พบว่าเมล็ดข้าวกล้องประกอบด้วย เยื่อชั้นนอกบาง ๆ เรียกว่า 

pericarp layers จำนวน ๒ ชั้น เยื่อชั้นกลางหนึ่งชั้นเรียกว่า tegmen และเยื่อชั้นในบาง ๆ อีกหนึ่งชั้นเรียกว่า 

aleurone layer ถ้า pericarplayers เป�นสีแดง เมล็ดข้าวกล้องก็จะเป�นสีแดงส่วนภายในที่เป�น endosperm จะ

มีลักษณะเป�นแป้งสีขาวหรือใส เป�นจำนวนน้อยมากที่มี endosperm เป�นสีแดงข้าวเหนียวจะมี endosperm เป�น

สีขาวขุ่น ส่วนข้าวเจ้ามี endosperm ใสกว่า อย่างไรก็ตาม endosperm ของเมล็ดข้าวเจ้าอาจมีสีขาวขุ่นเกิดขึ้นที่

ด้านข้างหรือตรงกลางของเมล็ดก็ได้ ซึ่งเรียกว่า ท้องไข่ หรือท้องปลาซิว (chalkiness) (ประพาส, 2555) 

เมล็ดข้าวประกอบด้วยส่วนของคัพภะและเอ็นโดสเป�ร์ม ในกระบวนการสร้างคัพภะจะใช้เวลา ประมาณ 7 

วัน หลังการผสมเกสรคัพภะจึงสมบูรณ์ ซึ่งจะอยู่ในระยะน้ำนม (milk stage) หลังจากนั้นจะเข้าสู่ระยะแป้งน่ิม 

(dough grain stage) แล้วเริ่มพัฒนาเป�นแป้งแข็ง (hard dough) ระยะนี้เป�น กระบวนการสร้างเอ็นโดสเป�ร์ม ซึ่ง

เอ็นโดสเป�ร์ม เป�นเน้ือเย่ือที่ทำหน้าที่เป�นแหล่งอาหารสำหรับการเจริญเติบโตของคัพภะ อาหารที่สะสมไว้ส่วนใหญ่

น้ันเป�นอาหารประเภทแป้งโปรตีนและไขมัน จากน้ันเมล็ดจะเข้าสู่ระยะสุกแก่ (mature) (Gaur et al., 2011) โดย

ทั่วไปคัพภะของข้าวจะเริ ่มเข้าสู่ระยะพักตัวภายหลังการผสมเกสรประมาณ 15 วัน และถึง ระยะเก็บเกี่ยว

ประมาณ 30 วัน หลังการผสมเกสรเมล็ดจะมีระยะพักตัวยาวนาน 0-2 เดือน ซึ่งจะขึ้นอยู่กับพันธุ์ข้าว (Baskin 

and Baskin, 1998; Koornneef et al., 2002) ดังนั้นในการเพาะปลูกข้าว ในฤดูกาลถัดไปจึงจำเป�นต้องทำลาย

ระยะพักตัวของเมล็ดก่อน เพื่อให้น้ำสามารถซึมผ่านเอ็นโดสเป�ร์มแล้วไปกระตุ้นให้คัพภะเจริญเป�นต้นอ่อนได้ โดย

การลดความชึ้นด้วยวิธีการตากแดดจัดเป�นเวลา 7-10 วัน หรือใช้วิธีการอบด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 55 องศา

เซลเซียส เป�นเวลา 3-5 วัน (Bewley and Black, 1994; Bewley, 1997) 
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การพักตัวของเมล็ดพันธุ์ข้าว 

การพักตัวของเมล็ด (seed dormancy) หมายถึง การที ่ เมล ็ดพืชมีช ีว ิต (viable) แต่ไม ่งอกใน

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  

การพักตัวจากเปลือกข้าวที่ไม่ยอมให้ออกซิเจนหรือน้ำซึมผ่าน (impermeability of seed coat or 

covering part to oxygen or moisture) เป�นการพักตัวของเมล็ดแบบหน่ึง ซึ่งอาจเป�นเหยื่อหุ้มเมล็ดหรือเปลือก

ของผลส่งผลให้แกนต้นอ่อน (embryonic axis) ไม่มีโอกาสที่จะได้รับออกซิเจนหรือน้ำที่เป�นป�จจัยเพื่อใช้ในการ

งอก การพักตัวแบบน้ีมักเกิดขึ้นในระยะสั้น ๆ หากปล่อยทิ้งไว้สักระยะหน่ึงการพักตัวก็จะหมดไปตามธรรมชาติ  

(จวงจันทร์, 2529) 

การทําลายระยะพักตัวของเมล็ด (Breaking of seed dormancy) เมล็ดข้าวส่วนใหญ่หลังจากการเก็บ

เก่ียวเมื่อนําเมล็ดมาเพาะเมล็ดจะไม่งอกเพราะเมล็ดมีระยะพักตัวการมีระยะพักตัวของเมล็ดเป�นสิ่งจําเป�นของพันธ์ุ

ข้าวในเขตร้อนช้ืนเพราะในช่วงเก็บเกี่ยวอาจมีฝนหรือต้นล้มรวงข้าวต้องแช่น้ำถ้าเมล็ดไม่มีระยะพักตัวพันธุ์ข้าว

เหล่าน้ีจะงอก เมื่อถึงฤดูฝนหน้าไม่มีเช้ือพันธุ์ที่จะสืบทอดการมีชีวิตอยู่ของพันธุ์ข้าวน้ัน ระยะพักตัวของเมล็ดของ

พันธุ์ข้าวนาปรังและนาป� (ข้าวต้นเต้ียไม่ไวต่อช่วงแสงและข้าวต้นสูงไวต่อช่วงแสง) จะอยู่ ในช่วง 3-8 สัปดาห์ แต่

พันธ์ุข้าวบางพันธุ์มีระยะพักตัวสั้นทําให้ดูเหมือนไม่มีระยะพักตัว เช่น พันธุ์ กข 7 เหมยนอง 62 เอ็ม และหางยี 71 

จะมีระยะพักตัวเพียงอาทิตย์เดียว สําหรับพันธุ์ข้าวที่มีระยะพักตัวของเมล็ดก่อน การทําลายระยะพักตัวที่ใช้กันอยู่

ทั่วไปคือการใช้ความร้อนที่ 50 องศาเซลเซียสอบเมล็ดข้าวเป�นเวลา 3 วันหรือ 72 ชม. เมล็ดพันธ์ุข้าวส่วนใหญ่ก็จะ

งอก แต่ทั้งน้ีควรเช็คเปอร์เซ็นต์ ความงอกของเมล็ดเหล่าน้ีก่อนเอาไปปลูก ถ้าเมล็ดยังงอกไม่ดีก็ให้นําไปอบทีค่วาม

ร้อนอีก ในทางปฏิบัติของเกษตรกรให้ตากเมล็ดบางๆ บนพ้ืนซีเมนต์หรือบนสังกะสี อย่างน้อย 7-10 วัน 

 

การตรวจสอบความงอก (seed germination test) 

 การทดสอบความงอกของเมล็ดพันธุ์เป�นการตรวจสอบจํานวนของเมล็ดที่มีชีวิตและสามารถงอกให้ต้น

อ่อนที่สมบูรณ์ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม การทดสอบความงอกของเมล็ดพันธุ์ต้องดําเนินการภายใต้วิธีการ

มาตรฐานซึ่งสมาคมผู้ตรวจสอบเมล็ดพันธุ์นานาชาติ (International Seed Testing Association, ISTA) หรือ

สมาคมผู ้ตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ ์ (Association of Official Seed Analysts, AOSA) ได้กําหนดไว้ 

สำหรับป�จจัยที่จําเป�นต่อการงอกของเมล็ดพันธ์ุคือ เมล็ดพันธ์ุที่มีชีวิตจะงอกได้น้ันเมล็ดต้องได้รับป�จจัยที่จําเป�นต่อ

การงอกของเมล็ด 3 อย่างคือ น้ำหรือความชื้น ออกซิเจน และอุณหภูมิที่เหมาะสม แต่เมล็ดพันธุ์พืชบางชนิด

ต้องการแสงเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการงอกด้วย (จวงจันทร์, 2529) เมล็ดพันธ์ุที่นํามาทดสอบความงอกเป�นเมล็ดพันธ์ุที่

ได้จากเมล็ดพันธ์ุบริสุทธ์ิ (pure seed) ซึ่งได้จากการตรวจสอบความบริสุทธ์ิของเมล็ดพันธ์ุ จํานวนเมล็ดที่ใช้ในการ
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ทดสอบความงอกอย่างน้อยตัวอย่างละ 400 เมล็ด 4 ซ้ำ ๆ ละ 100 เมล็ด ในกรณีที่เมล็ดพันธุ์มีน้อยหรือมีขนาด

ใหญ่สามารถลดจํานวนลงเหลือเพียง 200 เมล็ด หรือ 100 เมล็ด โดยแบ่งเป�น 4 ซ้ำ ๆ ละ 50 เมล็ด หรือ 25 เมล็ด 

ตามลําดับ สำหรับวิธีการเพาะ วัสดุเพาะ อุณหภูมิ และแสงสว่างสําหรับพืชบางชนิดได้กําหนดไว้ตามกฎของ ISTA 

ซึ่งการจะเลือกใช้วิธีการใดขึ้นอยู่กับชนิดพืช สำหรับวัสดุเพาะที่ใช้ในการทดสอบความงอกของเมล็ดน้ัน วัสดุที่นิยม

ใช้กันมาก คือ กระดาษเพาะ ทราย ซึ่งเป�นวัสดุที่สามารถดูดซับน้ำได้ดีและเพียงพอตลอดระยะเวลาของการ

ทดสอบ การใช้กระดาษเป�นวัสดุเพาะมีวิธีการใช้หลายรูปแบบ ดังนี้ top of paper (TP) คือ การเพาะเมล็ดบน

กระดาษเพาะ 1 หรือ 2 ชั้น ที่วางไว้ในจานแก้ว (Petri dish) หรือกล่องพลาสติกใส เหมาะสําหรับเมล็ดขนาดเล็ก

และเมล็ดพันธุ์ที ่ต้องการแสงในการงอก เช่นเมล็ดพันธุ์ผัก  between paper (BP) คือ การเพาะเมล็ดโดยใช้

กระดาษเพาะที่เรียกว่า paper towel ที่มีขนาดกว้าง 25 เซนติเมตร และยาว 40 เซนติเมตร โดยวางเมล็ดบน

กระดาษเพาะ 2 ช้ัน แล้วทับด้วยกระดาษอีกช้ันหน่ึง ม้วนกระดาษที่มีเมล็ดอยู่ภายใน นำไปไว้ในตู้เพาะหรือภาชนะ

อื่นที่สามารถรักษาความชื้นของม้วนกระดาษได้ วิธีนี้เหมาะสําหรับเมล็ดที่มีขนาดใหญ่ เช่น ข้าวโพด ถั่วเหลือง 

ฝ่าย ถั่วลิสง ละหุ่งเป�นต้น การเพาะแบบ BP ควรจะม้วนกระดาษให้ไม่แน่น เพื่อให้มีการระบายอากาศที่ดี 

pleated paper (PP) คือ การเพาะเมล็ดระหว่างกระดาษที่พับเป�นรอยจีบ (pleasted) จากนั้นเก็บไว้ในภาชนะ

ป�ดป้องกันการสูญเสียความช้ืน วิธีการน้ีสามารถใช้เป�นทางเลือกแทน TP และ BP 

 

การประเมินผลการทดสอบความงอกของเมล็ด 

ตามกฏการทดสอบความงอก มีกําหนดให้ประเมินความงอก 2 ครั้ง คือ การนับครั้งแรก (first count) 

และการนับครั้งสุดท้าย (final count) ซึ่ งระยะเวลาในการประเมินความงอกครั้งแรกและครั้งสุดท้ายแตกต่างกัน

ขึ้นกับชนิดพืชลักษณะต่าง ๆ ของเมล็ดที่จะต้องตรวจสอบนั้นประกอบด้วย ต้นกล้าปกติ (normal seedling) ต้น

กล้าผิดปกติ (abnormal seedling) เมล็ดแข็ง (hard seed) และเมล็ดตาย (dead seed)  

1. ต้นกล้าปกติ (normal seedling) คือ ต้นกล้าที่งอกจากเมล็ดซึ่งมีส่วนประกอบต่าง ๆ ครบถ้วนสมบูรณ์ 

ดังน้ี 

1.1 ระบบราก พืชใบเลี ้ยงคู ่ต ้องมีระบบรากแก้วที ่สมบูรณ์แข็งแรง ถ้าขาดหายไปต้องมี 

adventitious root หรือ lateral root ที่ยาวและแข็งแรงเจริญขึ้นแทน พืชใบเลี้ยงเดี่ยวต้องมีระบบราก fibrous 

root ที่สมบูรณ์และแข็งแรงหรือมี seminal root ที่เจริญและแข็งแรงอย่างน้อย 2 ราก ส่วนของรากแก้วมีรอยร้าว

แตกปริแต่เกิดที่ผิวด้านนอกเท่านั้น หรือต้นกล้าที่มีรากแก้วไม่สมบูรณ์แต่มี secondary root ที่แข็งแรงปกติ

จํานวนมากพอ 

1.2 ไฮโปคอททิล (hypocotyls) หรืออีพิคอททิล (epicotyl) ไม่มีรอยแตกยอดอ่อนสมบูรณ์ พืช

ตระกูลหญ้าจะต้องมีส่วน plumule ที่เจริญยาวเกินครึ่งของ coleoptile 
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1.3 ใบเลี้ยงมีจุดด่างดํา ถูกทําลายหรือรูปร่างผิดไป แต่ไม่เกินครึง่หนึ่งและต้องไม่มีผลต่อเนื้อเย่ือ

ภายใน 

1.4 primary leaf มีสีซีดมีจุดประปราย coleoptile บิดเป�นห่วงแต่หลวม ๆ หรือแยกจากส่วน

ยอดไม่เกิน 1/3 ของความยาว ใบมีสีเขียวเจริญไม่ถึงยอด coleoptile แต่ไม่เกินครึ่งหน่ึงของความยาว 

2. ต้นกล้าผิดปกติ (abnormal seedling) คือ ต้นกล้าที่มีส่วนประกอบที่สําคัญบางส่วนหรือทั้งหมดถูก

ทําลายเสียหาย ไม่สามารถเจริญเติบโตเป�นต้นพืชที่สมบูรณ์ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมลักษณะของต้นกล้า

ผิดปกติได้แก่ 

2.1 ต้นกล้าที่ไม่มีใบเลี้ยง ต้นกล้าแตกช้ำมีรอยแตกหรือรอยแผลลึกถึงส่วนท่อน้ำ ท่ออาหาร ไม่มี

รากแก้วหรือรากฝอยและไม่มี adventitious root ที่แข็งแรงเจริญเต็มที่ รากแก้วแตกตามยาว และมีสีน้ำตาล 

2.2 ต้นกล้ามีรูปร่างผิดปกติ เช่น หงิกงอ บิดเป�นเกลียว ยอดอ่อนขาดหายไปหรือแตกเป�นสอง

แฉก ใบเลี้ยงหงิกงอ มีรอยช้ำขนาดใหญ่ ส่วนของ hypocotyl/epicotyl บวมโตผิดปกติ 

2.3 ต้นกล้าที ่มีส่วนของ cotyledon, hypocotyl, epicotyl, plumuleและรากเน่าเสียหาย

อย่างรุนแรง 

3. เมล็ดแข็ง (hard seed) คือ เมล็ดที่มีชีวิตแต่ไม่งอก เนื่องจากเปลือกไม่ยอมให้น้ำซึมผ่านเข้าไป ภายใน

เมล็ด เมล็ดยังคงมีสภาพและรูปร่างลักษณะเหมือนเมล็ดปกติ พบในเมล็ดพืชตระกูลถั่ว ตระกูลแตงและตระกูล

กะหล่ำ ผักกาด 

4. เมล็ดตาย (dead seed) คือ เมล็ดที่ไม่งอกและเน่าเป��อย เมล็ดมีรูปร่างผิดไปจากเดิม เมล็ดบวม และ

เน่าเละ 
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อุปกรณ์และวิธีการ 

 

อุปกรณ ์

 

1. เมล็ดข้าวพันธ์ุปทุมธานี 1 ที่เก็บเกี่ยวในป� พ.ศ.2562 ปลูกและทำความสะอาดเบ้ืองต้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี 

2. การลดความช้ืนของเมล็ด 

1. เครื่องลดความช้ืนของเมล็ดข้าวแบบ stack drying 

2. เครื่องช่ังไฟฟ้า ทศนิยม 2 ตำแหน่ง 

3. การวัดความช้ืนของเมล็ด 

1. เครื่องวัดความช้ืนของเมล็ดพันธ์ุ Humimeter FS4 (Schaller GmbH) 

4. การกะเทาะข้าว 

1. เครื่องกะเทาะข้าว (รุ่น 3 ลูกยาง ย่ีห้อ SINTHAVEE GARAGE) 

5. การอบข้าว 

1. ตู้อบลมร้อน (Hot air oven) (MEMMERT รุ่น UFE 700) 

6. การตรวจสอบความงอก 

1. ตู้เพาะเมล็ด (Seed Germination) (SEEDBURO) 

2. กล่องพลาสติกใสที่มีฝาป�ดและแสงสามารถส่องถึง 

3. กระดาษ (Towel paper) และอุปกรณ์การเพาะ 

4. ปากคีบ 

5. น้ำ Reverse Osmosis  

6. แบบบันทึกผลการตรวจสอบความงอก 

7. โปรแกรมคำนวณ 

1. โปรแกรม Excel® 2019 

2. โปรแกรม GERMINATOR® 

3. โปรแกรม STATISTIX SX  version 10.0 
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วิธีการ 

 

การเตรียมเมล็ดพันธุ์ทดสอบ 

นำเมล็ดพันธ์ุข้าวพันธ์ุปทุมธานี 1 หลังการเก็บเกี่ยวมาลดความช้ืนให้ได้ประมาณ 12 เปอร์เซ็นต์ 

1) นำเมล็ดข้าวหลังการเก็บเกี่ยวที่มีความชื้นประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ มาลดความชื้นด้วยวิธีการอบแบบ 

strack drying ใช้อุณหภูมิที่ 40 องศาเซลเซียล 

2) สุ่มเมล็ดข้าวจำนวน 250 กรัม ชั่งด้วยเครื่องชั่งไฟฟ้าทศนิยม 2 ตำแหน่ง จากนั้นนำมาวัดความชื้นด้วย

เครื่อง Humimeter FS4 ให้ได้ความช้ืนประมาณ 12 เปอร์เซ็นต์ 

 

การทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธุ์ 

แบ่งการทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธ์ุออกเป�น 5 กรรมวิธี  

กรรมวิธีที่ 1 นำข้าวเปลือกไปเก็บรักษาในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที ่ 2 นำข้าวกล้องไปเก็บรักษาในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที ่ 3 นำข้าวเปลือกไปเก็บรักษาในที่ชื ้นและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที ่ 4 นำข้าวกล้องไปเก็บรักษาในที่ชื ้นและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 5 นำข้าวเปลือกไปอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป�นเวลา 5 วัน จากนั้นเก็บไว้ในที่มืด ที่

อุณหภูมิห้อง 

วางแผนการทดลองแบบ completely randomized design (CRD) ใช ้ข ้าวเปล ือกความช ื ้น 25 

เปอร์เซ็นต์ ที่เก็บรักษาในสภาพห้องเป�นคอนโทรล  

 

การทดสอบความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ 

นำตัวอย่างเมล็ดพันธ์ุข้าวทั้งหมดออกมาทดสอบความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุ ที่ 0, 1 และ 3 

เดือน  

1) การทดสอบความงอก (germination test) 
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นำเมล็ดข้าวพันธุ์ปทุมธานี 1 หลังจากการเก็บรักษาที่ 0, 1 และ 3 เดือน มาทดสอบความงอกด้วยวิธี 

between paper ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียลเป�ดไฟ 8 ชั่วโมงตามด้วยป�ดไฟ 16 ชั่วโมง (สลับ) จำนวน 4 ซ้ำๆ 

ละ 100 เมล็ด ตรวจนับจำนวนต้นกล้าปกติที่ 7 และ 14 วัน ตามมาตรฐานในการทดสอบความงอก ISTA (2003) 

2) การทดสอบความแข็งแรงของราก (radicle emergence–RE–test) 

นำเมล็ดข้าวพันธุ์ปทุมธานี 1 หลังจากการเก็บรักษาที่ 0, 1 และ 3 เดือน มาเพาะด้วยวิธี between 

paper ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียล เป�ดไฟ 8 ชั่วโมงตามด้วยป�ดไฟ 16 ชั่วโมง (สลับ) จำนวน 4 ซ้ำๆ ละ 100 

เมล็ด ตรวจนับการแทงรากที่ 120 ช่ัวโมง หลังการเพาะ 

 

การวิเคราะหผ์ลทางสถิติ 

           นำค่าที่ได้ไปคำนวณโดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ STATISTIX SX  version 10.0 เพ่ือวิเคราะห์

ความแปรปรวนของค่าเฉลี่ย (ANOVA) 
 

สถานท่ีและระยะเวลาทำการทดลอง 

ทำการทดลอง ณ ห้องปฏิบัติการเมล็ดพันธ์ุพืชไร่ ภาควิชาพืชไร่นาคณะเกษตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

วิทยาเขตบางเขน ระหว่างเดือนเดือนตุลาคม พ.ศ.2562 – เดือนมีนาคม พ.ศ.2563 
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ผลและวิจารณ์ 

 

จากการทดลองเพื่อศึกษาระยะเวลาการคลายการพักตัวตามธรรมชาติภายใต้อุณหภูมิและความช้ืน

สัมพัทธ์ระหว่างการเก็บรักษา และวิธีการทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธุ์ต่างกันของข้าวพันธุ์ปทุมธานี 1 โดย

ทดสอบความงอกตามกฎ ISTA และทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุหลังการดำเนินการโดยตรวจสอบความเร็ว

ในการแทงรากที่ประเมินความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ ตรวจนับที่ 120 ชั่วโมงหลังการเพาะ โดยจะนับจำนวนเมล็ด

ที่แทงราก 2 มิลลิเมตร ขึ้นไป โดยเก็บข้อมูลที่ 0, 1 และ 3 เดือน 

 

ความงอกของเมล็ดพนัธุ์หลงัการดำเนนิการ 

            จากการทดลองพบว่า ข้าวเปลือกอบที่ 50 องศาเซลเซียส เป�นระยะเวลา 5 วันมีอัตราการงอกหลังการ

ปฏิบัติคือ 91.75 เปอร์เซ็นต์ 98 เปอร์เซ็นต์ หลังการเก็บรักษา 1 เดือนและ 97.75 เปอร์เซ็นต์ หลังการเก็บรักษา 

3 เดือน มีค่าแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญย่ิงทางสถิติ (p < 0.05 ) เมื่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีอ่ืน ดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ความงอกแต่ละช่วงการเก็บรักษาเมื่อได้รับวิธีการทำลายการพักตัวต่างกัน 

 

วิธีการทำลายการพักตัว 
 ความงอก (เปอร์เซ็นต์)  

เริ่มต้น 1 เดือน 3 เดือน 

ข้าวเปลือกเก็บรักษาในท่ีแห้งและเย็น 4.75C** 

 

11.00B 64.25B 

ข้าวหลังจากการกะเทาะ (ข้าวกล้อง) 

เก็บรักษาในท่ีแห้งและเย็น 

9.75B 

 

4.25CD 11.75D 

 

 

ข้าวเปลือกเก็บรักษาในท่ีชื้นและเย็น   4.75C 

 

6.75BC 25.75C 

 

ข้าวหลังจากการกะเทาะ(ข้าวกล้อง)เก็บ

รักษาในท่ีชื้นและเย็น 

9.75B 

 

1.00D 0.00E 

 

 

ข้าวเปลือกอบท่ี 50 องศาเซลเซียส 91.75A 98.00A 97.75A 
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วิธีการทำลายการพักตัว 
 ความงอก (เปอร์เซ็นต์)  

เริ่มต้น 1 เดือน 3 เดือน 

 

คอนโทรล (ข้าวท่ีเก็บเกี่ยวใหม่ ๆ) 

ความชื้น 25 เปอร์เซ็นต์ 

2.75C 

 

2.75CD 2.75E 

 

 

F-test * * * 

C.V. (%) 8.30 9.71 10.27 

 

**ตัวอักษรแสดงค่าวิเคราะห์ผลทางสถิติ ANOVA ด้วยวิธี Tukey's HSD (honestly significant difference) 

test 

*แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญยิ่งที่ P ≤ 0.05    

 

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนภูมแิสดงความงอกแต่ละช่วงการเก็บรักษาเมื่อได้รับวิธีการทำลายการพักตัวต่างกัน  

กรรมวิธีที่ 1 นำข้าวเปลือกไปเก็บรักษาในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 
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กรรมวิธีที่ 2 นำข้าวกล้องไปเก็บรักษาในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 3 นำข้าวเปลือกไปเก็บรักษาในที่ชื้นและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 4 นำข้าวกล้องไปเก็บรักษาในที่ชื ้นและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 5 นำข้าวเปลือกไปอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป�นเวลา 5 วัน จากนั้นเก็บไว้ในที่มืด ที่

อุณหภูมิห้อง 

 

            จากการวิเคราะห์แผนภูมิแสดงความงอกแต่ละช่วงการเก็บรักษาเมื่อได้รับวิธีการทำลายการพักตัว

ต่างกัน ดังภาพที่ 1 พบว่าข้าวเปลือกที่เก็บรักษาในที่แห้งเย็นและชื้นเย็น (กรรมวิธีที่ 1 และ 3) มีอัตราการงอกที่

เพิ่มขึ้นหลังจากการเก็บรักษาที่ 1 เดือนและ 3 เดือน ซึ่งต่างจากข้าวกล้องที่เก็บรักษาในที่แห้งเย็น (กรรมวิธีที่ 2)  

มีอัตราการงอกที่ลดลง ในเดือนที่1 และอัตราการงอกเพิ่มขึ้นเป�น 11.75 เปอร์เซ็นในเดือนที่ 3 ส่วนข้าวกล้องเก็บ

รักษาในที่ชื้นและเย็น (กรรมวิธีที่ 4) มีอัตราการงอกลดลงเหลือเพียง 1 เปอร์เซ็นในเดือนที่ 1 และอัตราการงอก

เหลือ 0 เปอร์เซ็นในเดือนที่ 3 
 ส่วนข้าวเปลือกอบที่ 50 องศาเซลเซียส เป�นระยะเวลา 5 วัน เป�นวิธีการที่ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ

วิธีการอื่น อัตราการงอกหลังการปฏิบัติ หลังการเก็บรักษา 1 เดือน และ หลังการเก็บรักษา 3 เดือน คือ 91.75 

เปอร์เซ็นต์ 98 เปอร์เซ็นต์ 97.75 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ มีค่าแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญย่ิงทางสถิติ (p < 0.05 ) เมื่อ

เปรียบเทียบกับทุกตัวอย่าง จะเห็นได้ว่าอัตราการงอกของเมล็ดพันธุ์ข้าวปทุมธานี 1 ในช่วงเริ่มต้นต่ำเมื่อเทียบกับ

เดือนที่ 1 และ 3 เนื่องมาจากเมล็ดพันธ์ุข้าวปทุมธานี 1 มีระยะพักตัวของเมล็ดประมาณ 3-4 สัปดาห์ (กรมการ

ข้าว, 2559) ดังนั้นจึงเป�นสาเหตุที่วิธีการทำลายการพักตัวด้วยการนำข้าวเปลือกอบที่ 50 องศาเซลเซียส เป�น

ระยะเวลา 5 วัน เป�นวิธีการที่ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการอื่น โดยสอดคล้องกับงานทดลองของ Bewley and 

Black (1994) และ Bewley (1997) ที่พบว่าในการเพาะปลูกข้าว ในฤดูกาลถัดไปจึงจำเป�นต้องทำลายระยะพักตัว

ของเมล็ดก่อน เพื่อให้น้ำสามารถซึมผ่านเอ็นโดสเป�ร์มแล้วไปกระตุ้นให้คัพภะเจริญเป�นต้นอ่อนได้ โดยการลด

ความชึ้นด้วยวิธีการตากแดดจัดเป�นเวลา 7-10 วัน หรือใช้วิธีการอบด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป�น

เวลา 3-5 วัน และสอดคล้องกับงานทดลองของ สำเนียง (2507) ที่พบว่า วิธีที่นำเมล็ดข้าวไปอบที่อุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซียล เป�นวิธีที่ดีที่สุด จะช่วยให้ระยะการพักตัวของพันธ์ุข้าวหมดระยะพักตัวภายใน 6 วัน 

 

https://kukr.lib.ku.ac.th/db/BKN/researcher/researchDetail/1698c5a5144409da8843a6553a5092e2


19 
 

ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุห์ลังการดำเนนิการ 

            จากการทดลองพบว่า ข้าวเปลือกอบที่ 50 องศาเซลเซียส เป�นระยะเวลา 5 วัน มีความแข็งแรงของเมล็ด

พันธุ์หลังการอบฯ คือ 91.75 เปอร์เซ็นต์, การเก็บรักษาเป�นระยะเวลา 1 เดือน คือ 99 เปอร์เซ็นต์และการเก็บ

รักษาเป�นระยะเวลา 3 เดือน คือ 98.5 เปอร์เซ็นต์ มีค่าแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ (p < 0.05 ) เมื่อ

เปรียบเทียบกับทุกตัวอย่าง ดังตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 ความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุแต่ละช่วงการเก็บรักษาเมื่อได้รับวิธีการทำลายการพักตัวต่างกัน 

 

วิธีการทำลายการพักตัว 

 ความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุ 

(เปอร์เซ็นต์) 

 

เริ่มต้น 1 เดือน 3 เดือน 

ข้าวเปลือกเก็บรักษาในท่ีแห้งและเย็น 3.25C** 11.25D 65.50B 

 

ข้าวหลังจากการกะเทาะ (ข้าวกล้อง) 

เก็บรักษาในท่ีแห้งและเย็น 

45.75B 62.50B 58.00C 

 

 

ข้าวเปลือกเก็บรักษาในท่ีชื้นและเย็น   3.25C 6.75DE 22.75D 

 

ข้าวหลังจากการกะเทาะ(ข้าวกล้อง)เก็บ

รักษาในท่ีชื้นและเย็น 

45.75B 22.25C 0.00E 

 

 

ข้าวเปลือกอบท่ี 50 องศาเซลเซียส 91.75A 99.00A 98.50A 

 

คอนโทรล (ข้าวท่ีเก็บเกี่ยวใหม่ ๆ) 

ความชื้น 25 เปอร์เซ็นต์ 

2.25C 2.25E 2.25E 

 

 

F-test * * * 

C.V. (%) 19.38 11.00 5.42 
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**ตัวอักษรแสดงค่าวิเคราะห์ผลทางสถิติ ANOVA ด้วยวิธี Tukey's HSD (honestly significant difference) 

test 

*แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญยิ่งที่ P ≤ 0.05    

 

 

 

ภาพที่ 2 แผนภูมแิสดงความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุแต่ละช่วงการเก็บรักษาเมื่อได้รับวิธีการทำลายการพักตัว

ต่างกัน 

กรรมวิธีที่ 1 นำข้าวเปลือกไปเก็บรักษาในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 2 นำข้าวกล้องไปเก็บรักษาในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 3 นำข้าวเปลือกไปเก็บรักษาในที่ชื้นและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 4 นำข้าวกล้องไปเก็บรักษาในที่ชื ้นและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) 

กรรมวิธีที่ 5 นำข้าวเปลือกไปอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป�นเวลา 5 วัน จากนั้นเก็บไว้ในที่มืด ที่

อุณหภูมิห้อง 
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 จากการวิเคราะห์แผนภูมิแสดงความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุแต่ละช่วงการเก็บรักษาเมื่อได้รับวิธีการทำลาย

การพักตัวต่างกัน ดังภาพที่ 2 พบว่าข้าวเปลือกที่เก็บรักษาในที่แห้งเย็นและชื้นเย็น (กรรมวิธีที่ 1 และ 3) ความ

แข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุเพิ่มขึ้นหลังจากการเก็บรักษาที่ 1 เดือนและ 3 เดือน ซึ่งต่างจากข้าวกล้องที่เก็บรักษาในที่

แห้งเย็น (กรรมวิธีที่ 2)  ความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุเพิ่มขึ้นในเดือนที่1 และลดลงเป�น 58 เปอร์เซ็นในเดือนที่ 3 

ส่วนข้าวกล้องเก็บรักษาในที่ชื้นและเย็น (กรรมวิธีที่ 4) ความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุลดลงในเดือนที่ 1 และเหลือ 0 

เปอร์เซ็นในเดือนที่ 3 

 ส่วนข้าวเปลือกอบที่ 50 องศาเซลเซียส เป�นระยะเวลา 5 วัน เป�นวิธีการที่ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ

วิธีการอื่น ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์หลังการอบฯ คือ 91.75 เปอร์เซ็นต์ การเก็บรักษาเป�นระยะเวลา 1 เดือน 

คือ 99 เปอร์เซ็นต์และการเก็บรักษาเป�นระยะเวลา 3 เดือน คือ 98.5 เปอร์เซ็นต์ มีค่าแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญย่ิง

ทางสถิติ (p < 0.05 ) เมื่อเปรียบเทียบกับทุกตัวอย่าง จะเห็นได้ว่าการเก็บรักษาที่ความชื้นสัมพัทธ์สูงเมล็ดก็จะมี

ความชื้นสูงและอัตราเมตาโบลิซึมก็จะสูงตาม ทำให้เมล็ดจึงเสื่อมคุณภาพอย่างรวดเร็ว มีผลทำให้ความแข็งแรง

ของเมล็ดต่ำ (จวงจันทร์ , 2529) ดังน้ันจึงเป�นสาเหตุว่าความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุของข้าวกล้องเก็บรักษาในที่ช้ืน

และเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์) มีความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุต่ำที่สุด อยู่ที่ 0 เปอร์เซ็นในเดือนที่ 3

จวงจันทร์ (2529) กล่าวไว้ว่า สภาพที่แห้งและเย็นเหมาะสำหรับการเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุ จึงเป�นสาเหตุให้

ข้าวเปลือกที่เก็บรักษาในที่แห้งเย็นและข้าวกล้องที่เก็บรักษาในที่แห้งเย็น มีความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์สูงกว่า

ข้าวเปลือกที่เก็บรักษาในที่ช้ืนเย็นและข้าวกล้องที่เก็บรักษาในที่ช้ืนเย็น  
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สรุป 

 

การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ข้าวปทุมธานี 1 ไว้ในที่แห้งและเย็น (ความชื้นสัมพัทธ์ 20 เปอร์เซ็นต์ 15 องศา

เซลเซียส) มีอัตราการงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ ์สูงกว่าการเก็บรักษาเม็ดพันธุ์ไว้ในที่ชื ้นและเย็น

(ความช้ืนสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ 15 องศาเซลเซียส)  

วิธีทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธ์ุข้าวปทุมธานี 1 พบว่าการทำลายการพักตัวของเมล็ดพันธุ์ข้าวปทุมธานี 

1 ด้วยวิธีการอบข้าวที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป�นระยะเวลา 5 วัน เป�นวิธีการที่ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ

วิธีการอื่น (อัตราการงอกหลังการปฏิบัติ หลังการเก็บรักษา 1 เดือน และ หลังการเก็บรักษา 3 เดือน คือ 91.75 

เปอร์เซ็นต์ 98 เปอร์เซ็นต์ 97.75 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวกที่ 1 ลดความช้ืนข้าวด้วยวิธีอบแบบ stack drying 

 

 

 

 
 

ภาคผนวกที่ 2 อุปกรณ์จัดเรียงเมล็ดข้าว 100 เมล็ด 
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ภาคผนวกที่ 3 กล่องเพาะเมล็ด 

 

 

 

 

 
 

ภาคผนวกที่ 4 การแทงรากของเมล็ดข้าว 
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ภาคผนวกที่ 5 การงอกของเมล็ดข้าวในวันที่ 7 (ซ้าย) และวันที่ 14 (ขาว) 
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ชื่อ-นามสกุล นางสาวกัลยรัตน์  ธิติมูล 

วัน เดือน ป� เกิด 27 กันยายน 2540 

สถานทีเ่กิด ตำบลเชียงคาน อำเภอเชียงกลาง จังหวัดน่าน 

ประวัติการศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนศรีสวัสด์ิวิทยาคารจังหวัดน่าน  

ตำแหน่งหน้าที่การงานป�จจุบัน - 

สถานทีท่ำงานป�จจุบนั - 

ผลงานดีเด่นและรางวัลทางวิชาการ - 

ทุนการศึกษาที่ได้รับ - 
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