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 ดินเค็มเป็นปัญหาสำคัญท่ีส่งผลกระทบต่อข้าว เนื่องจากมีปริมาณเกลือที่ละลายอยู่ในดินมาก

จนมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของข้าว ดินเค็มทำให้พืชเกิดสภาพขาดน้ำ สะสมไอออน

ที่เป็นพิษและเกิดความไม่สมดุลของธาตุอาหาร การทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความ

ทนทานต่อความเค็มของข้าว 17 พันธุ์ ได้แก่ PTT1, KDML105, Pokkali, IR64, CH1, SPR1, RD43, 

RD23 , RD15 ,RD41, SPR60, CH2, CNT1, SKN1, RD6 , JHN และ RD49 วางแผนการทดลองแบบ

Factorial Designs in CRD จำนวน 3 ซ้ำ เมื่อข้าวมีอายุ 2 สัปดาห์ ทดสอบด้วยการกระตุ้นความเค็ม

ระดับต่ำท่ีความเข้มข้น 5 mM (pre-treatment) และเมื่อข้าวอายุ 4 สัปดาห์ ทดสอบด้วยการกระตุ้น

ความเค็มที่ระดับความเข้มข้น 100 mM เปรียบเทียบกับการไม่กระตุ้นด้วยความเค็มระดับต่ำ  

(non-pretreatment) โดยเติมสารละลายเกลือความเข้มข้น 100 mM เมื่อข้าวอายุ 4 สัปดาห์ บันทึก

ผลโดยวิธีการประเมินความทนเค็มด้วย Standard evaluation system for rice (SES) of visual 

salt injury จากการทดลองพบว่าการกระตุ้นด้วยความเค็มทีร่ะดับต่ำทำให้ข้าวทนเค็มมากขึ้น 7 พันธุ์ 

ได้แก่ IR64, SPR1, RD43, RD41, SPR60, CNT1, RD49 ซึ่งมีระดับความทนเค็ม 7 (อ่อนแอ) เมื่อ

เปรียบเทียบกับพันธุ์ทนเค็มมาตรฐานพันธุ์ Pokkali ที่มีระดับความทนเค็ม 3 (ทนเค็ม) ส่วนการไม่

กระตุ้นด้วยความเค็มระดับต่ำ พบว่าไม่มีพันธุ์ข้าวที่ทนเค็มซึ่งมีระดับความทนเค็ม 9 (อ่อนแอมาก) 

เมื่อเปรียบเทียบกับพันธุ์ทนเค็มมาตฐาน Pokkali 

  

                          ___ /___ /___ 
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ABSTRACT 

 
Neeranuch Imerb 2020: Comparison of Salt Tolerance in Various Rice by  

Pretreatment and Non-Pretreatment from Salinity before Salt Stress.  
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 Saline soil is an important problem affecting rice because it has too many 

dissolved salts in the soil until affecting the growth and yield of rice. Saline soil causes 

plants to become dehydrated, accumulation of toxic ions and nutrient imbalances. 

The objective of this experiment was to evaluate the tolerance of salinity in 17 rice 

varieties, PTT1, KDML105, Pokkali, IR64, CH1, SPR1, RD43, RD23, RD15, RD41, SPR60, 

CH2, CNT1, SKN1, RD6, JHN, and RD49. This experiment using Factorial Designs in CRD 

3 replication when rice grown at 2 weeks, tested with low salinity stimulation at a 

concentration of 5 mM (pre-treatment). After that, when rice grown at 4 weeks, add 

salt concentration at 100 mM compared with non-pretreatment. Evaluated using the 

Standard evaluation system for rice (SES) of visual salt injury. The result showed that 

pre-treatment makes the rice more tolerant 7 varieties such as IR64, SPR1, RD43, RD41, 

SPR60, CNT1, and RD49 which tolerance level is 7 (susceptible) when compared with 

Pokkali which tolerance level is 9. Non-pretreatment by add concentration at 100 mM 

when rice 4 weeks showed that 17 rice varieties were susceptible and tolerance level 

is 9 (highly susceptible) when compared with Pokkali. 
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การเปรียบเทียบการทนเค็มในข้าวพันธุ์ต่าง ๆ เมื่อมีการกระตุ้นและไม่กระตุ้นด้วยความเค็ม

อ่อน ๆ ก่อนได้รับสภาพเครียดเค็ม 

Comparison of Salt Tolerance in Various Rice by Pretreatment and Non-

Pretreatment from Salinity before Salt Stress 

คำนำ 

ข้าว (Oryza sativa) เป็นธัญพืชที่ประชากรทั่วโลกบริโภคเป็นอาหารสำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ทวีปเอเชีย จากข้อมูลเมื่อปี 2553 ข้าวเป็นธัญพืชที่มีการปลูกมากที่สุดเป็นอันดับสามทั่วโลก รองจากข้าว

สาลีและข้าวโพด (FAO STAT, 2006) ข้าวเป็นธัญพืชสำคัญในด้านโภชนาการและการได้รับแคลอรีของ

มนุษย์ ทั้งนี้ ข้าวคิดเป็นพลังงานกว่าหนึ่งในห้าที่มนุษย์ทั ่วโลกบริโภค (Smith, 1998) ทั้งยังเป็นพืช

เศรษฐกิจหที่ลักสำคัญของประเทศไทย อีกทั้งยังส่งออกข้าวเป็นอันดับที่ 2 รองจากอินเดีย (The Rice 

Trader, 2016)  

ปัญหาการผลิตข้าวที่สำคัญอย่างหนึ่ง คือ ปัญหาดินเค็ม พื้นที่ดินเค็มในประเทศไทยมีทั้งหมด 21 

ล้านไร่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นที่ดินเค็มมากที่สุดถึง 17 ล้านไร่ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2540) ความเค็ม

ทำให้การเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของพืชลดลงเนื่องจาก ความเครียดออสโมติก (osmotic 

stress) ความเป็นพิษของธาตุบางชนิด ( ion toxicity) และความไม่สมดุลของธาตุอาหาร (Bernstein, 

1964) การปลูกข้าวในพื้นที่ดินเค็มส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของข้าว อีกทั้งมีผลต่อปริมาณและ

คุณภาพผลผลิตข้าวหรืออาจรุนแรงถึงขั้นทำให้พืชตายได้ เนื่องจากเกิดความไม่สมดุลของธาตุอาหาร เกิด

อาการขาดน้ำ และมีการสะสมไอออนมากเกินความต้องการจนเกิดความเป็นพิษ  

ดังนั้นจึงเกิดการทดลองความทนเค็มในข้าวพันธุ์ต่าง ๆ ในข้าว 17 พันธุ์ ได้แก่ PTT1, KDML105, 

Pokkali, IR64, CH1, SPR1, RD43, RD23 , RD15 ,RD41, SPR60, CH2, CNT1, SKN1, RD6 , JHN และ 

RD49  เพื่อประเมินความทนเค็มของข้าวเพื่อเป็นแนวทางในการนำไปคัดเลือกพันธุ์ข้าวที่ปลูกในพื้นที่ดิน

เค็ม 

 

 



 
2 

 

                                                   วัตถุประสงค์  

เพ่ือประเมินความทนเค็มของข้าว 17 พันธุ์ ได้แก่ PTT1, KDML105, Pokkali, IR64, CH1, SPR1, 

RD43, RD23, RD15, RD41, SPR60, CH2, CNT1, SKN1, RD6, JHN, RD49 ระหว่างกระตุ้นด้วย

ความเคม็ต่ำ ๆสารละลาย เกลือความเข้มข้น 5 mM ในขา้วอายุ 2 สัปดาห์ และไม่ทำการกระตุ้น  
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การตรวจเอกสาร 
 

ข้าว 

ข้าวเป็นธัญพืชสำคัญซึ่งประชากรโลกบริโภคเป็นอาหารหลัก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในทวีป
เอเชีย จากข้อมูลเมื่อปี 2553 ข้าวเป็นธัญพืชซึ่งมีการปลูกมากท่ีสุดเป็นอันดับสามทั่วโลก รองจากข้าว
สาลีและข้าวโพดข้าวเป็นธัญพืชสำคัญที่สุดในด้านโภชนาการและการได้รับแคลอรีของมนุษย์ เพราะ
ข้าวโพดส่วนใหญ่ปลูกเพ่ือจุดประสงค์อ่ืน มิใช่ให้มนุษย์บริโภค ทั้งนี้ ข้าวคิดเป็นพลังงานกว่าหนึ่งในห้า
ที่มนุษย์ทั่วโลกบริโภค (FAO STAT, 2006) 

 
ลักษณะท่ัวไปของข้าว 
 

ข้าว (rice) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Oryza sativa L. ข้าวเป็นพืชที่อยู่ในวงศ์ Gramineae หรือ 
Paoceae พืชในสกุล Oryza มีทั้งหมด 23 ชนิด แบ่งออกเป็น ข้าวปลูก 2 ชนิด และข้าวป่า 21 ชนิด 
ข้าวปลูก 2 ชนิดคือ ชนิด O. sativa ซึ่งปลูกมากในเอเชีย และ O. glaberrima ปลูกมากในแอฟริกา 
โดย O. sativa ปลูกกันทั ่วไปทั ้งในเขตร้อนและเขตอบอุ่นของโลกมีอยู่  3 สายพันธุ ์ คือ indica, 
japonica และ javanica (กรมวิชาการเกษตร, 2544) 
 

1. ข้าว indica เป็นข้าวที่มีทรงต้นสูง ลำต้นไม่แข็งแรง ใบยาวและห้อยลง ไวต่อช่วงแสงและ
อุณหภูมิที่ต่ำ เมล็ดมีรูปร่างยาวเรียว ร่วงหล่นง่าย เมล็ดมีการพักตัวที่ยาวนาน ข้าวกลุ่มนี้
นิยมปลูกมากในประเทศแถบร้อน เช่น ไทย อินเดีย และปากีสถาน 

 
2. ข้าว japonica หรือ temperate type เป็นข้าวที่มีทรงต้นเตี้ย (short straw) ช่วยป้องกัน

การหักล้มของต้นได้ ใบสั้นและตั้งตรง แตกกอปานกลาง ทนทานต่อสภาพที่มีอุณหภูมิต่ำ 
เมล็ดสั้นและกลม มีปริมาณอมิโลสต่ำทำให้ข้าวสุกมีลักษณะเหนียวเกาะติดกัน ข้าวกลุ่มนี้
นิยมปลูกมากในประเทศเขตอบอุ่น เช่น ประเทศญี่ปุ่น เกาหลี และไต้หวัน 

 
3. ข้าว javanica หรือ tropical japonica เป็นข้าวที่มีทรงต้นสูง ลำต้นใหญ่และแข็งแรง ใบ

กว้างแข็ง แตกกอน้อย รวงยาว เมล็ดเหนียวไม่ร่วงหล่นง่าย เมล็ดมีรูปร่างป้อม (bold grain) 
ขนาดใหญ ่ส่วนใหญ่นิยมปลูกในประเทศอินโดนีเซีย 

 
 ข้าวซึ่งเป็นอาหารสำคัญที่มีการผลิตมากเป็นอันดับสามของโลกและมีมูลค่าสูงสุดในตลาดโลก 
(Food and Agriculture Organization, 2014a) ได้รับผลกระทบจากสภาวะเครียดจากความเค็ม

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5
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โดยพบว่าในปัจจุบันพื้นที่ 6. 56 ของโลกได้รับผลกระทบจากความเค็ม และจากข้อมูลของกรมพัฒนา
ที่ดินในพ. ศ. 2545 พบว่าประเทศไทยมีพื้นที่ดินเค็มถึง 22 ล้านไร่ (เอิบ , 2550) โดยทั่วทั้งโลกมี
แนวโน้มการเพิ ่มขึ ้นของพื ้นที ่ด ินเค็มจากหลายสาเหตุทำให้พื ้นที ่เกษตรกรรมไม่เพียงพอใน
ขณะเดียวกันจำนวนประชากรโลกที่เพิ่มขึ้นทำให้มีความต้องการด้านพืชอาหารเพิ่มมากขึ้น (Food 
and Agriculture Organization, 2009; United Nations, 2014) เกษตรกรจึงมีความจำเป็นต้อง
ปลูกพืชรวมทั้งข้าวในพ้ืนที่ดินเค็มซึ่งการเพาะปลูกในสภาพดินเค็มทำให้ผลผลิตข้าวน้อยกว่าการปลูก
ในดินปกติ (Zeng et al., 2001; Grattan et al., 2002, Zeng et al., 2003; Ali et al., 2004) 
ดังนั้นจึงต้องมีการวิจัยเพื่อพัฒนาข้าวสายพันธุ์ทนเค็มที่ให้ผลผลิตสูงและคุณภาพดี 

 
   ดินเค็มและปัญหาดินเค็ม 
 
 ดินเค็ม (saline soil) คือ ดินที่มีปริมาณเกลือชนิดต่าง ๆ ที่ละลายน้ำได้ปะปนในเนื้อดินสูง 

จนเป็นอันตรายต่อพืช ทั้งนี้เนื่องจากไม่สามารถดูดน้ำเข้าสู่ระบบรากได้สะดวก หรือเกิดสภาพที่เป็น

พิษกับพืช ดังนั้นบริเวณที่เป็นดินเค็มจะมีลักษณะเป็นพื้นที่ว่างเปล่า ไม่มีพืชขึ้น หรือมีวัชพืชขึ้นอยู่

เพียงเบาบางและในกรณีที ่ดินเค็มจัด จะเห็นคราบเกลือสีขาวบนผิวดินเป็นบริเวณกว้าง (กรม

ทรัพยากรธรณี, 2550) เกลือที่พบโดยทั่วไปในพื้นที่ดินเค็ม ได้แก่ เกลือคลอไรด์ และซัลเฟตของ

โซเดียม แคลเซียม และแมกนีเซียม ส่วนใหญ่เป็นเกลือแกง โซเดียม (NaCl) ที่มากเกินไปมีผลเสียต่อ

โครงสร้างของดิน ทำให้อนุภาคดินฟุ้งกระจาย ปัญหาดินเค็มเป็นปัญหาสำคัญทางการเกษตร พบว่า

ประมาณร้อยละ 7 ของพื้นที่ทางการเกษตรได้รับผลกระทบจากความเค็มและมีแนวโน้มว่าพื้นที่มี

ความเค ็มม ีจำนวนเพ ิ ่มข ึ ้น โดยพื ้นท ี ่ด ินเค ็มในประเทศไทยม ีท ั ้ งหมด 21 ล ้านไร ่  ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือมีพ้ืนที่ดินเค็มมากที่สุดถึง 17  ล้านไร่ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2540) 

 

          ดินเค็มคือดินที่มีเกลือที่ละลายน้ำอยู่ในเนื้อดินในปริมาณมากจนส่งผลต่อการเจริญเติบโตของ

พืชโดยเกลือส่วนใหญ่จะเป็นโซเดียมคลอไรด์และโซเดียมซัลเฟตนอกจากนี้ยังประกอบด้วยเกลือ

แคลเซียมและแมกนีเซียมในปริมาณมากด้วย (Abrol et al., 1988) ดินเค็มจะมี pH น้อยกว่า 8.2 มี

ค่าการนำไฟฟ้า (electrical Conductivity, EC) มากกว่า 4 เดซิซีเมนต่อเมตรทั้งนี้สามารถแบ่งระดับ

ดินเค็มไดค้วามเค็มของดินประเมินจากค่าการนำ ไฟฟ้าของสารละลายดิน (electrical conductivity; 

EC) ซึ่งผันแปรตามปริมาณเกลือที่ละลายนํ้าได้ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสเครื่องมือที่ใช้วัดค่าการนำ 

ไฟฟ้าของดินเรียกว่า conductivity meter ความต้านทานไฟฟ้า (electrical resistance; R) มีหน่วย

เป็น ohm มีค่าเป็นสัดส่วนโดยตรงกับระยะทาง (L ซม.) ระหว่างขั้วอิเล็คโทรดคูท่ี่จุ่มอยู่ในสารละลาย
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หรือสารละลายดิน และมีค่าผกผันกับพ้ืนที่หน้าตัด A ตร. ซม. ของสารละลายที่อยู่ระหว่างขั้วอิเลคโท

รดคู่นั้น ดังนั้น R = rL/A เมื่อ r คือค่าคงที่ ที่เรียกว่า electrical resistivity ซึ่งมีหน่วยเป็น ohm-cm 

ค่าผกผันของ r หรือ 1/r ก็คือค่าการนำ ไฟฟ้า(electrical conductivity, EC) มีหน่วยเป็น mho/cm. 

สารละลายดินมีค่าการนำ ไฟฟ้าตํ่ามาก หน่วยจึงเล็กลงเป็นมิลลิโมล/ซม. (mmol/cm) หรือเดซิซี

เมน/ เมตร (dS/m) (ศุภมาศ, 2528)  

 
ดินเค็มและปัญหาดินเค็มดินเค็มคือดินที่มีเกลือที่ละลายน้ำอยู่ในเนื้อดินในปริมาณมากจน

ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืชโดยเกลือส่วนใหญ่จะเป็นโซเดียมคลอไรด์และโซเดียมซัลเฟตนอกจาก
นี้ยังประกอบด้วยเกลือแคลเซียมและแมกนีเซียมในปริมาณมากด้วย (Abrol et al., 1988) ดินเค็มจะ
มี pH น้อยกว่า 8. 2 มีค่าการนำไฟฟ้า (electrical Conductivity, EC) มากกว่า 4 เดซิซีเมนต่อเมตร
ทั้งนี้สามารถแบ่งระดับดินเค็มได้ดังตารางที่ 1 
  

ตารางท่ี 1 ดินเค็มระดับต่าง ๆ และผลกระทบที่มีต่อพืช  

  

ระดับดินเค็ม ค่าการนำไฟฟ้าของดิน (เดซิซี
เมนต่อเมตร, ds / m) 

ผลกระทบต่อพืช 
 

ดินปกติ 
(Non saline) 

0 - 2 ไม่มีผลกระทบต่อพืช 

ดินเค็มเล็กน้อย 
(Slightly saline) 

2 - 4 พืชที่อ่อนแอต่อความเค็มมี
ผลผลิตลดลง 

ดินเค็มระดับกลาง 
(Moderately saline) 

4 - 8 พืชส่วนมากมีผลผลิตลดลง 

ดินเค็มระดับสูง 
(Strongly saline) 

8 - 16 มีเพียงพืชที่ทนต่อความเค็มที่ยังมี  
ผลผลิตปกต ิ

ดินเค็มระดับสูงมาก 
(Very strongly saline) 

>16 มีเพียงพืชบางชนิดที่ทนต่อความ
เค็มระดับสูงมากที่ยังให้ผลผลิต

ปกติ 
 

แหล่งที่มา: (Abrol et al., 1988) 
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 ดินเค็มมีสาเหตุมาจากธรรมชาติของดินและเกลือจากทะเลรวมทั้งจากกิจกรรมของมนุษย์ 

(Verzandvoort, 2010) โดยมีสาเหตุหลัก 3 สาเหตุดังนี้ 1. น้ำผิวดินมีการระเหยทำให้เกิดการสะสม

ของเกลือน้ำใต้ดินขึ้นมาตามรูพรุนของดินด้วยแร capillary ซึ่งน้ำใต้ดินมีเกลือสะสมอยู่แล้วตามปกติ

น้ำใต้ดินที่ขึ้นมาบนผิวดินจะนำเกลือขึ้นมาด้วยทำให้เกลือสะสมอยู่ที่ผิวดินเพิ่มขึ้น 2. การใช้น้ำเพ่ือ

การชลประทานในบริเวณที่มีสภาพภูมิอากาศค่อนข้างแห้งแล้งน้ำที่นำมาใช้จะมีเกลือสะสมอยู่แล้ว

เมื่อมีการระเหยก็จะมีการสะสมของเกลือที่ผิวดินมากขึ้นและในสภาพที่แห้งแล้งนี้ธรรมชาติไม่มีน้ำ

มากพอที่จะซะล้างเกลือออกไป (เอิบ , 2550) 3. การรุกเข้ามาของน้ำทะเลในบริเวณชายฝั่งจาก

รายงานขององค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ระบุว่าทั่วทั้งโลกมีพื ้นที ่ได้รับ

ผลกระทบจากเกลือในดินมากกว่า 831 ล้านแฮกแตร์คิดเป็น 6. 5 เปอร์เซ็นต์ของพ้ืนที่โลกโดยมีหลาย

ประเทศทั ่วโลกที ่ได้รับผลกระทบจากภาวะดินเค็ม (ภาพที ่ 1) (Verzandvoort, 2010) สำหรับ

ประเทศไทยม ีพ ื ้นท ี ่ ได ้ร ับผลกระทบจากเกล ือประมาณ 19. 7 ล ้านไร ่กระจายอย ู ่ ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือที่ราบภาคกลางและบริเวณชายฝั่งโดยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีดินเค็ม

กระจายอยู่แถบทุกจังหวัดกินเนื้อที่ประมาณ 17. 8 ล้านไร่คิดเป็น 17 เปอร์เซ็นต์ของพื้นที่ภาคซึ่ง

กระจายอยู่ในบริเวณแอ่งโคราชแอ่งสกลนครและท่ีลุ่มต่ำตอนเหนือของภาค (ภาพท่ี 2) (เอิบ, 2550) 

  

 

ภาพที่ 1 ประเทศท่ีได้รับผลกระทบจากดินเค็มแสดงโดยใช้จุดสีแดง ( ) 

ที่มา: (Verzandvoort, 2010) 
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ภาพที่ 2 พ้ืนที่ดินเค็มในประเทศไทย 

ที่มา: (เอิบ, 2550) 

 

การแพร่กระจายดินเค็ม 

1. การแพร่กระจายดินเค็มที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ได้แก่ การที่เกลือเคลื่อนย้ายขึ้นมาบนผิว
ดินตามธรรมชาติ เมื่อเกิดการผุพังสลายตัวของหินดินดานหรือหินทรายที่มีเกลือ หรือ
การระเหยของน้ำใต้ดินเค็มที่อยู่ตื้นใกล้ผิวดินและพาเกลือขึ้นมาสะสมที่ผิวดิน 

2. การแพร่กระจายดินเค็มที่เกิดขึ้นโดยมนุษย์ ได้แก่ การตัดไม้ทำลายป่าบนเนินพ้ืนที่เนิน
รับน้ำ การทำเกลือ การใช้น้ำชลประทานที่ไม่เหมาะสม และเปลี่ยนการใช้ประโยชน์ที่ดิน
เพ่ือปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น การทำลายป่าแล้วนำพื้นที่มาปลูกมันสำปะหลัง ทำให้เกิด
ความไม่สมดุลของระบบน้ำใต้ดินในพื้นท่ีนั้น น้ำใต้ดินเค็มที่อยู่ในที่ลุ่มค่อยๆ ยกระดับ
ขึ้นมาใกล้ผิวดิน มีคราบเกลือบนผิวดินมากขึ้น 



 
8 

 

 

ภาพที่ 3 การแพร่กระจายดินเค็ม 

ที่มา: (กรมพัฒนาที่ดิน,2550) 
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ตารางแสดงการแพร่กระจายดินเค็มเมื่อพิจารณาจากคราบเกลือในจังหวัดต่างๆของภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ(ไร่) 

จังหวัด        ดินเค็มจัด       ดินเค็มมาก      ดินเค็มปานกลาง     ดินเค็มน้อย      รวม             พ้ืนที่รับน้ำที่ 

                                                                                                                     ทำให้เกิดการ 

                                                                                                                     แพร่เกลือ 

นครราชสมีา   69,974          115,872           1,473,636          1,346,508      3,005,990          3,366,550 

ชัยภูมิ            5,867            32,046             203,800             289,843        541,556             856,251 

บุรีรัมย์             104              1,412             113,635            681,173         796,324          2,389,932 

สุรินทร์             121 557              139,845            746,214         886,737   1,054537 

ขอนแก่น        2,487            26,464             265,319          1,056,535       1,350,805          1,227,943 

มหาสารคาม      611              2,517             356,596             681,514       1,051,238         1,202,353 

กาฬสินธุ ์          342                554             157,686               42,693         301,275           319,552    

อุดรธาน ี         4,623            10,467             281,441             278,492         575,023         2,230,675 

หนองคาย          990              2,078              18,880              268,044         289,992         1,766,382 

สกลนคร          6,912              1,345             55,475             378,001          437,773          1,240,941 

หนองบัวลำภ ู      -     -   -                       -              -             - 

อุบลราชธาน ี       693              7,275            223,869            120,672           352,499         1,502,215  

ศรีสะเกษ            137                 232             30,345            355,371          386,058           393,912 

ยโสธร                    -                  79             70,824              71,737          1 42,640          502,567 

ร้อยเอ็ด   880             15,691           357,701             858,262         1,232,543          695,324 

อำนาจเจรญิ       -               1,491            66,917               11,609            80,017           454,733 

นครพนม             278                158            20,463                55,221            76,120          1,346,111 

มุกดาหาร               -      -                    -                        -                    -  - 

เลย     -     -                    -                        -                    -                      - 

รวมพื้นท่ี      104,019            228,234         3,836,342            7,338,289      11,506,884        20,549,221 

 

 

ตารางท่ี 2 แสดงการกระจายของดินเค็มเมื่อพิจารณาจากคราบเกลือ 
ที่มา: (สมศักดิ์, 2548) 
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ผลกระทบต่อพืชจากดินเค็ม 
 
ความเค็มทำให้การเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของพืชลดลงเนื่องจากความเครียด

ออสโมติก ความเป็นพิษของธาตุบางชนิด และความไม่สมดุลของธาตุอาหาร (Bernstein, 1964) 
 
1. ความเครียดออสโมติก 
  
พืชที่ข้ึนบนพื้นที่ดินเค็มจะต้องใช้พลังงานมากกว่าปกติเพ่ือดูดนํ้าและธาตุอาหารมาใช้ในการ

เจริญเติบโต เกลือในดินทำ ให้นํ้าในดินมีแรงดันออสโมติก (osmotic pressure) เพิ่มขึ้น และความ
ต่างศักย์ของนํ้า (water potential) ลดลง เซลล์พืชมีอาการขาดนํ้าและอาจถึงตายได้ เพราะนํ้าจะ
ไหลจากบริเวณที่มีความต่างศักย์สูง (เกลือเจือจาง) ไปสู่บริเวณที่มีความต่างศักย์ที่ตํ่ากว่า  (เกลือ
เข้มข้น) หากดินมีเกลือในสารละลายดินเข้มข้นกว่าในพืช ความเป็นประโยชน์ของนํ้าในดินจะลดลง 
ทำ ให้พืชไม่สามารถดูดน้ำจากดินได้ มีผลกระทบต่อการงอกและการเจริญเติบโตของพืช พืชแสดง
อาการเฉา หรือขอบใบไหม้ ซึ่งเป็นผลจากอิทธิพลร่วมของเกลือทุกชนิดมากกว่าผลของชนิดของเกลือ
ตัวใดตัวหนึ่งโดยเฉพาะ 

 
2. ความเป็นพิษของธาตุบางชนิด 
  
ความเป็นพิษเนื่องจากไอออนบางชนิดที่พืชดูดเข้าไปสะสมมากเกินความต้องการ พืชแสดง

อาการขอบใบไหม้ และลุกลามเข้าเส้นกลางใบในที่สุด (FAO, 1976) ไอออนที่มีอิทธิผลต่อการ

เจริญเติบโตของพืช ได้แก่ Na+, Mg+2, Cl−, CO3
−2 และ SO4

−2  (USSL, 1954)โซเดียมคลอไรด์
ที่เพ่ิมข้ึนทำ ให้พืชตรึงคาร์บอนไดออกไซด์ลดลง (Wyn Jones, 1981) และสังเคราะห์โปรตีนได้ลดลง
โซเดียมที่สะสมในใบมีผลทำให้ใบไหม้ เนื้อเยื่อตามขอบใบตาย ในสภาพอากาศร้อนและแห้งจะแสดง
ความเสียหายรวดเร็ว เกิดที่ใบแก่ก่อน เริ่มที่ปลายใบ ขอบใบ แล้วลามมาที่เส้นกลาง ในต้นอโวกาโด 
ส้ม แอปเปิล เกิดอาการเมื่อดินและนํ้ามีโซเดียมเพียง 5 กรัมสมมูล/ลิตร โซเดียมมีผลทางอ้อมในแง่ที่
ทำให้เกิดความไม่สมดุลของธาตุอาหารพืช โซเดียมปริมาณมากทำ ให้เกิดอาการขาดแคลเซียม 
โพแทสเซียม และแมกนีเซียม และการทำให้โครงสร้างของดินเสีย (Hanson et al., 1993) คลอไรด์ที่
พืชดูดเข้าไปจะถูกสะสมใน vacuole เพื่อหลีกเลี่ยงไม่ให้คลอไรด์ทำ ปฏิกิริยากับนํ้าย่อยเนื่องจาก
คลอไรด์มีการแข่งขันกับตัวทำละลายอินทรีย์ เช่น นํ้าตาล จึงมีผลต่อการสะสมนํ้าตาลในเซลล์สะสม
อาหารคลอไรด์ทำให้โพแทสเซียมในต้นอ้อยไม่สามารถเคลื่อนย้ายได้ ทำให้ใบอ้อยขาดโพแทสเซียม มี
โพแทสเซียมไม่พอใช้สังเคราะห์และเคลื่อนย้ายคาร์โบไฮเดรท (Hardter, 1992) พืชที่ไม่ทนคลอไรด์
แสดงอาการเมื่อดินมีคลอไรด์เกิน 5 ถึง 10 กรัมสมมูล/ลิตร ขณะที่พืชทั่วไปจะทนได้ถึง 30 กรัม
สมมูล/ลิตร (Hanson et al., 1993) 
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1. ความไม่สมดุลของธาตุอาหาร 

 
การที่ดินมีระดับ pH สูง ทำ ให้ความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารบางตัวลดลง เกิดผลเสีย

ต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่น ที่ระดับ pH ระหว่าง 6-7 ฟอสเฟตอยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์แก่พืช แต่
ที่ระดับ pH มากกว่า 7 ธาตุอาหารพวกเหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง และโคบอลท์ อยู่ในรูปที่
เป็นประโยชน์แก่พืชได้น้อยการเป็นพิษและการขาดธาตุอาหารพืช (specific ion effect) จะเกิดขึ้น
เมื่อในสารละลายดินมีความเข้มข้นของประจุธาตุบางชนิดมากกว่าระดับปกติ ไปขัดขวางหรือยับยั้ง
การดูดธาตุอาหารและขบวนการทางสรีรวิทยาบางอย่างของพืชได้ ยกตัวอย่าง เช่น โบรอน (B) เป็น
ธาตุที่จำเป็นสำหรับการเจริญเติบโตของพืช แต่พืชต้องการปริมาณน้อยมาก ถ้าในสารละลายดินมี
โบรอนมากกว่า 1 mg/l ก็ทำให้พืชเสียหายได้ เช่น ใบแก่ของส้ม อะโวกาโด และพลับ มีอาการปลาย
ใบและขอบใบไหม้ พื้นที่ระหว่างเส้นใบมีสีซีด ฝ้าย องุ่น มันฝรั่ง ถั่ว มีอาการปลายใบไหม้และใบห่อ
ตัวคล้ายถ้วย 
การตอบสนองทางสรีรวิทยา 

        การตอบสนองทางสรีรวิทยาของพืชต่อภาวะเต็มการที่ในดินมีสารละลายเกลือละลายอยู ่ใน

ปริมาณมากเกินไปจะทำให้พืชเกิดภาวะเครียดจากความเค็มซึ่งแบ่งได้เป็นภาวะเครียดที่เกิดจาก

ไอออนเกลือที่มากเกินไปและภาวะเครียดจากการขาดน้ำเนื่องจากเกลือในดินที่มากเกินไปจะทำให้น้ำ

ในดินมคี่าศักย์ (water potential) ต่ำลงพืชดูดน้ำไปใช้ได้ยากขึ้นจึงเกิดภาวะการขาดน้ำของเซลล์พืช 

(Taiz and Zeiger, 2010, Oliveira et al., 2013) ภาวะเครียดเหล่านี้ทำให้การถ่ายทอดอิเล็กตรอน

ในคลอโรพลาสต์และในไมโทคอนเดรียเสียสมดุลมีอิเล็กตรอนถ่ายทอดไปยังออกซิเจนมากขึ้นทำให้

เกดิรีแอกทีฟออกซิเจนสปีชีส์ (reactive Oxygen spicies, ROSs) เช่น O2
-, H2O2 และ OH เพ่ิมมาก

ขึ้น (Vaidyanathan et al., 2003) โซเดียมไอออนที่พืชได้รับมากเกินไปมีผลต่ออัตราส่วนโซเดียม-

โพแทสเซียมและโซเดียมโปรตอนแอนติพอร์เตอร์ (Shabala and Cuin, 2007; Morales et al., 

2012) ซึ่งมีผลต่อการรักษาสมดุลไอออนในเซลล์ 

 

การเจริญเติบโตของพืชที่ได้รับภาวะเค็ม 

 ผลของภาวะเค็มต่อการเจริญเติบโตของพืชขึ้นอยู่กับระยะเวลาและระดับความเค็มที่พืช

ได้รับ (Munns, 2002) แบ่งการเจริญเติบโตของพืชในภาวะเค็มออกเป็น 2 ระยะระยะแรกการ

เจริญเติบโตลดลงอย่างรวดเร็วเนื่องจากการขาดน้ำเพราะการมีเกลือในดินที่สูงจะลดการดูดน้ำของพืช
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เซลล์พืชจะขยายขนาดใต้น้อยลงเนื่องจากการสูญเสียแรงต้นเต่ง (Kateri et al., 2005, Lauchli and 

Grattan, 2007) และเกิดการแบ่งเซลล์ได้น้อยลงทำให้ลดการเจริญเติบโตของต้นและรากระยะที่สอง

เกิดขึ้นอย่างช้า ๆ จากการสะสมไอออนของเกลือในใบซึ่งเป็นพิษต่อพืชเนื่องจากทำให้พืชเสียสมดุล

ไอออนส่งผลให้เกิดการแห้งตายของใบลดการสังเคราะห์ด้วยแสงทำให้ผลผลิตลดลงพืชในภาวะเค็มจะ

ลดอัตราการขยายขนาตและการแบ่งเซลล์ลงซึ่งการให้แคลเซียมเพิ่มเติมแก่พืชที่ได้รับภาวะเค็มจะ

สามารถช่วยรักษาอัตราการขยายขนาดและอัตราการแบ่งเซลล์ไว้ได้ทั้งนี้แคลเซียมเป็นองค์ประกอบ

ของเยื่อหุ้มซึ่งจะมีการดูดซึมเข้าสู่เซลล์ได้น้อยลงเนื่องจากการเพิ่มขึ้นของโซเดียมในภาวะเค็ม 

(Lauchli and Grattan, 2007) 

 

 พืชโดยส่วนมากจะอ่อนแอต่อความเค็มอย่างมากในระยะต้นกล้าและในระยะแรกของการ

เจริญเติบโตทางลำต้นและใบพืชบางชนิดอ่อนแอต่อความเค็มมากในระยะการเจริญเติบโตทางลำต้น

และใบและในช่วงแรกของระยะสืบพันธุ์มีความอ่อนแอเล็กน้อยในระยะออกดอกและมีความอ่อนแอ

น้อยที่สุดในระยะให้เมล็ด (Hasanuzzaman et al., 2013) ต้นกล้าข้าวจะมีน้ำหนักสดและน้ำหนัก

แห้งทั้งในส่วนต้นและรากลดลงน้อยกว่าปกติเมื่อได้รับภาวะเค็มรวมทั้งมีความยาวต้นและความยาว

รากที่น้อยลงด้วย (Cha-um et al., 2009, Amirijani, 2010, Abbas et al., 2013) นอกจากนี้มี

รายงานพบว่าภาวะเค็มทำให้ดอกเป็นหมันเพ่ิมข้ึนและละอองเรณูมีความมีชีวิตน้อยลง (Khatun and 

Flowers, 1995) รวมทั้งมีผลผลิตลดลง (Zeng et al., 2001; Grattan et al., 2002) Zeng et al., 

2003; Ali et al., 2004; Hasanuzzanman et al., 2013)  

 

ปริมาณรงควัตถุในพืชที่ได้รับภาวะเค็ม 

 ปริมาณรงควัตถุในพืชเป็นค่าที่สามารถใช้วัดผลกระทบของความเค็มที่มีต่อพืชได้เนื่องจาก

เมื ่อพืชได้รับภาวะเค็มแล้วไม่สามารถทนต่อภาวะเค็มได้จะมีการลดลงของปริมาณรงควัตถุทั้ง

คลอโรฟิลล์เอ (chlorophyll a) คลอโรฟิลล์บี (chlorophyll b) และแคโรทีนอยด์ (carotenoid)และ

จะเห็นภาวะพร่องคลอโรฟิลล์ (chlorosis) เริ่มเกิดขึ้นจากใบแก่ในพืชที่ได้รับภาวะเค็ม (Ali et al., 

2004; Cha-um et al., 2009 and Brix, 2009) ซึ่งเป็นผลทั้งจากการยับยั้งการสร้างรงควัตถุเหล่านี้

และความเสียหายของระบบรับแสงของการสังเคราะห์ด้วยแสง ในพืชที่ได้รับภาวะเครียดจะมีการ
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สลายของคลอโรฟิลล์เอมากกว่าคลอโรฟิลล์ปีทำให้อัตราส่วนคลอโรฟิลล์เอให้แมกนีเซียมและ

แคลเซียมเพิ่มแก่พืชที่ได้รับภาวะเค็มสามารถทำให้ปริมาณคลอโรฟิลล์เพิ่มขึ้นมากกว่าพืชที่ปลูกใน

ภาวะเต็มโดยไม่ได้รับแมกนีเซียมและแคลเซียมเพิ่มเติมเนื่องจากแมกนีเซียมเป็นธาตุที่เป็นแกนหลัก

ในโมเลกุลคลอโรฟิลล์ส่วนแคลเซียมเป็นองค์ประกอบที่จะช่วยรักษาสภาพเยื่อหุ้มในพืช (Yildirim et 

al., 2009) นอกจากนี้ปริมาณคลอโรฟิลล์ในพืชยังมีความสัมพันธ์กับปริมาณไนโตรเจนในพืชเนื่องจาก

ไนโตรเจนในต้นพืชส่วนใหญ่อยู่ในโมเลกุลของคลอโรฟิลล์ แคโรทีนอยด์มีบทบาทสำคัญในการรับแสง

และการปกป้องระบบแสงของการสังเคราะห์ด้วยแสงแคโรทีนอยด์มีบทบาทในการต้านการเกิด

ออกซิเดชันโดยจะกำจัด singlet Oxygen เพื่อป้องกันความเสียหายที่จะเกิดจากออกซิเดชันและทำ

ให้ triplet chlorophyll และ excited chlorophyl กลับมาอยู่ในสถานะพื้นเพื่อปกป้องระบบการ

สังเคราะห์ด้วยแสงแคโรทีนอยด์ยังทำหน้าที่เป็นสัญญาณที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชและการ

ตอบสนองต่อภาวะเครียดแคโรทีนอยด์มีความสามารถในการป้องกันการเกิด triplet chlorophyll 

ได้เนื่องจากแคโรทีนอยด์มีสายของโมเลกุลไอโซพรีนซึ่งมีพันธะเดี่ยวสลับคู่เป็นสายยาวทำให้ง่ายต่อ

การรับพลังงานจากโมเลกุลที่อยู่ในสถานะกระตุ้นและสามารถสลายพลังงานที่มากเกินไปได้ (Sharma 

et al., 2012) อย่างไรก็ตามมักพบว่าพืชที่ได้รับภาวะเค็มจะมีการลดลงของแคโรทีนอยด์ (Cha-um 

et al., 2009, Jampeetong and Brix, 2009) การสลายของแคโรทีนอยด์ในภาวะเครียดจากความ

เค็มจะนำไปสู่การสลายของเบต้า-แคโรทีนและการสร้างซีแซนทิน (zeaxanthin) ซึ่งจะช่วยปกป้อง

ระบบแสงในพืชจากการยับยั้งด้วยแสง (photoinhibition) การลดลงของอัตราส่วนคลอโรฟิลล์เอ/แค

โรทีนอยด์ในภาวะเครียดจากความเค็มแสดงให้เห็นว่าระบบแสงเกิดความเสียหาย 

  

กลไกการทนเค็มของพืช 
  

กลไกการทนเค็มของพืช คือ ความสามารถของพืชที่ปรับตัวต่อความเค็ม เพื่อให้อยู่รอดและ
เจริญเติบโตอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่มีความเค็มสูงได้ การตอบสนองของพืชบางชนิดเพื่อแก้ปัญหา
เนื่องจากผลของไอออนที่มีมากจนเกิดความเป็นพิษ ได้แก่ ไอออนของโซเดีมและคลอไรด์ และผลของ
แรงดันออสโมติกที่สูง และนำไปสะสมไว้ในใบเพื่อปรับแรงดันออสโมติกให้มีค่าชลศักย์ต่ำกว่าในดิน 
ทำให้พืชสามารถดูดน้ำจากสารละลายดินเข้าสู่รากได้ สิ่งสำคัญสำหรับการปรับแรงดันออสโมติกคือ
การสะสมเกลือในแวคิวโอลของเซลล์ใบ เพื่อทำให้ความเข้มข้นของเกลือหรือไอออนต่ำในไซโตพลา
สซึม จึงไม่เกิดความเป็นพิษของไอออน พืชที่พบการสะสมไอออนของโซเดียมและคลอไรด์ มากในแว
คิวโอลของเซลล์พืชจะตรวจพบว่ามีไอออนของโซเดียมสูงในใบแต่ใบยังคงความปกติไว้ (อรุณี, 2546; 
Munns and Tester, 2008)  
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Standard Evaluation System for Rice (SES) 
  

มาตรฐานระบบการประเมินผลสำหรับข้าว (SES) ระบุพันธุ์ข้าวที่มีแนวโน้มที่มีลักษณะที่เป็น
ประโยชน์เป็นสิ่งที่มีความสำคัญในการปรับปรุงพันธุ์ข้าว ที่มีศักยภาพทางพันธุกรรมของวัสดุเพาะพันธุ์
ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาโดยการปรับปรุงพันธุ์ธรรมดาหรือพันธุวิศวกรรม ได้รับการประเมินตามการ
แสดงออกทางฟีโนไทป์ในสภาพแวดล้อมที่เป้าหมายกับความเครียดที่น่าสนใจ ดังนั้นวิธีการประเมิน
ความถูกต้องและแม่นยำ อย่างรวดเร็วและในทางปฏิบัติควรจะนำไปใช้ประโยชน์ ระบบการ
ประเมินผลมาตรฐานข้าว  จะช่วยให้ในการประเมินผลลักษณะของข้าว คู่มือนี้มีสองฟังก์ชันหลัก 
อันดับแรกคือการเก็บรวบรวมข้อมูลการประมวลผลและการวิเคราะห์การทดลองหลายสภาพแวดล้อม 
(METs) แม้ว่าความซับซ้อนของขนาดและวิธีการของการกำหนดขนาดแตกต่างกันระหว่างตัวลักษณะ
ข้าว SES ยังคงเป็นวิธีที่นิยมใช้มากที่สุดในการประเมินผลของการเพาะพันธุ์  (IRRI,1997) (ตารางที่ 2) 
อันดับสองคือการส่งเสริมสหวิทยาการเพ่ือการปรับปรุงพันธุ์ข้าว การหาขนาดและการปรับปรุงวิธีการ
ที่ดีขึ้นและการประเมินวิธีการและการแปลผลต้องใช้ความร่วมกันของนักวิทยาศาสตร์ในสาขาวิชาที่
เกี่ยวข้อง (IRRI, 2002) 
 
ตารางท่ี 3 Standard evaluation system for rice (SES) of visual salt injury at seedling      

stage.  
 

Score 
 

Score 
 

 Tolerant level 

1 Normal growth, no left symtoms 
 

Highly tolerant 
 

 
3 

Nearly normal growth, leaf tips or few leaves whitish and 
rolled  
 

Tolerant 

 
 

5 

Growth severely retarded; most leaves rolled; only a few are 
elongating  
 

Moderately       
tolerant 

 

 
7 

Complete cessation of growth most leaves dry; some plants 
dying  
 

Susceptible 
 

9 Almost all plants dead or dying Highly susceptible 

ที่มา: (Gregorio et al., (1997) 
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เกณฑ์การประเมินความสามารถในการทนทานต่อสภาวะเครียดเค็มด้วยสายตาในระยะต้นกล้า  
คะแนน1 หมายถึง ต้นข้าวมีการเจริญเติบโตปกติระดับความทนเค็มคือทนเค็มมาก 
คะแนน 3 หมายถึง ต้นข้าวมีการเจริญเติบโตเกือบปกติโดยมีปลายใบขาวซีดและ ม้วนเล็กน้อยระดับ
ความทนเค็มคือทนเคม็ 
คะแนน 5 หมายถึง ต้นข้าวถูกยับยั้งการเจริญเติบโตอย่างรุนแรงใบส่วนใหญ่ม้วน และมีใบ เพียง
เล็กน้อยที่มีการบิดตัวระดับความทนเค็มคือทนเค็มปานกลาง 
คะแนน 7 หมายถึง ต้นข้าวการเจริญเติบโตของต้นข้าวหยุดชะงักอย่างสมบูรณ์ใบ ส่วนใหญ่แห้ง
บางส่วนเริ่มตายระดับความทนเค็มคืออ่อนแอ 
คะแนน 9 หมายถึง ต้นข้าวแสดงอาการใบแห้งตายเกือบหมดระดับความทนเต็มคือ อ่อนแอมาก 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
 

อุปกรณ์ 

 

1. ปากคีบ  

2. เครื่องชั่งอิเล็กทรอนิกส์  

3. เกลือแกง  

4. กระบะปลูกข้าว 

5. ถาดหลุมเพาะข้าวขนาด 20 หลุม 

6. เมล็ดข้าว 17พันธุ์ได้แก่ PTT1, KDML105, Pokkali, IR64, CH1, SPR1, RD43, RD23, RD1, RD41, SPR60, 

CH2, CNT1, SKN1, RD6 , JHN และ RD49                                           

7. กระบอกตวง 

8. ป้ายแท็ก                                                  

9. สารละลายธาตุอาหาร ชนิด A และ B 
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วิธีการ 

 
1. เตรียมดิน สำหรับใช้เพาะข้าว ทั้ง 7 กระบะและทำการเติมน้ำในกระบะเพาะให้ดินชุ่มชื้นหลังจากนั้น

หนึ่งคืนให้ทำการเทน้ำทิ้ง 
 
2. การเตรียมพืชทดสอบ คัดเลือกเมล็ดพันธุ์ข้าวทั้ง 17 พันธุ์ ที่ใช้ในการทดสอบ หลังจากนั้น นำเมล็ดแช่

น้ำ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง หลังจากนั้นเทน้ำทิ้ง รอประมาณ 2-3 วันหลังจากรากงอกออกจากเมล็ดเล็กน้อย ให้
ทำการเพาะเมล็ด ลงในกระบะเพาะ พันธุ์ละ 10 หลุม หลุมละ 2 เมล็ดทั้งหมด 17 พันธุ์ ทั้งหมด 7 กระบะ 
โดยมี 1 กระบะเป็นกระบะควบคุม (ภาพที่5) หลังจากนั้นคอยตรวจเช็คเมล็ดที่ทำการเพาะ หากเกิดความ
เสียหายให้ทำการแก้ไขทันที  

 
3. เมื่อข้าวอายุ 2 สัปดาห์ กระตุ้นข้าวด้วยความเค็มต่ำ ๆ ใส่สารละลายเกลือที่ระดับความเข้มข้น 5 mM 

(Pretreatment) และ สารละลายธาตุอาหารชนิด A และ B ลงในกระบะที่กระตุ้นด้วยความเครียดเค็ม เปลี่ยน
สารละลายเกลือทุก ๆ 3 วัน หรือในกรณีที่ฝนตกให้ทำการเปลี่ยนทันที 

 
4. เมื่อข้าวอายุ 4 สัปดาห์ ใส่สารละลายเกลือที่ระดับความเข้มข้น 100 mM (Non-pretreatment) และ

สารละลายธาตุอาหารชนิด A และ B ลงในกระบะที่กระตุ ้นและไม่กระตุ ้นด้วยความเครียดเค็ม เปลี ่ยน
สารละลายเกิดทุก 3 วันหรือในกรณีที่ฝนตกให้ทำการเปลี่ยนทันที 

 
5. การประเมินความทนเค็มของข้าว ใช้แผนการทดลอง Factorial Designs in CRD แฟคเตอร์หนึ่ง คือ 

พันธุ์ข้าว 17 พันธุ์ และแฟคเตอร์สอง คือ กระตุ้นด้วยความเค็มต่ำ ๆ และ ไม่กระตุ้นด้วยความเค็มต่ำ ๆ 
จำนวน 10 ซ้ำ 

 
6. บันทึกผลโดยใช้การประเมินผลจากตาราง Standard evaluation system for rice (SES) of visual 

salt injury at seedling stage. (Gregorio et al. 1997.) (ตารางที2่) 
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ภาพที่ 4 การประเมินความทนเค็มของข้าว 
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สถานที่และระยะเวลาการทำวิจัย 
 

1. สถานทีท่ำการทำวิจัย 
 
    ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีข้าว ภาควิชาพืชไร่นา คณะเกษตร  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
 
2. ระยะเวลาทำวิจัย 
 
    กรกฎาคม 2562  – กันยายน  2562 
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ผลและวิจารณ์ 
 

 จากการกระตุ้นข้าวด้วยความเค็มต่ำ ๆ สารละลายเกลือโซเดียมคลอไรด์ความเข้มข้น 5 mM 

เมื่อข้าวอายุ 2 สัปดาห์ เป็นเวลา 2 สัปดาห์ และใส่สารละลายเกลือโซเดียมคลอไรด์ความเข้มข้น 100 

mM เมื ่อข้าวอายุ 4 สัปดาห์ เป็นเวลา 2 สัปดาห์ในกระบะที ่ทำการกระตุ ้น พบว่าข้าวพันธุ์

เปรียบเทียบ Pokkali มีระดับคะแนนจากการประเมินผลกระทบจากความเค็มมีระดับคะแนนคือ 3 

(ทนเค็ม) และข้าวพันธุ์ IR64, SPR1, RD43, RD41, SPR60, CNT1, RD49 อ่อนแอต่อความเค็ม โดย

มีระดับคะแนนเท่ากับ 7 (ตารางท่ี 3) และจากกระบะที่ไม่ทำการกระตุ้นโดยเมื่อข้าวมีอายุ 4 สัปดาห์

ทดสอบด้วยสารละลายเกลือความเข้มข้น 100 mM พบว่า ในข้าวพันธุ์เปรียบเทียบPokkali ระดับ

คะแนนค ือ   3   (ทนเค ็ม )และพบว ่าข ้ าวพ ันธุ์   PTT1, KDML105, IR64, CH1, SPR1, RD43, 

RD23 ,RD15 ,RD41, SPR60, CH2, CNT1, SKN1, RD6 , JHN และ RD49   มีความสามารถในการ

ทนเค็มลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับกระบะที่กระตุ้นด้วยความเค็มต่ำ ๆ สารละลายเกลือความเข้มข้น 5 

mM โดยมีระดับคะแนนลงลงจาก 7 (อ่อนแอ) เป็น 9 (อ่อนแอมาก) (ตารางที่ 4) ซึ่งแตกต่างจากผล

การทดลองและเปรียบเทียบข้าวพันธุ์ทนเค็ม กล่าวว่า ข้าวพันธุ์ KDML105 เป็นข้าวพันธุ์ที่มีความทน

เค็มปานกลาง (สมศรีและคณะ, 2524) ซึ่งไม่น่ามีระดับความทนเค็มถึงระดับที่อ่อนแอ ซึ่งผลการ

ทดลองที่แตกต่างนี้อาจเกิดขึ้นจาก ปัจจัยภายนอกที่นอกเหนือจากการควบคุม เช่น อุณหภูมิ แมลง

ศัตรูพืช ทำให้ผลที่ได้เกิดความแตกต่างกัน โดยข้าวพันธุ์ที ่อ่อนแอจะแสดงอาการผิดปกติโดยมี

ลักษณะการเจริญเติบโตลดลง ใบโดยมากเปลี่ยนสีเหลือง หรือมีสีขาว มีการยืดยาวเพียงเล็กน้อย มีใบ

เพียงเล็กน้อยที่บิดตัว มีระดับคะแนนเท่ากับ 5 และในพันธุ์ที่อ่อนแอพืชจะแสดงอาการหยุดการ

เจริญเติบโตอย่างสมบูรณ์ ใบส่วนใหญ่แห้ง ข้าวบางต้นแห้งตาย มีระดับคะแนนเท่ากับ และในพันธุ์ที่

อ่อนแอมาก ต้นข้าวจะแสดงอาการแห้งตายเกือบหมด ระดับคะแนนคือ 9 (อ่อนแอมาก) ส่วนในพันธุ์ 

Pokkali ที่เป็นพันธุ์เปรียบเที่ยบต้นข้าวจะมีการเจริญเติบโตปกติ โดยมีปลายม้วนงอเล็กน้อย โดยปกติ 

ข้าวพันธุ์ที่ sensitive ต่อความเค็มจะแสดงอาการปลายใบไหม้ม้วนงอและบางต้นก็ตายไปข้าวพันธุ์ที่

ทนเค็มได้ดีกว่าก็จะมีอาการที่ได้รับอิทธิพลจากความเค็มน้อยลงเมื่อข้าวมีอายุมากขึ้นจะทนต่อความ

เค็มได้ดีขึ้น (Pearson, 1965) ระดับคะแนนคือ 3 (ทนเค็ม) จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าว่ามีข้าว 

7 พันธุ์ที่มีความทนเค็มมากข้ึนจากการกระตุ้น คือ IR64, SPR1, RD43, RD41, SPR60, CNT1, RD49 

จากกระบะที่ทำการกระตุ้น มีระดับความทนเค็มคือ 7 (อ่อนแอ) และในกระบะที่ไม่ทำการกระตุ้น มี



 
21 

 

ระดับความทนเค็มคือ 9 (อ่อนแอมาก)  เมื่อเปรียบเทียบกับพันธุ์ทนเค็มมาตรฐานพันธุ์ Pokkali มี

ความทนเค็มและต้นสูง(Flowers and Yeo, 1981)ที่มีระดับความทนเค็มคือ 3 (ทนเค็ม) ส่วนการที่

ข้าวได้รับสารละลายเกลือความเข้มข้น 100 mM ทันที่ท่ีอายุ 4 สัปดาห์ ไม่พบพันธุ์ที่ทนเค็มเมื่อเทียบ

กับพันธ์ทนเค็มมาตราฐาน Pokkali เช่นเดียวกับผลการทดลองการปรียบเทียบข้าวพันธุ์ทนเค็ม กล่าว

ว่า ข้าวพันธุ์ Pokkali แสดงระดับความทนเค็มได้ดีกว่าข้าวพันธุ์อื่น ๆ ภายใต้สภาพความเค็ม (ศักดิ์ดา

และคณะ, 2530)และพบว่าข้าวที่ทำการกระตุ้นด้วยความเค็มต่ำ ๆ สารละลายเกลือโซเดียมคลอไรด์

ความเข้มข้น 5 mM เป็นเวลา 2 อาทิตย์ ก่อนที่จะใส่สารละลายเกลือความเข้มข้น 100 mM ใน

สัปดาห์ที่ 4 ทำให้ข้าวมีกลไกกระตุ้นให้รับรู้ถึงความเครียดจากเกลือที่เจือจางก่อนในระยะแรกทำให้มี

การปรับตัวให้ทนต่อความเค็มได้ในระดับหนึ่ง หลังจากนั้นเมื่อมีการกระตุ้นด้วยสารละลายเกลือที่มี

ความเข้มข้นสูง ข้าวเมื่อเจอภาวะเครียดกระตุ้นมาแล้วจึงมีกลไกทำให้ทนเค็มได้มากขึ้น พบความทน

เค็มแบบนี้ได้ในข้าว 7 พันธุ์ที่มีความทนเค็มมากขึ้นจากการกระตุ้น คือ IR64, SPR1,RD43, RD41, 

SPR60,CNT1,RD49 จากกระบะที่ทำการกระตุ้น มีระดับความทนเค็มคือ 7 (อ่อนแอ) และในกระบะ

ที่ไม่ทำการกระตุ้น มีระดับความทนเค็มคือ 9 (อ่อนแอมาก) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าข้าวมีการปรับตัวได้ดี

ยิ่งขึ้น ถึงแม้จะไม่ใช่ข้าวพันธุ์ทนเค็ม 
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ตารางท่ี 4 ระดับคะแนน และระดับความทนเค็มที่ทำพรีทรีตเมตน์ด้วยสารละลายเกลือความเข้มข้น 

5 mM โดยการประเมิน Standard evaluation system for rice (SES) of visual salt injury at 

seedling stage. 

 

พันธุ์ ระดับคะแนน ระดับความทนเค็ม 
PTT1 9 Highly susceptible 

KDML105 9 Highly susceptible 
Pokkail 3 Tolerant 
IR64 7 Susceptible 
CH1 9 Highly susceptible 
SPR1 7 Susceptible 
RD43 7 Susceptible 
RD23 9 Highly susceptible 
RD15 9 Highly susceptible 
RD41 7 Susceptible 
SPR60 7 Susceptible 
CH2 9 Highly susceptible 
CNT1 7 Susceptible 
SKN1 9 Highly susceptible 
RD6 9 Highly susceptible 
JHN 9 Highly susceptible 
RD49 7 Susceptible 
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ตารางท่ี 5 ระดับคะแนน และระดับความทนเค็มที่ไม่ทำพรีทรีตเมตน์ด้วยสารละลายเกลือความ

เข้มข้น 5 mM โดยการประเมิน Standard evaluation system for rice (SES) of visual salt 

injury at seedling stage. 

 

พันธุ์ ระดับคะแนน ระดับความทนเค็ม 
PTT1 9 Highly susceptible 

KDML105 9 Highly susceptible 
Pokkail 3 Tolerant 
IR64 9 Highly susceptible 
CH1 9 Highly susceptible 
SPR1 9 Highly susceptible 
RD43 9 Highly susceptible 
RD23 9 Highly susceptible 
RD15 9 Highly susceptible 
RD41 9 Highly susceptible 
SPR60 9 Highly susceptible 
CH2 9 Highly susceptible 
CNT1 9 Highly susceptible 
SKN1 9 Highly susceptible 
RD6 9 Highly susceptible 
JHN 9 Highly susceptible 
RD49 9 Highly susceptible 
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สรุปผล 

  

ข้าวที่กระตุ้นด้วยความเค็ม (Pretreatment) พบว่ามีข้าว 7 พันธุ์ที่มีความทนเค็มมากขึ้น 

จาก  การกระตุ้น ได้แก่ IR64, SPR1, RD43, RD41, SPR60, CNT1, RD49 โดยมี ระดับความทนเค็ม

คือ 7 (อ่อนแอ)  

ข้าวทีไ่ม่ไดก้ระตุ้นด้วยความเค็ม (Non-pretreatment) พบว่า ข้าวทุกพันธุ์ อ่อนแอต่อความ  

เค็ม โดยมีระดับความทนเค็ม คือ 9 (อ่อนแอมาก)  เมื่อเปรียบเทียบ กับพันธุ์ทนเค็มมาตรฐานพันธุ์ 

Pokkali ที่มีระดบัความทนเคม็คือ 3 (ทนเค็ม) 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

1. ควรป้องกันและระมัดระวังสัตว์มากินเมล็ดพันธุ์ขณะทำการเพาะต้นกล้า 
2. ควรควบคุมสภาพแวดล้อมขณะทำการทดลองให้มีความใกล้เคียงกันมากท่ีสุด 
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ภาคผนวก 
 

 

ภาพที่ 1 เมล็ดข้าว 17พันธุ์ 

 

 

ภาพที่ 2 เกลือสำหรับเตรียมสารละลายเกลือความเข้มข้น 5 mM 

 

 

ภาพที่ 3 เกลือสำหรับเตรียมสารละลายเกลือความเข้มข้น 100 mM 
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ภาพที่ 4 สารละลายธาตุอาหารชนิด AและB 

 

 

ภาพที่ 5 การเตรียมดินในกระบะเพาะข้าวสำหรับย้ายปลูกข้าวทดสอบ 

    

                
  

ภาพที่ 6 การเพาะเมล็ดข้าว                              
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 (A) (B) 

   

 (C) 

ภาพที่ 7 การเตรียมกระตุ้นข้าวด้วยความเค็มต่ำๆสารละลายเกลือความเข้มข้น 5 Mm 

  

    

 (A) (B) 

ภาพที่8 การเตรียมสารละลายเกลือความเข้มข้น 100 Mm เพ่ือเพ่ิมสภาพเครียดเค็มเม่ือข้าวอายุ 4 สัปดาห์ 
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                                (A)                                                         (B)  

ภาพที่ 9 การประเมินข้าวหลังจากได้รับสภาพเครียดเค็ม 
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