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ปาล์มน ้ ามนัเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีมีความตอ้งการใช้ประโยชน์ จากน ้ ามนัในส่วนของผล
ปาล์มน ้ ามนั การทดลองน้ีท าการเปรียบเทียบองค์ประกอบทะลายปาล์มน ้ ามนัสายพนัธ์ุลูกผสม
จ านวน 3 คู่ผสม ท่ีใหผ้ลผลิตสูงโดยวดัจากน ้าหนกั/ทะลาย ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อการปรับปรุงพนัธ์ุ
ต่อไป ท าการศึกษาในพื้นท่ีโครงการพฒันาวิชาการศูนยก์ารเรียนรู้วิจยัและถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
ผลิตปาลม์ ภาควิชาพืชไร่นา คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ โดยเก็บขอ้มูลจากตน้ตวัอยา่ง
ท่ีให้ผลผลิตท่ีสูงและให้ผลผลิตค่อนข้างสม ่าเสมอ น าผลปาล์มมาสกัดน ้ ามันและเก็บข้อมูล
องคป์ระกอบทะลายปาลม์น ้ ามนั เพื่อให้ทราบถึงความสามารถในการสร้างน ้ ามนั โดยประเมินจาก
ปริมาณต่อน ้ าหนกัทะลาย ส่วนท่ีน ามาสกดัน ้ ามนั ไดแ้ก่ เปลือกนอกสด (Mesocarp) และ เน้ือใน 
(Kernel) จ  านวน 25 ผล จาก 15 ช่อผลของทะลายท่ีสมบูรณ์ ท าการแยกส่วนของเน้ือผลและเมล็ด
แลว้หั่นเป็นแผน่บางๆ แลว้น าเปลือกนอกสดไปอบท่ีอุณหภูมิ 90 องศา นาน 48 ช.ม. (Mesocarp) 
และน าเ น้ือในไปอบท่ีอุณหภูมิ 60 องศา นาน 24 ชม. ศึกษาจากปาล์มสายพันธ์ุลูกผสม 
R8/12DxKA1P,KA3/21DxKA48/50และR8/12DxKA48/5P เปรียบเทียบกบัพนัธ์ุปาล์มน ้ ามนั
ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 3 และ สุราษฎร์ธานี 6 ผลการทดลอง พบว่า ปาล์มสายพันธ์ุลูกผสม 
R8/12DxKA48/5P มีค่าน ้ ามันเปลือกนอกสด/ทะลาย สูงสุด, ปาล์มสายพันธ์ุลูกผสม 
R8/12DxKA1P มีค่าน ้ ามันในส่วนของเน้ือใน/ ทะลายสูงสุด และ ปาล์มสายพนัธ์ุลูกผสม 
R8/12DxKA48/5P มีค่าน ้ามนัทั้งหมดต่อทะลายสูงสุด 28.40%  
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ABSTRACT 
 

Intouch  Thaolipo 2020:  BUNCH COMPONENT OF OIL PALM FROM 3 CROSSES. Special 
Problems, Bachelor’s Degree (Agriculture), Major field Agriculture Science, Department of 
Agronomy. Special Problem Advisor: Assistant professor Sukumarn Lertmongkol , 35 page 
 
 
 Palm oil is an economic crop that needs to be utilized. From oil in the area of palm oil 
This experiment compares 3 hybrid oil palm bunch species, which have high yields, measured by 
weight / bunch. Which is intended for further breeding Conducting studies in the area of academic 
development project, learning center, research and technology transfer of palm production By 
collecting data from sample plants that provide high yields and produce quite consistently The 
palm oil was extracted and data were collected for oil palm bunch bunching. To know the ability 
to create oil By evaluating the amount of weight per bunch The oil extracted parts were Mesocarp 
and Kernel in the amount of 25 fruits from 15 bunches of fruit bunches that were produced. 
Separate the parts of the fruit and seeds and cut into thin strips. And then freshly peeled the skin 
at 90 degrees for 48 hours (Mesocarp) and the inner meat was baked at 60 degrees for 24 hours. 
Study on hybrid palm species R8 / 12DxKA1P, KA3 / 21DxKA48 / 50 and R8 / 12DxKA48 / 5P 
Compared with the hybrid oil palm varieties Surat Thani 3 and Surat Thani 6, the results showed 
that hybrid palm species R8 / 12DxKA48 / 5P The highest value of fresh peel / bunch oil, hybrid 
palm species R8 / 12DxKA1P, had the highest oil content in the inner bunches / bunch and hybrid 
palm species. R8 / 12DxKA48 / 5P With the highest total oil value per bunch of 28.40%. 
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ค าน า 

  
  ปาล์มน ้ ามนัเป็นพืชท่ีน่าจบัตามอง  นอกจากจะเป็นพืชน ้ ามนัท่ีมีบทบาทส าคญัในธุรกิจ
น ้ ามนั  เพื่อการบริโภค  และเป็นวตัถุดิบอุตสาหกรรมต่อเน่ืองอีกหลาย  อนาคตปาล์มน ้ ามนัยงัจะมี
บทบาทส าคญัใชผ้ลิตไบโอดีเซล  ซ่ึงคาดวา่จะเป็นพลงังานทดแทนน ้ ามนัในอนาคต  การผลิตปาล์ม
น ้ ามนัในตลาดโลก  ปัจจุบนัประเทศปลูกปาล์มน ้ ามนั 42 ประเทศทัว่โลก ซ่ึงต่างจากพืชน ้ ามัน
ประเภทอ่ืนๆท่ีปลูกกันกวา้งขวางทัว่โลก  เน่ืองจากพื้นท่ีปลูกเหมาะสมปลูกปาล์มน ้ ามนั จะอยู่
ระหวา่งเส้นรุ้ง 10 องศาเหนือ-ใตเ้ส้นศูนยสู์ตร  หรืออยูสู่งไม่เกิน 20 องศาเหนือ-ใตเ้ส้นศูนยสู์ตร 
การผลิตปาล์มน ้ ามนัขยายตวัอย่างรวดเร็วช่วง 3 ทศวรรษท่ีผ่านมา กลุ่มพืชให้น ้ ามนัท่ีส าคญัใน
ตลาดโลก มี 4 พืช คือ ปาล์มน ้ ามนั ถัว่เหลือง เรปซีดและทานตะวนั เม่ือเทียบราคาตน้ทุนผลิต ปาล์ม
น ้ามนัตน้ทุนผลิตต ่า เน่ืองจากปาลม์น ้ามนัเป็นพืชยนืตน้ มีโอกาสเส่ียงต่อผลกระทบภยัธรรมชาตินอ้ย 
เม่ือเทียบพืชอายสุั้นอ่ืนๆ  สามารถ เก็บเก่ียวผลผลิตไดน้านประมาณ 20 ปี นอกจากน้ี การท่ีประชากร
เพิ่มข้ึนทุกปี ท าให้ความตอ้งการใชน้ ้ ามนัปาล์มสูงข้ึนตาม (ศูนยว์ิจยักสิกรไทย, 2556 )ในปัจจุบนั
เกษตรกรผูป้ลูกปาล์มน ้ ามนัตอ้งเผชิญกบัความไม่มีเสถียรภาพของราคาผลผลิต  และการเพิ่มข้ึนของ
ตน้ทุนการผลิตปาล์มน ้ ามนั  รวมทั้งความผนัผวนของปริมาณและคุณภาพ ผลผลิตปาล์มน ้ ามนัจาก
การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศของโลก  (climate change) ท าให้เกษตรกรมีความเส่ียงดา้น
รายได้จากการท าสวนปาล์มน ้ ามนั อนัมีผลกระทบโดยตรงต่อการด ารงชีพและคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกร  ตลอดจนความสูญเสียทางเศรษฐกิจ  และการจดัการทรัพยากรท่ีไม่เกิดประสิ ทธิภาพสูงสุด 
ประกอบกับการท่ีประเทศไทยเข้าสู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic 
Community หรือ AEC) ซ่ึงหากการผลิตปาล์มน ้ ามนัของประเทศไทยดอ้ยกว่าประเทศอินโดนีเซีย
และมาเลเซียมากเกินไป  และหรือถา้การเพิ่มข้ึนของตน้ทุนการผลิตปาล์มน ้ ามนัมีอตัราท่ีสูงกว่าการ
เพิ่มข้ึนของผลผลิต อนัท าใหต้น้ทุนการผลิตต่อหน่วยเพิ่มสูงข้ึน  จะส่งผลกระทบต่อความสามารถใน
การแข่งขนัของประเทศ (พิทยา, 2558) แต่การผลิตปาล์มน ้ ามนัของประเทศไทยนั้นยงัมีความ
เสียเปรียบในดา้นการผลิต  เม่ือเทียบกบัการผลิตปาล์มน ้ ามนัของประเทศคู่แข่งท่ีส าคญัอยา่งประเทศ
อินโดนีเซียและมาเลเซีย  ซ่ึงทั้งสองประเทศน้ีจดัอยู่ในกลุ่มประเทศท่ีผลิตน ้ ามนัพืชได้เกินความ
ตอ้งการใชภ้ายในประเทศ (ธีระ และคณะ, 2548) 
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 ซ่ึงทางคณะเกษตร  มหาวทิยาลยัเกษตรไดท้  าการศึกษาปลูกปาลม์น ้ามนัในพื้นท่ีวจิยัต าบล
หนองหมู  อ าเภอวิหารแดง  จงัหวดัสระบุรี  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 ภายใตช่ื้อ “โครงการพฒันาเทคโนโลยกีาร
ผลิตปาลม์น ้ามนัเพื่ออุตสาหกรรมไบโอดีเซลชุมชนเชิงพาณิชยใ์นพื้นท่ีปลูกใหม่”  มีการศึกษาเก็บขอ้มูล
การเจริญเติบโตอยา่งต่อเน่ืองท าใหเ้ห็นการเจริญเติบโต  และการใหผ้ลผลิตท่ีแตกต่างกนัของตน้ปาลม์
น ้ามนัพนัธ์ุต่างๆท่ีแต่ต่างกนั  ในการศึกษาคร้ังน้ีจริงท าการศึกษาปาลม์น ้ามนัสายพนัธ์ุลูกผสมท่ีมีขอ้มูลการ
ใหผ้ลผลิตทะลายปาลม์น ้ามนัท่ีสูด  3  อนัดบั  ท่ีท าการปลูกอยูใ่นพื้นท่ีแปลงทดลอง  เพื่อเปรียบเทียบ
องคป์ระกอบทะลายปาลม์น ้ามนัสายพนัธ์ุลูกผสม  และเพือ่เป็นขอ้มูลในการปรับปรุงพนัธ์ุปาลม์น ้ามนัใหมี้
คุณภาพทั้งในดา้นปริมาณของน ้าหนกัต่อทะลายท่ีสูง  และปริมาณน ้ามนัท่ีสกดัไดท่ี้สูงตามน ้าหนกัทะลายท่ี
สูงควบคู่กนั 
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วตัถุประสงค์ 
 

เพื่อเปรียบเทียบองคป์ระกอบทะลายปาลม์น ้ามนัสายพนัธ์ุลูกผสม  ท่ีมีผลผลิตเฉล่ียสูงและเพื่อเป็น
ขอ้มูลในการปรับปรุงพนัธ์ุ 
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การตรวจเอกสาร 
ปาล์มน า้มัน 
 ปาลม์น ้ามนั เป็นพืชตระกูลปาลม์ลกัษณะล าตน้เด่ียว วงศ ์(Family): Palmae  
สกุล (Genus): Elaeis  สปีชีส์ (Species): guineensis ช่ือสามญั (Common name): oilpalm 
ช่ือวทิยาศาสตร์ (Scientific name): Elaeis guineensis Jacq. 
 พนัธ์ุปาล์มน ้ ามนัท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจ ในปัจจุบนัแบ่งไดเ้ป็น 3 ชนิด ซ่ึงสามารถแยกความ
แตกต่างของพนัธ์ุเหล่าน้ี โดยพิจารณาความหนากะลาของผลปาลม์เป็นส าคญั 
        1. พนัธ์ุดูรา (Dura) เป็นพนัธ์ุท่ีมีกะลาหนาประมาณ 2 ถึง 8 มิลลิเมตร มีชั้นเปลือกนอกท่ีให้น ้ ามนั 
(Mesocarp) ประมาณ 35 ถึง 60 เปอร์เซ็นต์ของน ้ าหนกัผลปาล์ม พนัธ์ุดูราเป็นพนัธ์ุท่ีมีกะลาหนามาก ๆ 
เรียกว่ามาโครคายา (Macrocarya) คือมีกะลาหนาประมาณ 6 ถึง 8 มิลลิเมตร และมกัจะพบมากในแถบ
ตะวนัออกไกล เช่น พนัธ์ุเดลีดูรา (Deli Dura) ซ่ึงเป็นพนัธ์ุท่ีให้ผลผลิตค่อนขา้งสูง ปัจจุบนัพนัธ์ุดูรามกัใช้
เป็นตน้แม่ส าหรับปรับปรุงพนัธ์ุเพื่อผลิตลูกผสมเป็นการคา้ 
        2. พนัธ์ุฟิสิเฟอรา (Pisifera) เป็นพนัธ์ุท่ีมีกะลาบางมาก หรือบางคร้ังไม่มีกะลา เมล็ดในและผลมีขนาด
เล็ก ช่อดอกตวัเมียมกัเป็นหมนั ผลผลิตแต่ละทะลายต่อตน้มีปริมาณต ่า จึงไม่เหมาะท่ีจะปลูกเพื่อเป็นการคา้
และนิยมใชพ้นัธ์ุฟิสิเฟอราเป็นตน้พอ่ส าหรับผลิตพนัธ์ุลูกผสม 
        3. พนัธ์ุเทเนอรา (Tenera) เป็นลูกผสมระหวา่งพนัธ์ุแม่ดูราและพนัธ์ุพ่อฟิสิเฟอรา  เป็นพนัธ์ุท่ีมีกะลา
บาง ประมาณ 0.5 ถึง 4 มิลลิเมตร มีปริมาณของ Mesocarp 60 ถึง 90 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัผลผลผลิตต่อ
ทะลายสูง ในปัจจุบนัจึงนิยมปลูกเป็นการคา้  
ปัจจุบนั ปาลม์น ้ามนัเป็นพืชท่ีมีบทบาทส าคญัเพิ่มข้ึนมากส าหรับอุตสาหกรรมต่อเน่ือง เพื่อการบริโภค โอลิ
โอเคมีคอล รวมทั้งผลิตไบโอดีเซลส าหรับใช้เป็นพลงังานทดแทน ในระบบการคา้น ้ ามนัพืช  ไดแ้ก่ น ้ ามนั
ปาลม์ น ้ามนัถัว่เหลือง น ้ามนัเมล็ดในปาล์ม น ้ ามนัมะพร้าว น ้ ามนัทานตะวนั และน ้ ามนัร าขา้ว  ซ่ึงทั้งระบบ
มีปริมาณน ้ ามนัปาล์มในสัดส่วนสูงถึงร้อยละ 66-70 ยุทธศาสตร์ปาล์มน ้ ามนั  และน ้ ามนัปาล์ม ปี 2558 – 
2569 จึงก าหนดเป้าหมายใหมี้การขยายพื้นท่ีปลูกปาลม์น ้ามนั โดยปลูกทดแทนสวนเก่า  30,000 ไร่ต่อปี โดย
พื้นท่ีปลูกท่ีขยายจะค านึงถึงปริมาณผลผลิตให้สมดุลกบัความตอ้งการใช้วางเป้าหมายให้เพิ่มผลผลิตเฉล่ีย
จาก 3.22 เป็น 3.50 ตนัต่อไร่ต่อปี รวมทั้งเพิ่มอตัราการสกดัน ้ามนัจากร้อยละ 18.0 เป็นร้อยละ 20.0 ภายในปี 
2569 ดงันั้นในดา้นการวจิยัพฒันาปาลม์น ้ามนัใหมุ้่งเนน้วจิยัและพฒันาพนัธ์ุปาลม์น ้ามนัท่ีใหผ้ลผลิตสูง และ
เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของประเทศไทย(กรมวชิาการเกษตร, 2548) 
 
ประวตัิความเป็นมาของปาล์มน า้มัน 
 ปาล์มน ้ ามนั เป็นพืชท่ีจดัอยู่ในตระกูลปาล์ม เช่นเดียวกบั มะพร้าว ตาลโตนด และอินทผาลมัจาก
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์พบว่า ปาล์มน ้ ามนัมีถ่ินก้าเนิดในแถบอฟัริกา และพบมากอยู่ทางฝ่ังตะวนัตก 
ปาล์มน ้ ามนัท่ีข้ึนอยู่ในอฟัริกาส่วนใหญ่เป็นพนัธ์ุท่ีมีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Elaeis guineensis ปาล์มน ้ ามนัใน
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กลุ่มน้ี อาจเรียกวา่ Africanoil palm ซ่ึงเป็นพนัธ์ุท่ีปลูกเชิงการคา้อยูใ่นปัจจุบนั และมีการสันนิษฐานวา่ปาล์ม
น ้ ามนัไดแ้พร่หลายเขา้ไปในทวีปอเมริกาใตใ้นยุคล่าอาณานิคม นอกจากน้ียงัมีการคน้พบปาล์มอีก 2 ชนิด 
ในเขตลุ่มน ้ าอเมซอนในทวีปอเมริกาใตย้าวติดต่อไปถึงอเมริกากลาง และคอสตาริกา ซ่ึงเช่ือกนัวา่เป็นพนัธ์ุ
พื้นเมืองในแถบนั้น คือ Elaeis oleifera หรืออาจเรียกวา่ American oil palm ในอเมริกาใต ้ไม่นิยมปลูกเป็น
การคา้ เน่ืองจากมีการเจริญเติบโตช้า ผลขนาดเล็ก และให้ปริมาณน ้ ามนัต ่ากว่าปาล์มน ้ ามนัชนิดแรก แต่
อย่างไรก็ตามปาล์มน ้ ามนัในกลุ่มน้ี ก็มีลักษณะเด่นหลายประการ เช่นต้นเต้ีย ต้านทานต่อโรคตาเน่า 
เปอร์เซ็นตก์รดไขมนัไม่อ่ิมตวัสูง ค่าไอโอดีนสูง รวมทั้งมีวติามินเอ  และอีสูง จึงไดมี้การอาศยัลกัษณะดีบาง
ประการน้ี เพื่อใชเ้ป็นเช่ือพนัธุกรรมส าหรับปรับปรุงพนัธ์ุปาล์มน ้ ามนั อีกชนิดหน่ึงคือ Elaeis odora เดิม
ทีเดียวจดัอยูใ่น Barcella odora ลกัษณะของปาลม์ชนิดน้ี ต่างจาก 2 พวกแรกคือ ในช่อดอกเดียวกนัมีทั้งส่วน
ของดอกตวัผูแ้ละตวัเมีย แต่อยา่งไรก็ตามลกัษณะดงักล่าวน้ี ก็สามารถพบใน E. guineensis และ E. oleifera 
ท่ีผิดปกติโดยเฉพาะในตน้ปาล์มท่ีมีอายุน้อยได ้ส าหรับในทวีปเอเชียประมาณปี พ.ศ. 2391 ปาล์มน ้ ามนัได้
ถูกน าเขา้มาปลูกเป็นคร้ังแรก จ านวน 4 ตน้ ท่ีสวนพฤกษศาสตร์ เมืองโบเกอร์ ประเทศอินโดนีเซีย โดยชาว
โปรตุเกส จากนั้นไดมี้การแพร่กระจายพนัธ์ุมายงัเกาะสุมาตราในช่วงปีพ.ศ. 2396-2400 และเร่ิมปลูกเป็น
การคา้อยา่งจริงจงัเม่ือปีพ.ศ. 2454 ส าหรับประเทศมาเลเซียไดเ้ร่ิมปลูกปาล์มน ้ ามนัคร้ังแรกราว พ.ศ.2413 ท่ี
สวนพฤกษศาสตร์สิงคโปร์ ไดรั้บความสนใจและมีการคน้ควา้วิจยัคร้ังแรกในรัฐ Selangor และปลูกเป็น
การคา้ในปีพ.ศ. 2460 จนถึงปัจจุบนัน้ี ประเทศอินโดนีเซียและประเทศมาเลเซียเป็นแหล่งผลิตปาล์มน ้ ามนั
ขนาดใหญ่ของโลกโดยมีพื้นท่ีปลูกปาลม์น ้ามนัประมาณ 80 % ของโลก ส าหรับประเทศไทยนั้น พบวา่ตั้งแต่
ปีพ.ศ. 2472 ไดมี้ผูน้้าเขา้มาปลูกในประเทศไทยท่ีสถานีทดลองยางจงัหวดัสงขลา และสถานีกสิกรรมพล้ิว 
จงัหวดัจนัทบุรี โดยปลูกเป็นปาลม์ประดบั และเร่ิมปลูกเป็นการคา้คร้ังแรกโดยหม่อมเจา้อมรสมานลกัษณ์ กิ
ติยากร ได้ปลูกในเน้ือท่ี 1,000 ไร่ ท่ีต าบลปริก อ าเภอสะเดา จงัหวดัสงขลา ต่อมาในปีพ.ศ. 2511 ได้มี
โครงการปลูกปาล์มน ้ ามนัโดยกรมประชาสงเคราะห์ ในนิคมสร้างตนเองพฒันาภาคใต ้อ าเภอควนกาหลง 
จงัหวดัสตูล มีพื้นท่ีปลูกประมาณ 20,000 ไร่ ในขณะเดียวกนัภาคเอกชนไดด้ าเนินการปลูกปาล์มน ้ ามนัจาก
การขอสัมปทานพื้นท่ีป่าเส่ือมโทรม โดยเร่ิมตน้ท่ีต าบลปลายพระยา อ าเภออ่าวลึก จงัหวดักระบ่ี พื้นท่ีจา้น
วน 16,262 ไร่ พนัธ์ุปาลม์ท่ีใชป้ลูกในช่วงนั้นเป็นพนัธ์ุลูกผสมเทเนอรา (DxP) จากประเทศมาเลเซีย ต่อมาได้
มีการขยายพื้นท่ีปลูกในนิคมต่างๆมากข้ึน โดยปัจจุบนัประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกปาล์มน ้ ามนัทัว่ประเทศ
มากกวา่ 4 ลา้นไร่ จงัหวดัท่ีปลูกมากท่ีสุด คือ สุราษฎร์ธานี กระบ่ี และชุมพร(กรมวชิาการเกษตร, 2549) 

 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของปาล์มน า้มัน 
 ปาล์มน ้ ามนัจดัเป็นพืชผสมข้าม ใบเล้ียงเดียว อยู่ในวงศ์ปาล์ม และเป็นพืชยืนตน้ท่ีสามารถให้
ผลผลิตทะลายไดต้ลอดทั้งปี เร่ิมจากปาล์มน ้ ามนัท่ีมีอายุประมาณ 2 ปีคร่ึงหลงัจากปลูก โดยเฉล่ียแต่ละตน้
ควรจะให้ทะลายไดอ้ย่างน้อยหน่ึงทะลาย/ตน้/เดือน และสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตทะลายไดน้านกวา่ 20 ปี 
พนัธ์ุปาลม์น ้ามนัท่ีใชป้ลูกโดยทัว่ไป มีลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ ดงัน้ี 
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เมลด็และต้นกล้า 
 เมล็ดปาล์มประกอบดว้ย กะลาหรือผนงัผลชั้นใน (shell หรือ endocarp) เยื่อหุ้มเมล็ด (testa หรือ 
seed coat) เน้ือในเมล็ดหรือเอนโดสเปิร์ม (kernel หรือ endosperm) และเอ็มบริโอ (embryo) ใชส้ าหรับการ
ขยายพนัธ์ุ กะลาเป็นส่วนท่ีแข็ง โดยมีความหนาตามลักษณะประจ าพนัธ์ุ ทางปลายด้านหน่ึงของกะลา
สังเกตเห็นกระจุกเส้นใยปิดรูส าหรับการงอก(germ pore) จ  านวน 3 รู รูน้ีท  าหนา้ท่ีเป็นช่องให้น ้ าผา่นเขา้ไป
ในเมล็ดในช่วงระยะการงอกของเมล็ด จ านวนรูส าหรับการงอกน้ีจะสอดคล้องกบัจ านวนพูหรือคาร์เพล 
(carpel) ท่ีมีเน้ือในเมล็ดและเอ็มบริโอบรรจุอยู่ ดงันั้นในการเพาะเมล็ดปาล์มในระยะแรกของการพฒันา 
โดยปกติเมล็ดปาล์มน ้ ามนัมีระยะพกัตวั หากปล่อยให้มีการงอกในสภาพธรรมชาติท่ีระดบัเปอร์เซ็นต์การ
งอก50% จะต้องใช้เวลานาน 3-6 เดือน แต่หากมีการควบคุมปัจจยัสภาพแวดล้อมในการเพาะท่ีระดับ
เปอร์เซ็นต์ 85-90% จะใช้เวลาเพียง 40 วนั เมล็ดท่ีงอกจะสังเกตเห็นส่วนของรากอ่อน (radicle)เจริญและ
พฒันาโผล่ออกมาก่อนทางรูส าหรับการงอก หลงัจากนั้นยอดอ่อน (plumule) จึงเจริญออกมาโดยเช่ือมต่อกบั
รากอ่อนตรงเน้ือเยื่อบริเวณล้ินใบ (ligule) ซ่ึงเป็นท่ีเกิดของรากชุดแรก(primary roots) ตน้อ่อนจะไดรั้บ
อาหารจากใบเล้ียง (cotyledon) ซ่ึงดูดซบัอาหารจากเน้ือในเมล็ดและพฒันาเป็นจาว (haustorium) เม่ือเมล็ด
ปาลม์เร่ิมงอก ในช่วงท่ี 3 เดือนแรกหลงัจากการงอกอาหารจากจาวจะถูกส่งไปเล้ียงตน้อ่อนผา่นทางกา้นใบ
เล้ียง (cotyledon petiole) ท่ีเช่ือมกบัขอ้ซ่ึงล้ินใบห่อหุ้มอยู่ หลงัจากนั้นใบท่ีเจริญเต็มท่ีแลว้จึงสามารถ
สังเคราะห์ดว้ยแสงและผลิตอาหารเพื่อหล่อเล้ียงตน้กลา้ปาล์มน ้ ามนัให้เกิดการเจริญเติบโตและพฒันาต่อไป 
(Alang et al., 1988)หลงัจากปลูกเมล็ดท่ีงอกในถุงพลาสติกบรรจุดินประมาณ 1 เดือน จะสังเกตเห็นใบ (leaf 
blade หรือ lamina) เกิดข้ึน มีลกัษณะใบรูปหอก (lanceolate leaf) หลงัจากนั้นใบใหม่ถูกสร้างข้ึนประมาณ 1 
ใบ/เดือน ในเดือนท่ี 4 ใบใหม่ท่ีเจริญและพฒันาข้ึนจะมีลกัษณะรูปใบสองแฉก (bifurcate leaf) จนกระทัง่ตน้
กลา้อายุประมาณ 6 เดือนเป็นตน้ไป ใบใหม่ท่ีเจริญและพฒันาข้ึนจึงมีลกัษณะใบรูปขนนก (pinnate leaf) 
บริเวณโคนตน้กล้าท่ีระดบัผิวดินจะสังเกตเห็นการขยายตวัโป่งออกของล าตน้ (bulb) เม่ือกลา้ปาล์มอายุ
ประมาณ 3-4 เดือน บริเวณน้ีเป็นท่ีเกิดของรากชุดแรกจริง (first true primary roots) รากชนิดน้ีจะมีขนาด
ใหญ่กว่ารากอ่อน และจะเจริญท ามุมประมาณ 45 องศากับรากอ่อน หลังจากนั้นจะมีรากชุดท่ีสอง 
(secondaryroots) เจริญออกมาในทุกทิศทาง (Corley, 1976) 

ราก 
 ปาลม์น ้ามนัมีระบบรากแบบรากฝอย (fibrous root system)ประกอบดว้ยรากชุดต่างๆประมาณ 4 ชุด 
รากชุดต่างๆท าหน้าท่ีช่วยค ้ าจุนล าตน้ ดูดซับน ้ า และอาหาร รากชุดแรกท่ีอยู่ในระดบัแนวนอนใตผ้ิวดิน 
(horizontal) ยาวประมาณ 3-4 เมตร จากล าตน้ส่วนรากชุดแรกท่ีอยูแ่นวด่ิงลึกลงดิน (vertical descending) 
ยาวประมาณ 1-2 เมตร จากผิวดินส าหรับรากชุดท่ีสอง สาม และส่ี จะเกิดข้ึนเรียงตามล าดบั มีทิศทางเกิดทั้ง
ระดบัแนวนอนและแนวด่ิง (vertical ascending) โดยทัว่ไปรากชุดท่ีสอง สาม และส่ี เกิดมากท่ีระดบัความลึก 
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30-50เซนติเมตรจากผิวดิน ท าให้รากบริเวณน้ีมีบทบาทส าคญัมากในการดูดซับน ้ าและอาหารท่ีปาล์ม
น ามาใชป้ระโยชน์เพื่อการเจริญเติบโตและสร้างผลผลิต (Jourdan and Rey, 1997) 
 
ล าต้น 
 ล าตน้ของปาลม์น ้ามนัมีลกัษณะตั้งตรง ไม่มีก่ิงแขนง ประกอบดว้ยขอ้(node) และปลอ้ง (internode) 
ท่ีถ่ีมาก แต่ละขอ้มีใบ (leaf) จ  านวนหน่ึงใบเกิดเวียนรอบล าตน้ ในระยะท่ีปาล์มอายุยงันอ้ย (นอ้ยกวา่ 3 ปี) 
จะสังเกตเห็นใบอยูติ่ดกบัล าตน้มากกวา่ 40 ใบ เม่ือปาล์มมีอายุมากข้ึนและเร่ิมมีการตดัแต่งใบ จะสังเกตเห็น
ฐานใบท่ีเป็นรอยตดัแต่งติดอยูร่อบล าตน้รอยแผลท่ีฐานใบติดกบัล าตน้ (leaf scar) น้ี อยูบ่นขอ้ของล าตน้และ
ส่วนท่ีอยูร่ะหวา่งขอ้คือปลอ้งล าตน้ปาลม์ท่ีแก่มาก (อายมุากกวา่ 20 ปี) อาจมีความสูงถึง 15-18 เมตร มีขนาด
เส้นผ่านศูนยก์ลางล าตน้ 30-38 เซนติเมตร โดยทัว่ไปความสูงของตน้ปาล์มจะเพิ่มข้ึนปีละประมาณ 50
เซนติเมตรการเจริญเติบโตของล าตน้มีความแปรปรวนมาก ข้ึนอยูก่บัปัจจยัทั้งพนัธุกรรมและสภาพแวดลอ้ม 
เช่น ในสภาพท่ีมีร่มเงามากหรือท่ีอุณหภูมิต ่า การเจริญเติบโตของใบ และล าตน้ช้ามาก ในระดบัประชากร
หนาแน่นหรือตน้ปาล์มมีทรงพุ่มท่ีติดกนัแน่นเม่ืออายุปาล์มประมาณ 7- 8 ปี จะท าให้ตน้ปาล์มยืดตวัสูงข้ึน
เพื่อแข่งขนัการรับแสงในการสร้างอาหารดว้ยกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง โดยเฉพาะใบท่ีเกิดใหม่จะ
สังเกตเห็นว่ามีลกัษณะตั้งตรง และท ามุมเฉียงกบัล าตน้ส่วนยอดน้อยกว่า 45 องศา ใบจะมีลกัษณะสีจาง
เพราะขาดแสง ซ่ึงมีสาเหตุหลกัมาจากการยืดตวัของก้านใบและแกนกลางใบเป็นหลกัเพื่อให้ได้รับแสง 
ลกัษณะเช่นน้ีจะท าให้ผลผลิตของปาล์มน ้ ามนัต ่ามากเน่ืองจากช่อดอกเพศเมียไม่สามารถเจริญและพฒันา
ออกมาจากซอกใบได ้(Jacduemard, 1979)  
 
ใบ 
 ใบหรือทางใบ ประกอบดว้ย กา้นใบ (petiole) แกนกลางใบ (leafrachis) และใบยอ่ย (leaf lets) ซ่ึง
เกิดจากการพฒันาของเน้ือเยื่อเจริญปลายยอด (apicalmeristem) ของล าตน้ บริเวณดงักล่าวจะมีจุดก าเนิดตา
ใบอยูม่ากกวา่ 50 ตาใบ ในปาลม์ท่ีมีอาย2ุ-4 ปี จ  านวนใบของปาล์มน ้ ามนัท่ีผลิตในแต่ละปีจะอยูร่ะหวา่ง 30-
40 ใบ หลงัจากนั้นจะลดลงเป็น 20-25 ใบ/ปีในปาล์มท่ีมีอายุมากกวา่ 8 ปี การเรียงตวัของใบปาล์มเป็นแบบ
ฟิลโลทาซีส(phyllothaxis) โดยใบจะเกิดการเรียงตวัในลักษณะเป็นเกลียวรอบล าต้น (spiral หรือ
parastichies) โดยลกัษณะการเวียนของใบปาล์มน ้ ามนัมี 2 แบบ ซ่ึงสามารถสังเกตไดจ้ากรอยแผลท่ีฐานใบ
ติดกับล าต้นหลังการตัดแต่งใบของต้นปาล์มแล้ว แบบแรกคือ การเกิดใบแบบเวียนซ้าย (left-hand 
phyllotaxy) แบบท่ีสองคือ การเกิดใบแบบเวียนขวา (right-hand phyllotaxy)การสังเกตการเวียนของใบจะมี
ประโยชน์ส าหรับการนบัใบท่ีเกิดข้ึนเพื่อทราบต าแหน่งของใบ โดยใบล่างหน่ึงๆจะรองรับใบบนจ านวน 2 
ใบ ใบบนหน่ึงท่ีมีลกัษณะการเวยีนของใบชดัเจน (เวยีนซา้ยหรือขวา) จะนบัจ านวนใบห่างจากใบล่างจ านวน 
5 ใบ การประมาณอายขุองปาลม์น ้ามนัหลงัจากปลูกสามารถสังเกตไดจ้ากจ านวนรอยแผลท่ีฐานใบติดกบัล า
ตน้หลงัการตดัแต่งน้ี โดยประมาณวา่ชั้นใบ 3-4 ชั้น ใชเ้วลาพฒันาประมาณ 1 ปี และการเก็บตวัอยา่งใบจาก
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ใบท่ี 17 อยา่งถูกตอ้งเพื่อใชใ้นการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารและการวดัการเจริญเติบโตของปาล์มน ้ ามนัก็
จ  าเป็นตอ้งสังเกต การเวยีนของใบเช่นกนั (Hartley, 1988) 
 
ช่อดอก 
 ช่อดอกปาล์มน ้ ามนัเกิดจากตาดอก (floral bud) ท่ีบริเวณซอกมุมใบท่ีติดกบัตน้ ตาดอกอาจพฒันา
เป็นช่อดอกตวัเมีย (female inflorescences) หรือช่อดอกตวัผู(้male inflorescences) ก็ได ้ดงันั้นปาล์มน ้ ามนัจึง
มีทั้งช่อดอกตวัเมียหรือช่อดอกตวัผูบ้นตน้เดียวกนัแต่เกิดในต าแหน่งของใบท่ีแตกต่างกนั และบางคร้ังใน
ปาล์มน ้ ามนัท่ีอายุยงัน้อยอาจสังเกตพบช่อดอกแบบผสมหรือช่อดอกกะเทย (mixed or hermaphrodite 
inflorescences) ช่อดอกแบบผสมคือ มีทั้งช่อดอกยอ่ย (spikelet) ตวัผูแ้ละตวัเมียอยูใ่นช่อเดียวกนั ส่วนช่อ
ดอกกะเทยคือ มีทั้งดอกตวัผู ้(male flower และดอกตวัเมีย (female flower) อยูใ่นช่อดอกยอ่ยตวัผูห้รือตวัเมีย
เดียวกนัและแต่ละดอกมีการพฒันาทั้งสองเพศ ทั้งช่อดอกตวัเมียและช่อดอกตวัผูป้ระกอบดว้ย กา้นช่อดอก 
(peduncle) ลักษณะอวบใหญ่และแข็ง และมีช่อดอกย่อยจัดเรียงเป็นเกลียวรอบแกนกลางช่อดอก 
(inflorescence rachis) ช่อดอกยอ่ยมีจ านวนแปรปรวนตามอายุและต าแหน่งท่ีเกิดบนแกนกลางช่อดอกใน
ปาล์มท่ีมีอายุประมาณ 8 ปี ช่อดอกตวัเมียประกอบดว้ยช่อดอกยอ่ย(จ านวนมากกวา่ 110 ช่อดอกยอ่ย) และ
ดอก (จ านวนมากกวา่ 4,000 ดอก/ช่อดอกยอ่ย) ส่วนช่อดอกตวัผูป้ระกอบดว้ยช่อดอกยอ่ย (จ านวนมากกว่า 
160 ช่อดอกย่อย) และดอก (จ านวนโดยเฉล่ีย785 ดอก/ช่อดอกยอ่ย หรือประมาณ 126,000 ดอก/ช่อดอก) 
สามารถผลิตละอองเกสรโดยประมาณถึง 900 ลา้นละอองเกสร คิดเป็นน ้าหนกัละอองเกสรสด โดยเฉล่ีย 30-
50 กรัม/ช่อดอก ในสภาพธรรมชาติความมีชีวิตของละอองเกสรสดมีระยะเวลาประมาณ 7 วนั การเก็บรักษา
ละอองเกสรในระยะเวลาสั้นๆอาจท าไดโ้ดยการให้ละอองเกสรแห้งท่ีอุณหภูมิ 35-40 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา 24 ชัว่โมง แลว้เก็บรักษาในห้องเยน็หรือในภาชนะท่ีมีแคลเซียมคลอไรด์ ความมีชีวิตรอดของละออง
เกสรจะลดต ่าลงตามระยะเวลาท่ีเก็บรักษา หากเก็บรักษานานถึง 6-8สัปดาห์ จะท าให้ความมีชีวิตรอดของ
ละอองเกสรลดลงเหลือประมาณ 10% ในการปรับปรุงพนัธ์ุจ  าเป็นตอ้งเก็บรักษาละอองเกสรจากตน้พ่อเป็น
เวลานาน เพื่อมาใชผ้สมกบัตน้แม่ท่ีผา่นการคดัเลือกแลว้ วิธีการเก็บละอองเกสรให้คงสภาพความมีชีวิตรอด
ไดน้านมากกวา่ 1 ปี ท าไดโ้ดยการลดความช้ืนของละอองเกสรให้เหลือนอ้ยกวา่ 5% และเก็บรักษาในสภาพ
อุณหภูมิต ่าท่ี -25 องศาเซลเซียสการพฒันาของช่อดอกตั้งแต่ระยะตาดอกท่ีอยูใ่นซอกมุมใบจนระยะแก่เก็บ
เก่ียวทะลายปาล์มได ้ใชร้ะยะเวลายาวนานประมาณ 42-44 เดือน หรือประมาณ 3 ปีคร่ึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
ก าหนดเพศของช่อดอก นอกจากเป็นลกัษณะประจ าพนัธ์ุแลว้ ยงัมีปัจจยัของสภาพแวดลอ้มและการจดัการ
สวนเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย เช่น ปริมาณสมดุลของธาตุอาหารทั้งในดินและใบปาล์ม ปริมาณและการกระจาย
ของฝน ความช้ืนดิน และการตดัแต่งใบ เป็นตน้โดยทัว่ไปสัดส่วนเพศระหวา่งช่อดอกตวัเมียต่อช่อดอกตวัผู ้
ส าหรับปาล์มท่ีเร่ิมให้ผลผลิต (อายุนอ้ย) ประมาณ 3 : 2 และสัดส่วนน้ีจะเปล่ียนไปเป็น 1 : 2 – 1 : 3 เม่ือ
ปาลม์มีอายมุากข้ึนตามล าดบั (Corley and Gray, 1976) 
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ทะลายและผล 
 หลงัท่ีช่อดอกตวัเมียไดรั้บการผสมแล้วเรียบร้อยแลว้ ประมาณ 5.5-8เดือน (โดยเฉล่ียประมาณ 6 
เดือน) ผลปาล์มในทะลายจึงจะสุกพร้อมเก็บเก่ียวได ้การสุกของผลจะเร่ิมจากส่วนฐานของช่อดอกข้ึนมา 
โดยทัว่ไปปาลม์น ้ามนัสามารถผลิตทะลายปาล์มไดไ้ม่ควรต ่ากวา่ 12 ทะลาย/ตน้/ปี มีน ้ าหนกัต่อหน่ึงทะลาย
ประมาณ 10-30 กิโลกรัม จ านวนผลทั้งหมดต่อทะลายรวมแลว้ประมาณ 500-4,000 ผล โดยเฉล่ียมีจ านวน 
1,600 ผล/ทะลาย พบว่าปาล์มท่ีมีอายุน้อยจะมีจ านวนทะลายต่อตน้มากแต่ทะลายจะมีขนาดเล็ก และเม่ือ
ปาล์มมีอายุมากข้ึนจะมีจ านวนทะลายต่อตน้นอ้ยลงแต่ทะลายจะใหญ่ข้ึน ผลมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 2-5 
เซนติเมตรหรือมากกว่า ข้ึนอยู่กบัพนัธ์ุ น ้ าหนักต่อผลประมาณ 3-30 กรัม ผลปาล์มน ้ ามนัไม่มีก้านผล มี
ขนาดและรูปร่างแปรปรวนตั้งแต่กลม รูปไข่ ถึงยาวรี (Hartley, 1988) 
 
พนัธุกรรมของลกัษณะการคัดเลือกพนัธ์ุปาล์มน า้มัน 
 ลกัษณะเชิงคุณภาพของปาลม์น ้ามนัจดัเป็นลกัษณะของปาลม์น ้ ามนัท่ีมีอตัราพนัธุกรรมสูงมาก และ
ไม่มีอิทธิพลของปัจจยัสภาพแวดลอ้มเขา้มาเก่ียวขอ้ง ลกัษณะท่ีพบมียีนควบคุมเพียงคู่เดียวหรือนอ้ยคู่ การ
กระจายตวัของลักษณะในชั่วลูกเป็นแบบไม่ต่อเน่ือง ลักษณะเชิงคุณภาพท่ีส าคญัของปาล์มน ้ ามนั คือ 
ลกัษณะความหนาของกะลาปาลม์น ้ามนั จากการศึกษาท่ีมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์เก่ียวกบัการกระจายตวั
ของลกัษณะความหนาของกะลาปาลม์น ้ามนัในชัว่ลูกท่ีเกิดจากการผสมระหวา่งเทเนอรา x เทเนอรา ดูรา x ฟิ
สิเฟอรา และดูรา x ดูรา พบวา่ลกัษณะความหนาของกะลาปาล์มน ้ ามนัถูกควบคุมดว้ยยีนคู่เดียว โดยลกัษณะ
กะลาปาล์มบางมาก หรืออาจมีลกัษณะเป็นเยื่อหุ้มเน้ือในเมล็ดปาล์มจะถูกควบคุมดว้ยยีนดอ้ยโฮโมไซกสั 
(Homozygous) มกัพบลกัษณะในปาลม์น ้ามนัชนิดฟิสิเฟอรา เม่ือทดลองท าการผสมระหวา่งตน้แม่-พ่อปาล์ม
น ้ ามนัชนิดดูรากับฟิสิเฟอราท่ีมีลกัษณะกะลาข้างตน้ จะท าให้ได้ปาล์มน ้ ามนัชนิดลูกผสมเทเนอรา ท่ีมี
ลกัษณะความหนาของกะลาบางลง และความหนาของกะลาอยูร่ะหวา่งลกัษณะทั้งสอง ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่
การแสดงออกของยนีท่ีควบคุมลกัษณะความหนาของกะลาปาลม์น ้ามนัเป็นบวก (additive gene) 
 ลกัษณะปรากฏของวงแหวนเส้นใยสีน ้ าตาลบริเวณเน้ือปาล์มน ้ ามนั เม่ือตดัผลปาล์มตามขวางจาก
การศึกษาท่ีมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์เก่ียวกบัการกระจายตวัของลกัษณะการปรากฏของวงแหวนเส้นใย
สีน ้าตาลบริเวณเน้ือปาลม์เม่ือตดัผลปาล์มน ้ ามนั ตามขวางในชัว่ลูกท่ีเกิดจากการผสมระหวา่ง เทเนอรา x เท
เนอรา ดูรา x ฟิสิเฟอรา และดูรา x ดูรา พบวา่ ลกัษณะการปรากฏของวงแหวนเส้นใยสีน ้ าตาลกระจายตวั
บริเวณเน้ือปาล์มชดัเจน ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่การแสดงออกของยีนเป็นแบบเด่น (dominant gene action) 
โดยสันนิษฐานวา่น่าจะเป็นการข่มของยนีแบบสมบูรณ์ เน่ืองจากสังเกตเห็นความเด่นชดัของการปรากฏของ
วงแหวนเส้นใยสีน ้าตาลในปาลม์ชนิดฟิสิเฟอราและชนิดเทเนอรา 
 ลกัษณะสีผลปาลม์น ้ามนัขณะยงัดิบ (ผลสีเขียวและผลสีด า การผสมระหวา่งตน้ปาล์มน ้ ามนัแบบผล
สีเขียว (ตน้พ่อ) จ  านวน 1 ตน้ กบัตน้ปาล์มน ้ ามนัสีด า (ตน้แม่) จ  านวน 9 ตน้ พบว่าชัว่ลูกท่ีไดข้องแต่ละ
คู่ผสม (ทั้ง 9 คู่ผสม) มีลกัษณะผลสีเขียว : ผลสีด าในอตัราส่วน 1 : 1 และเม่ือท าการผสมระหวา่งตน้ปาล์ม
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น ้ามนัผลสีด า (ตน้พอ่) จ  านวน 1 ตน้ กบัตน้ปาล์มน ้ ามนัผลสีดา (ตน้แม่) อีกจ านวน 9 พนัธ์ุ พบวา่ชัว่ลูกท่ีได้
ของแต่ละคู่ผสม (ทั้ง 9 คู่ผสม) มีลกัษณะผลสีเขียว : ดา ในอตัราส่วน 1 : 1 จ  านวน 6 คู่ผสม และพบลกัษณะ
ผลสีด าทุกตน้ จ านวน3 คู่ผสม จากผลการศึกษาน้ีสามารถสรุปไดว้า่ลกัษณะสีผลปาล์มน ้ ามนัขณะยงัดิบถูก
ควบคุมดว้ยยนีคู่เดียว โดยลกัษณะผลสีเขียวถูกควบคุมดว้ยยีนดอ้ยโฮโมไซกสั ในขณะท่ีลกัษณะผลสีด าถูก
ควบคุมดว้ยยนีเด่นโฮโมไซกสัหรือเฮเทอโรไซกสั (Beirneart and Vanderweyen, 1941) 
 
ลกัษณะเชิงปริมาณของปาล์มน า้มัน 
 ลกัษณะเชิงปริมาณจดัเป็นลกัษณะของปาลม์น ้ามนัท่ีมีความแปรปรวนสูง ความแปรปรวนน้ีเป็นผล
อนัเน่ืองมาจากพนัธุกรรม สภาพแวดลอ้ม และปฏิกิริยาระหวา่งพนัธุกรรมและสภาพแวดลอ้ม โดยเฉพาะ
ปัจจยัสภาพแวดลอ้มมกัมีส่วนเขา้มาเก่ียวขอ้งต่อการแสดงลกัษณะของปาล์มน ้ ามนัสูง ดงันั้นลกัษณะเชิง
ปริมาณจึงมีอตัราพนัธุกรรมแปรปรวนตั้งแต่ต ่า-สูง เน่ืองจากมียีนควบคุมหลายคู่ โดยการกระจายตวัของ
ลกัษณะในชัว่รุ่นลูกเป็นแบบต่อเน่ืองลกัษณะเชิงปริมาณท่ีส าคญัของปาลม์น ้ามนั ไดแ้ก่  
 ลกัษณะการเจริญเติบโตของปาลม์น ้ามนั ไดแ้ก่ ความสูงล าตน้ความยาวใบ ความกวา้งและความยาว
ใบยอ่ย จ านวนใบยอ่ย พื้นท่ีใบ และจ านวนใบ 
 ลกัษณะผลผลิตทะลาย ไดแ้ก่จ านวนทะลายต่อตน้ น ้าหนกัต่อทะลาย และน าหนกัทะลายต่อตน้ 
 ลกัษณะองค์ประกอบทะลายปาล์ม ไดแ้ก่ น ้ าหนกัต่อผล น ้ าหนกัเน้ือในเมล็ดต่อผล เปอร์เซ็นต์ผล
ต่อทะลายเปอร์เซ็นตเ์น้ือปาล์มต่อผล เปอร์เซ็นตเ์น้ือในเมล็ดต่อผล เปอร์เซ็นตก์ะลาต่อผล เปอร์เซ็นตน์ ้ ามนั
ต่อเน้ือปาล์มสด เปอร์เซ็นต์น ้ ามนัต่อเน้ือปาล์มแห้งเปอร์เซ็นต์น ้ ามนัต่อทะลาย เปอร์เซ็นต์เน้ือในเมล็ดต่อ
ทะลาย และเปอร์เซ็นตน์ ้ามนัเน้ือในเมล็ดต่อทะลาย 
 ลกัษณะผลผลิตน ้ ามนั ได้แก่ ผลผลิตน ้ ามนัต่อต้นต่อปี ผลผลิตน ้้ามนัเน้ือในเมล็ดต่อต้นต่อปี 
ลกัษณะเชิงปริมาณดงักล่าวขา้งตน้มกัมีความแปรปรวนสูง ข้ึนอยูก่บัปัจจยั 2 ปัจจยั คือ พนัธุกรรมและอายุ
ปาล์ม และสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงสภาพแวดลอ้มมีความหมายกวา้งรวมถึงส่ิงท่ีไม่มีชีวิต (abiotic) เช่น ปริมาณ
น ้าฝน แสง อุณหภูมิ ดิน เป็นตน้ และส่ิงท่ีมีชีวติ (biotic) เช่น โรค แมลง สัตวศ์ตัรูต่างๆ เป็นตน้ และอาจรวม
ไปถึงการดูแลรักษาและปัจจยัการผลิตต่างๆ เช่น ระยะปลูก การใส่ปุ๋ย การให้น ้ า การตดัแต่งทางใบ การเก็บ
เก่ียวตรงตามก าหนด เป็นตน้ 
 

อตัราพนัธุกรรมของลกัษณะทางการเกษตรในปาล์มน า้มัน 

 อตัราพนัธุกรรม (heritability) หมายถึงส่วนของความแปรปรวนอนัเน่ืองมาจากพนัธุกรรมกบัความ

แปรปรวนทั้งหมดท่ีเกิดข้ึน (พีระศกัด์ิ, 2525) โดยค่าอตัราพนัธุกรรมจะมีความแปรปรวนไดง่้าย ถา้ใช้

วิธีการแตกต่างกนั เช่น พนัธ์ุ ฤดูปลูก และสถานท่ีปลูก เป็นตน้ ก็อาจส่งผลให้อตัราพนัธุกรรมแตกต่างไป

ดว้ยเช่นกนั ซ่ึงอตัราพนัธุกรรมสามารถประเมินค่าได้ 2 แบบ ได้แก่อตัราพนัธุกรรมอย่างกวา้ง โดยเป็น
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อตัราส่วนระหวา่งความแปรปรวนทางพนัธุกรรมทั้งหมดต่อความแปรปรวนท่ีสังเกตไดท้ั้งหมด (พีระศกัด์ิ, 

2525) อตัราพนัธุกรรมชนิดน้ีอาจแปลความหมายไดด้งัน้ี ถา้อตัราพนัธุกรรมมีค่าเท่ากบั 100 % แสดงว่า

ความแปรปรวนท่ีเกิดข้ึนทั้งหมดเป็นผลมาจากยีนเพียงอย่างเดียว แต่ถ้ามีค่าเท่ากับ 0 % แสดงว่าความ

แปรปรวนท่ีเกิดข้ึนทั้งหมดไม่ไดเ้กิดจากผลของยีนแต่อยา่งใด แต่เป็นผลท่ีเกิดจากสภาพแวดลอ้มและอตัรา

พนัธุกรรมอย่างแคบ เป็นอตัราส่วนระหวา่งความแปรปรวนทางพนัธุกรรมท่ีเกิดจากยีนท่ีแสดงผลในแบบ

บวกต่อความแปรปรวนทั้งหมดอตัราพนัธุกรรมอยา่งแคบน้ีจะช้ีให้เห็นถึงอตัราการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม

จากลกัษณะพอ่และแม่ ไปยงัลูกหลาน (ไพศาล, 2527) ใชท้  านายความกา้วหนา้ในการคดัเลือกลกัษณะหรือ

การตอบสนองต่อการคดัเลือก และใช้เป็นหลกัในการเลือกใชว้ิธีการคดัเลือกท่ีเหมาะสม เช่น ถา้อตัราการ

ถ่ายทอดทางพนัธุกรรมมีค่าสูงก็อาจใช้วิธีการคดัเลือกแบบง่ายๆได้ แต่ในทางตรงกันขา้มถ้าอตัราการ

ถ่ายทอดทางพนัธุกรรมมีค่าต ่าก็อาจใช้วิธีการคดัเลือกไดย้ากเน่ืองจากอาจตอ้งมีการวิเคราะห์ปัจจยัอ่ืนๆ

ควบคู่ไปด้วย ซ่ึงมกัเกิดจากสาเหตุ 2 ปัจจยั คือ เช้ือพนัธุกรรมหรือประชากรท่ีใช้มีความแปรปรวนทาง

พนัธุกรรมท่ีต ่า หรือลกัษณะท่ีศึกษามียีนท่ีควบคุมลกัษณะจ านวนมากและมีอิทธิพลสภาพแวดลอ้มเขา้มา

เก่ียวขอ้งสูง ดงันั้นจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งจ าแนกให้ไดว้า่เกิดจากปัจจยัใด หากเกิดจากปัจจยัแรกโอกาสในการ

ปรับปรุงลกัษณะนั้นให้ประสบความส าเร็จนั้นน้อย แต่ถา้หากเกิดจากปัจจยัท่ีสอง โอกาสในการปรับปรุง

พนัธ์ุลักษณะนั้นให้ประสบความส าเร็จมีสูงกว่าโดยอาจก าหนดเป้าหมายในการพฒันาพนัธ์ุเป็นพนัธ์ุ

ลูกผสมเปิดหรือพนัธ์ุลูกผสม โดยการเปรียบเทียบระหวา่งค่าอตัราพนัธุกรรมแบบกวา้งและแบบแคบ หาก

ค่าอตัราพนัธุกรรมแบบกวา้งสูง แต่มีค่าอตัราพนัธุกรรมแบบแคบต ่ามาก แสดงว่าลกัษณะนั้นอาจมีการ

แสดงออกของยีนแบบเด่นสูงหรือมีความแปรปรวนทางพนัธุกรรมแบบไม่เป็นผลบวกสูง(ความแปรปรวน

ทางพนัธุกรรมท่ีไม่ใช่แบบเพิ่มเติม)การพฒันาพนัธ์ุเพื่อปรับปรุงลกัษณะดงักล่าวอาจตอ้งมุ่งเน้นในการ

พฒันาเป็นพนัธ์ุลูกผสม ในทางตรงกนัขา้มหากค่าอตัราพนัธุกรรมแบบกวา้งสูงแต่มีค่าอตัราพนัธุกรรมแบบ

แคบสูงด้วย แสดงว่าลักษณะนั้ นอาจมีการแสดงออกของยีนแบบเด่นต ่ าหรือมีความแปรปรวนทาง

พนัธุกรรมแบบผลบวกสูง การพฒันาพนัธ์ุเพื่อปรับปรุงลกัษณะนั้นอาจตอ้งมุ่งเนน้ในการพฒันาเป็นพนัธ์ุ

ผสมเปิด เป็นตน้ (พีระศกัด์ิ, 2525) 

 

การสกดัน า้มันปาล์ม (Mill Processing) 

          หลงัจากการเก็บเก่ียวทะลายปาล์มน ้ ามนั จะมีการขนส่งผลผลิตเขา้สู่โรงงานอุตสาหกรรมท่ีสกัด

น ้ ามนัปาล์ม ซ่ึงมีกระบวนการสกดัน ้ ามนั 2 แบบ คือ แบบมาตรฐาน (หีบน ้ ามนัแยก) และแบบหีบน ้ ามนั

ผสม โดยโรงงานอุตสาหกรรมท่ีสกดัน ้ ามนัแบบมาตรฐานจะเป็นโรงงานท่ีมีก าลงัการผลิตสูง  ประมาณ 30 
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ถึง 80 ตนัต่อชัว่โมง และน ้ ามนัท่ีไดจ้ดัเป็นน ้ ามนัคุณภาพระดบัเกรดเอ เน่ืองจากมีการแยกชนิดของน ้ ามนั

ปาล์ม ส าหรับโรงงานท่ีสกดัน ้ ามนัแบบหีบน ้ ามนัผสม  จะเป็นโรงงานท่ีมีก าลงัการผลิตค่อนขา้งต ่า และ

น ้ ามนัท่ีสกัดได้จะเป็นน ้ ามนัท่ีมีส่วนผสมระหว่างน ้ ามนัปาล์มจากเปลือกและน ้ ามนัจากเมล็ดในปาล์ม 

ดงันั้นจะกล่าวถึงวิธีการสกดัน ้ ามนัแบบท่ีนิยมใชโ้ดยทัว่ไปตามมาตรฐาน ผลิตภณัฑ์ ผลท่ีไดท้างออ้ม และ

ของเสียหรือกากอุตสาหกรรมท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต ไดแ้ก่ น ้ ามนัปาล์มดิบ (Crude Palm Oil) น ้ ามนั

เมล็ดในปาล์ม (Palmkernel oil) ทะลายปาล์มเปล่า (Empty Bunch) เส้นใย (Fiber) กะลา (Shell) น ้ าเสียและ

กากตะกอนน ้ามนั (Cake Decanter) ซ่ึงของเสียท่ีเกิดข้ึนสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดท้ั้งหมด (Zero Waste) 

เช่น ทะลายปาลม์เปล่า เส้นใย กะลา สามารถน าไปเป็นเช้ือเพลิงหมอ้ไอน ้ า น ้ าเสียน ามาผลิตแก๊สชีวภาพเพื่อ

ผลิตกระแสไฟฟ้า และกากตะกอนน ้ ามนัน ามาผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย ์ส าหรับการจา้งงานในอุตสาหกรรมสกดั

น ้ามนัปาลม์มีการจา้งงาน ร้อยละ 17.22 (รายงานสถานการณ์อุตสาหกรรมและความสามารถในการแข่งขนั

ภาคอุตสาหกรรมจงัหวดักระบ่ี, 2552) 

กระบวนการผลติน า้มันปาล์ม 

  กระบวนการผลิตน ้ามนัปาลม์  มีกระบวนการผลิต 4 ขั้นตอน คือ 

         1. การอบทะลายดว้ยไอน ้ า (Sterilization) โดยการอบท่ีอุณหภูมิ 130 ถึง 135 องศาเซลเซียส ใชค้วาม

ดนั 2.5 ถึง 3 Bars ใช้ระยะเวลานาน 50 ถึง 75 นาที การอบทะลายจะช่วยหยุดปฏิกิริยาไลโปไลซีสท่ี

ก่อใหเ้กิดกรดไขมนัอิสระในผลปาลม์ และช่วยใหผ้ลปาลม์อ่อนนุ่มหลุดจากขั้วผลไดง่้าย 

         2. การแยกผล (Stripping) เป็นการส่งทะลายปาล์มเขา้เคร่ืองแยกผลปาล์มออกจากทะลาย ส าหรับ

ทะลายเปล่าจะถูกแยกออกไป จากนั้นน าผลปาล์มท่ีไดไ้ปย่อยดว้ยเคร่ืองย่อยผลปาล์ม เพื่อให้ส่วนเปลือก

แยกออกจากเมล็ด 

         3. การสกดัน ้ ามนั (Oil Extraction)  อบโดยการน าส่วนเปลือกมาอบท่ีอุณหภูมิ 90 ถึง 100 องศา

เซลเซียส  ใช้ระยะเวลานาน 20 ถึง 30 นาที หลงัจากนั้นจึงผ่านเขา้เคร่ืองหีบแบบเกลียวอดัคู่ จะได้น ้ ามนั

ปาลม์ดิบท่ีมีองคป์ระกอบคือ น ้ามนั 66 เปอร์เซ็นต ์น ้า 24 เปอร์เซ็นต ์และของแขง็ 10 เปอร์เซ็นต ์

         4. การท าความสะอาดน ้ ามนัปาล์มดิบ (Clarification)  เป็นการน าน ้ ามนัปาล์มดิบท่ีไดจ้ากการสกดั 

ส่งไปยงัถงักรองเพื่อแยกน ้ าและของแข็งออกจากกนั  จากนั้นน าเขา้เคร่ืองเหวี่ยงเพื่อท าความสะอาดอีกคร้ัง 

ท าการไล่น ้ าออกเพื่อท าให้ปาล์มแห้ง    และส่งเขา้ถงัเก็บน ้ ามนัส าหรับรอการกลั่นหรือจ าหน่ายต่อไป  

น ้ ามนัปาล์มดิบท่ีได ้จะแยกเป็นสองส่วน คือ ส่วนบนจะมีลกัษณะเป็นของเหลวสีส้มแดง (Crude Palm Oil 

Olein) ปริมาณประมาณ 30 ถึง 50 เปอร์เซ็นต์ ส่วนล่างมีลกัษณะเป็นไขสีเหลืองส้ม (Crude Palm Oil 
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Stearin) ปริมาณประมาณ 50 ถึง 70 เปอร์เซ็นต ์ ส าหรับกากผลปาล์มจะถูกน ามาแยกเส้นใยออกจากเมล็ด  

และน าเมล็ดท่ีไดม้าอบแหง้และท าความสะอาด  จากนั้นน าเขา้เคร่ืองกะเทาะเพื่อแยกกะลาออก และน าเมล็ด

ในมาอบแห้งโดยให้มีความช้ืนไม่เกิน 7 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นบรรจุลงในกระสอบเพื่อรอจ าหน่าย หรือหีบ

น ้ามนัต่อไป  ส าหรับน ้ามนัปาลม์ดิบและน ้ามนัเมล็ดในปาลม์ท่ีไดจ้ากกระบวนการการสกดัสามารถส่งเขา้สู่

โรงงานอุตสาหกรรมเพื่อท าให้บริสุทธ์ิ  หรือจะน าไปแยกส่วน (Fractionation) ก่อนก็ได ้ซ่ึงจะไดน้ ้ ามนั

ปาลม์ท่ีมีคุณสมบติัแตกต่างกนัไป 
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ภาพท่ี 1 กรรมวธีิการผลิตน ้ามนัปาลม์ดิบ (crude palm oil) 
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น า้มันปาล์ม (palm oil) 

น ้ามนัปาลม์เป็นน ้ามนัพืช (vegetable oil) ท่ีใชว้ตัถุดิบ คือผลของตน้ปาลม์ ท่ีมีช่ือทางวิทยาศาสตร์วา่ อีเลอีส 

กีนีเอ็นซิส (Elaeis guineensis) ผลปาล์มน ้ ามนั (palm) เป็นพืชน ้ ามนั (oil corp) ซ่ึงมีน ้ ามนัร้อยละ 56 มีสี

เหลืองส้มของแคโรทีน (carotene) น ้ามนัปาลม์ (palm oil) ไดจ้ากผลปาลม์ 2 ส่วนคือ 

 1. จากเปลือกหุม้ภายนอก (mesocarp) น ้ามนัท่ีไดเ้รียกกวา่ น ้ามนัจากเน้ือเมล็ดปาลม์ (palm oil) 

 2. จากเน้ือในของเมล็ด (palm kernel) น ้ามนัท่ีไดเ้รียกวา่ น ้ ามนัจากเมล็ดปาล์ม palm kernel oil ซ่ึงมี

น ้ามนัร้อยละ 44-48 

ชนิดของน า้มันปาล์ม (palm oil) 

 น ้ ามนัปาล์ม เป็นอาหารควบคุมเฉพาะ จากประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบัท่ี 56 (พ.ศ.2524) 

เร่ือง น ้ ามนัปาล์ม ไดแ้บ่งประเภทของน ้ ามนัปาล์มดงัน้ี น ้ ามนัปาล์มจากเน้ือปาล์ม (palm oil), น ้ ามนัปาล์ม

โอลีอินจากเน้ือปาลม์ (palm olein), น ้ามนัปาลม์สเตียรินจากเน้ือปาล์ม (palm stearin), น ้ ามนัปาล์มจากเมล็ด

ปาล์ม (palm kernel oil), น ้ ามนัปาล์มโอลีอินจากเมล็ดปาล์ม (palm kernel olein), น ้ ามนัปาล์มสเตียรินจาก

เมล็ดปาล์ม (palm kernel stearin) ขอ้เสียของน ้ ามนัปาล์ม คือ จะสลายตวั (hydrolyse) ไดง่้ายดว้ยเอนไซมลิ์

เพส (lipase) เม่ือเกิดการช ้ าหรือการกระแทกของผลปาล์มในระหวา่งการเก็บเก่ียวและการขนยา้ย ท าให้มี

ปริมาณกรดไขมนัอิสระ (free fatty acid) เพิ่มสูงข้ึน และมีสีเหลืองส้มของแคโรทีน(carotene) ปะปนท าให้

น ้ามนัตอ้งก าจดัสีโดยขบวนการท าใหน้ ้ามนับริสุทธ์ิ 

คุณภาพมาตรฐานของน า้มันปาล์มดังนี ้

 น ้ามนัปาล์มจากเน้ือปาล์ม (palm oil) น ้ ามนัจากเน้ือปาล์ม น ้ ามนัปาล์มโอลีอินจากเน้ือปาล์ม (palm 

olein) และน ้ ามนัปาล์มสเตียรินจากเน้ือปาล์ม (palm stearin) ท่ีผลิตเพื่อจ าหน่าย น าเขา้เพื่อจ าหน่าย หรือท่ี

จ าหน่าย เพื่อใชรั้บประทานหรือใชป้รุงแต่งอาหาร ตอ้งมีคุณภาพหรือมาตรฐานดงัต่อไปน้ี  

 1.มีค่าของกรด (acid value) ไม่เกิน 10 มิลลิกรัม โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ต่อน ้ ามนั 1 กรัม 

ส าหรับน ้ามนัปาลม์ ท่ีท าโดยวธีิธรรมชาติ และไม่เกิน 0.6 มิลลิกรัม โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ ต่อน ้ าหนกั 1 

กรัม ส าหรับน ้ามนัปาลม์ท่ีท าโดยวธีิผา่นกรรมวธีิ 

 2.มีค่าเพอร์ออกไซด์ (peroxide value) ไม่เกิน 10 มิลลิกรัมสมมูลยเ์พอร์ออกไซด์ออกซิเจน ต่อ

น ้ามนั 1 กิโลกรัม 
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 3.มีส่วนประกอบของกรดไขมนัเป็นร้อยละของกรดไขมนัทั้งหมด โดยใช้วิธีก๊าซลิควิดโครมาโต

กราฟฟี หรือ จีแอลซี(Gas Liquid Chromatography หรือ GLC) ดงัน้ี กรดลอริก(Lauric acid), กรดไมริสติก 

(Myristic acid), กรดปาลมิติก (Palmitic acid), กรดปาลมิโตเลอิก (Palmitoleic acid), กรดสเตียริก (Stearic 

acid), กรดโอลีอิก (Oleic acid), กรดลิโนลีอิก (Linoleic acid), กรดลิโนลนิก (Linolenic acid) และกรดอะรา

ซิดิก (Arachidic acid)  ไม่เกินค่ามาตารฐานท่ีก าหนด 

 4.มีสารท่ีสปอนิฟายไม่ได ้(unsaponifiable matter) ไม่เกินร้อยละ 1.2 ของน ้าหนกั 

 5.มีส่ิงท่ีระเหยได ้(volatile matter) ท่ีอุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส ไม่เกินร้อยละ 0.2 ของน ้าหนกั 

 6.มีปริมาณสบู่ (soap content) ไม่เกินร้อยละ 0.005 ของน ้าหนกั 

 7.มีกล่ินและรสตามลกัษณะเฉพาะของน ้ามนัปาลม์จากเน้ือปาลม์ 

 8.มีส่ิงอ่ืนท่ีไม่ละลาย (Insoluble impurities) ไม่เกินร้อยละ 0.05 ของน ้าหนกั 

 9.มีปริมาณแคโรทีนอยด ์(carotenoid) ทั้งหมด ค านวณเป็นบีตา-แคโรทีน ไม่นอ้ยกวา่ 500 มิลลิกรัม 

ต่อน ้ ามนั 1 กิโลกรัม และไม่เกิน 2,000 มิลลิกรัม ต่อน ้ ามนั 1 กิโลกรัม ส าหรับน ้ ามนัปาล์มท่ีท าโดยวิธี

ธรรมชาติ ไม่มีกล่ินหืน (rancidity) ไม่มีน ้ามนัแร่(พิมพเ์พญ็, 2556) 



17 
 

 

ตารางท่ี 1 องคป์ระกอบกรดไขมนั (fatty acid) ของน ้ามนัปาลม์ดิบ และน ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 

การเกบ็เกีย่วปาล์มน า้มัน 

 ปาลม์น ้ามนั อายุ 2-5 ปีเม่ือปาล์มน ้ ามนัให้ดอกตวัเมียประมาณ 50 % ของพื้นท่ี ก็จะเร่ิมเด็ดดอกทิ้ง 

ควรมีการเด็ดดอกทิ้งติดต่อกนัประมาณ 6-18 เดือน ซ่ึงจะส่งผลให้สามารถเก็บเก่ียวปาล์มน ้ ามนัไดค้ร้ังแรก

เม่ือปาลม์น ้ามนัอาย ุ3-4 ปี ถา้หากเป็นช่อดอกอ่อนจะสามารถใชว้ิธีดึงช่อดอกดว้ยมือได ้แต่ถา้เป็นช่อดอกท่ี

มีอายมุากกวา่ 6 เดือน ควรใชส่ิ้วใบแคบเพื่อป้องกนัไม่ให้ตน้ปาล์มน ้ ามนัเกิดบาดแผลการเด็ดช่อดอกทิ้งทา้

ให้มีการสะสมคาร์โบไฮเดรตในลา้ตน้เพิ่มขน้ ทะลายท่ีไดจ้ะมีคุณภาพและมีความสมบูรณ์มากข้ึน แต่หาก

ไม่มีการตดัช่อดอกปาล์มชุดแรกทิ้งจะส่งผลให้ทะลายปาล์มน ้ ามนัในชุดนั้นมีขนาดเล็กและคุณภาพต ่า ทั้ง

ในแง่จา้นวนผลต่อทะลายและเปอร์เซ็นตน์ ้ามนัในเน้ือผล และยงัส่งผลใหมี้การสะสมทะลายเน่ามากข้ึนดว้ย 
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ส าหรับเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บเก่ียวปาล์มน ้ ามนัท่ีอายุนอ้ย จะเป็นเสียมขนาดเล็ก ความกวา้ง 7-12 ซม. ความยาว 

25 ซม. ความยาวตลอดทั้งตวัเสียมและดา้ม คือ 145 ซม. โดยใชเ้สียมแทงไปตรงกา้นทะลาย และตดัให้ชิด

ทะลาย ก้านทะลายไม่ควรยาวเกิน 5 ซม. ส าหรับปาล์มน ้ ามนัท่ีอายุน้อยควรหลีกเล่ียงการตดัทางใบท่ีมีสี

เขียว เน่ืองจากทางใบปาล์มน ้ ามนัท่ีมีสีเขียวยงัคงมีประสิทธิภาพในการสังเคราะห์แสงและสามารถเปล่ียน

รูปพลงังานเป็นคาร์โบไฮเดรตสะสมในลา้ตน้ส่งผลให้ตน้ปาล์มน ้ ามนัมีความสมบูรณ์และแข็งแรงมากข้ึน

ปาลม์น ้ามนัอาย ุ5 ปีข้ึนไป  

 การเก็บเก่ียวปาล์มน ้ ามนัอายุมากกว่า 5 ปีแตกต่างจากปาล์มอายุน้อยกว่า 5 ปี เน่ืองจากตน้ปาล์ม

น ้ ามนัสูงทา้ให้การทา้งานและการดูความสุกของทะลายยากข้ึน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บเก่ียวจะใช้เป็น

ใบมีดรูปเคียว ยาวประมาณ 60 ซม. ดา้มเป็นไมไ้ผ่หรืออะลูมิเนียม ซ่ึงการตดัทะลายทา้โดยการเอาใบมีด

เก่ียวกบักา้นทะลายแลว้ออกแรงดึงลง ถา้ทะลายไม่หลุดใหเ้ล่ือนใบมีดมาไวท่ี้ตรงปลายทะลายแลว้ดึงเพื่อให้

ห่างจากใบท่ีไม่ตอ้งการตดั เม่ือใชใ้บมีดรูปเคียวตดัทะลายก็จะตดัใบรองทะลายออกดว้ย ควรตดัทางใบให้

เหลือทางใบรองรับทะลายปาลม์น ้ามนั 2 ทาง และนา้ทางใบท่ีตดัแต่งมาเรียงระหวา่งแถวปลูกและทุก ๆ 4-5 

ปีควรวางสลบัแถวเพื่อเพิ่มปริมาณอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน นอกจากนั้นตอ้งมีการดูแลตน้ปาล์มน ้ ามนั โดยตอ้ง

มีการเลาะทางเก่า ตน้เฟิร์น ตน้ปาล์มท่ีงอกในกาบของทางใบปาล์มน ้ ามนั และทา้ความสะอาดรอบคอตน้

โดยการเอาช่อดอกตวัผู ้และทะลายท่ีเป็นโรค เพื่อป้องกนัการสูญเสียของผลผลิตจากลูกร่วงท่ีจะร่วงลงมา

สะสมท่ีกาบทางใบปาลม์น ้ามนั  

รอบหรือความถี่ของการเกบ็เกีย่ว 

 รอบหรือความถ่ีของการเก็บเก่ียวปาล์มน ้ ามนัในแต่ละแปลงจะมีรอบของการเก็บเก่ียวแตกต่างกนั 

บางสวนอาจเก็บเก่ียว 2 คร้ังต่อเดือน ในขณะท่ีสวนท่ีมีขนาดเล็กจะมีรอบของการเก็บเก่ียวถ่ีข้ึนรอบของการ

เก็บเก่ียวจะเปล่ียนไปตามฤดูกาล มาตรฐานความถ่ีท่ีใช้ของประเทศไนจีเรีย คือ ทุกๆ 7 วนัถ้ามีผลผลิต

ออกมามาก ความถ่ีก็ถ่ีข้ึนดว้ย ในมาเลเซีย ช่วง 6 เดือนแรก รอบความถ่ีจะทุกๆ เดือน และ1 ปีต่อไป เก็บ

ทุกๆ 15 วนั หลงัจากนั้นเก็บทุก 7- 10 วนั โดยทัว่ไปรอบการเก็บเก่ียวท่ีแม่นย  ้าท่ีสุด จะข้ึนอยูก่บัมาตรฐาน

ความสุกและดชันีการเก็บเก่ียว ซ่ึงได้แก่ จา้นวนผลร่วง ถา้ปล่อยให้ผลร่วงมากเกินไปก็จะทา้ให้สูญเสีย

คุณภาพของน ้ามนั 

ความสุก 

 การเก็บเก่ียวปาลม์น ้ามนัท่ีมีความสุกแก่ท่ีเหมาะสมจะส่งผลให้มีการขายในราคาท่ีสูงข้ึน และจะยงั

ส่งผลใหมี้คุณภาพน ้ามนัท่ีดีอีกดว้ย ส าหรับรูปแบบการสุกของทะลายปาลม์น ้ามนัจะเร่ิมสุกจากชั้นนอกของ

ทะลายก่อน โดยเม่ือผลปาลม์เร่ิมสุกจะมีการเปล่ียนแปลงในส่วนของสีผิวเปลือกผล เช่นเปล่ียนจากผลดิบสี
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ด าเป็นสีส้มแดง หรือผลดิบสีเขียวเป็นสีส้ม ในระยะน้ี ผลปาล์มมีการหลุดร่วงจากทะลายปาล์ม ดงันั้นการ

เปล่ียนแปลงสีเปลือกและการหลุดร่วงของผลสามารถใช้เป็นดชันีการเก็บเก่ียวปาล์มน ้ ามนัไดเ้ป็นอย่างดี 

ช่วงระยะเวลาหลุดร่วงของผล อยู่ในช่วง 11-20 วนัข้ึนอยู่กบัขนาดของทะลาย ในสวนปาล์มน ้ ามนัขนาด

ใหญ่ จะใชก้ารหลุดร่วงของผลปาล์มน ้ ามนัจา้นวนเล็กนอ้ย ในช่วงท่ีผลปาล์มสุกจะมีการเปล่ียนแปลงทาง

กายภาพ โดยเน้ือผลปาล์มอ่อนนุ่มลง ทา้ให้มีรอยช ้ า และเกิดบาดแผลได้ง่าย ซ่ึงการเกิดบาดแผลของผล

ปาล์มจะส่งผลให้มีการทา้งานของเอนไซมเ์พิ่มสูงข้ึนซ่ึงเอนไซมจ์ะทา้ให้เกิดการเปล่ียนจากน ้ ามนัเป็นกรด

ไขมนัอิสระ โดยทัว่ไปทะลายปาล์มท่ีสุกมีกรดไขมนัอิสระประมาณ 0.5% เม่ือส่งทะลายปาล์มน ้ ามนัไปยงั

โรงงานจะมีค่ากรดไขมนัอิสระ ประมาณ2.0% น ้ ามนัปาล์มดิบท่ีสกดัไดต้ามมาตรฐานควรมีค่ากรดไขมนั

อิสระไม่เกิน 5%มาตรฐานความสุกการเก็บเก่ียวปาล์มน ้ ามนั เพื่อให้ไดป้ริมาณน ้ ามนัสูงสุดและมีปริมาณ

กรดไขมนัอิสระเป็นท่ียอมรับทางเศรษฐกิจนั้นมีหลายเกณฑ์มาตรฐาน แต่โดยทัว่ไปจะใชเ้กณฑ์ คือควรมี

ผลร่วงบนพื้นดินอยา่งนอ้ย 2 ผล ต่อ 1 กิโลกรัม ถา้ทะลายขนาด 10 กิโลกรัม มีจา้นวนผลร่วงนอ้ยกวา่ 20 ผล 

ก็ให้รอเก็บในรอบต่อไป ถ้ามีรอบเก็บเก่ียวทุกๆ 10 วนั หรือสภาพค่อนขา้งช้ืน แต่ถ้าทะลายมีขนาด 10 

กิโลกรัมและมีผลร่วงบนดิน 15 ผลก็สามารถเก็บเก่ียวทะลายนั้นได ้การวิเคราะห์เปอร์เซ็นตน์ ้ ามนัต่อหนกั

แหง้ของผลชั้นใน ชั้นนอกของทะลาย และผลร่วง ไม่มีความแตกต่างกนั 

คุณภาพของน า้มัน 

 น ้ ามนัปาล์มดิบท่ีสกดัได ้(crude palm oil) จากทะลายปาล์มสดตอ้งมีกรดไขมนัอิสระ(free fatty 

acid) ไม่เกิน 5 % ซ่ึงกรดไขมนัอิสระท่ีเกิดข้ึนมีผลต่อคุณสมบติัทางกายภาพของน ้ ามนัเช่นจุดหลอมเหลว 

และจุดตกผลึกและนอกจากน้ี ในน ้ามนัท่ีมีกรดไขมนัอิสระสูง ในขบวนการกลัน่น ้ ามนับริโภคตอ้งมีค่ากรด

ไขมนัอิสระไม่เกิน 0.2 % จึงตอ้งมีการก าจดักรดไขมนัอิสระออกจากน ้ ามนัในขั้นตอนของการกลัน่ใส ทา้

ใหป้ริมาณน ้ามนักลัน่ใสลดลง ดงันั้นการจะเพิ่มคุณภาพน ้ ามนัปาล์มดิบจ าเป็นตอ้งทราบปัจจยัท่ีมีผลต่อการ

สร้างและยบัยงักรดไขมนัอิสระ 

 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อการสร้างกรดไขมันอสิระ 

 1. การไดรั้บแรงกระเทือนทางกายภาพ เช่น การเก็บเก่ียวและการขนส่ง ส่งผลให้เซลล์ในชั้นเปลือก

บอบช ้า ทา้ใหเ้กิดปฏิกิริยาทางเคมี เกิดการhydrolysis ของน ้ ามนั ทา้ให้มีการสร้างกรดไขมนัอิสระข้ึนซ่ึงมกั

เกิดกบัทะลายท่ีมีความสุกมากเกินไป 
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 2. การเก็บเก่ียวทะลายปาล์มน ้ ามนัท่ีสุกเกินไป ในส่วนของผนงัเซลล์ท่ีหุ้มน ้ ามนั (ถุงน ้ ามนั)จะ

เปราะแตกไดง่้ายกวา่ทะลายปาลม์น ้ามนัท่ีสุกพอดี การเก็บเก่ียวปาล์มน ้ ามนัในระยะน้ี จะส่งผลให้ผลปาล์ม

จะไดรั้บอิทธิพลของแรงกระทบกระเทือนมากกว่าทา้ให้เซลล์แตกหักไดง่้าย ทา้ให้มีการสร้างกรดไขมนั

อิสระมากข้ึน 

 3. เช้ือจุลินทรีย ์เช้ือจุลินทรียส์ามารถเขา้ไปทา้ลายผลปาล์มน ้ ามนัไดใ้นสภาพของปาล์มน ้ ามนัท่ี

ไดรั้บการกระทบกระเทือนจนเกิดบาดแผล ซ่ึงจุลินทรียจ์ะไปช่วยเร่งการสร้างกรดไขมนัอิสระให้เกิดมาก

ข้ึน 

 4. ระยะเวลาเก็บเก่ียวจนถึงโรงงานสกดั ระยะเวลาการขนส่งและการดูแลทะลายปาลม์หลงัเก็บเก่ียว

มีผลต่อการสร้างกรดไขมนัอิสระเป็นส่วนท่ีส าคญั เน่ืองจากทะลายสุกจะมีการเจริญเติบโตของเอนไซมไ์ล

เปสในช่วงสัปดาห์สุดทา้ยของการพฒันาของทะลายปาล์มและจะเพิ่มสูงข้ึนเม่ือมีสภาวะท่ีเหมาะสมเช่น มี

น ้ า และอุณหภูมิท่ีเหมาะสม จะทา้ให้ค่ากรดไขมนัอิสระในน ้ ามนัท่ีสกดัไดจ้ากทะลายเพิ่มข้ึน(กรมวิชาการ

เกษตร, 2552) 
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อปุกรณ์และวธีิการ 
 

อุปกรณ์ 
 

1. ทะลายปาลม์น ้ามนัลูกผสม  3  สายพนัธ์ุ  (KA 3/21D*KA48/5P, R8/12D*KA48/5P  และ
R8/12D*KA1P) 

2. อุปกรณ์ในการเก็บขอ้มูลผลผลิต 
2.1 แบบบนัทึกขอ้มูล 
2.2 เสียมตดัปาลม์น ้ามนั 
2.3 ตาชัง่ 

3. อุปกรณ์เตรียมตวัอยา่ง 
3.1 เสียมแทงปาลม์ 
3.2 กระสอบปุ๋ย 
3.3 เคร่ืองชัง่ขนาด  50  กิโลกรัม 
3.4 เคร่ืองชัง่ดิจิตอล  
3.5 ขวาน   
3.6 กรรไกรตดัก่ิง  
3.7 ถุงพลาสติก  
3.8 ปากกาเคมี  
3.9 ถาดอลูมิเนียม  
3.10  ตูอ้บลมร้อน (hot air oven)    
3.11  โถดูความช้ืน  

4. อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสกดัน ้ามนั 
4.1 เคร่ืองป่ันบดตวัอยา่ง 
4.2 เคร่ืองชัง่ดิจิตอล  (ทศนิยม  4  ต าแหน่ง) 
4.3 กระดาษกรอง 
4.4 ส าลี 
4.5 กระดาษทิชชู่ 
4.6 ชอ้นตกัผง 
4.7 กระบอกตวงสาร 
4.8 บีกเกอร์ 
4.9 เคร่ืองสกดัไขมนั  ขนาด  6  ตวัอยา่ง  (Extraction Unit E-818 Sox, Version)  



22 
 

4.10  ทริมเบิล  (Thimbles) 
4.11  ฟอร์เซป 
4.12  ถาดอลูมิเนียม 
4.13  โถดูดความช้ืน 
4.14  ตูอ้บลมร้อน (hot air oven)    
4.15  สารเคมี(Hexane) 

วธีิการ 
 
วธีิการวเิกบ็ตัวอย่างทะลายปาล์มน า้มัน 
 1.ท าการคดัเลือกสายพนัธ์ุปาลม์ลูกผสมท่ีมีขอ้มูลการให้ผลผลิตน ้ าหนกัต่อทะลายท่ีสูงท่ีสุด  3 สาย
พนัธ์ุจากแปลงทดลองท่ีศึกษา 
 2.เม่ือไดป้าลม์น ้ามนัลูกผสม  3  สายพนัธ์ุท่ีตอ้งการแลว้จึงท าการเก็บตวัอยา่งทะลายปาล์มน ้ ามนัท่ีมี
ความสมบูรณ์ทั้งรูปทรงของทะลาย  ความสุกของทะลาย  และจะตอ้งไม่มีเป็นทะลายท่ีมีความเสียหายของ
ผล จึงท าการตดัตวัอยา่งทะลายจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดเ้ลือกสายพนัธ์ุท่ีจะศึกษา 
 3.ท าการเก็บขอ้มูลน ้าหนกัทะลายปาลม์น ้ามนัท่ีเป็นตวัอยา่ง 
 4.ท าการสับแยกช่อของทะลายปาล์มออกจากกนั แล้วน าแต่ละส่วนไปท าการชัง่น ้ าหนกัเก็บเป็น
ขอ้มูล  โดยตอ้งระวงัไม่ใหผ้ลเกิดความเสียหายจากการสับแยก 
 5.แบ่งช่อออกเป็น  3  กลุ่ม  คือ  ช่อส่วนโคน  ช่อส่วนกลาง  และช่อส่วนปลาย  จากนั้นสุ่มคดัเลือก
ตวัแทนช่อ  15 ช่อ จาก  3  กลุ่ม  กลุ่มละ  5  ช่อ  โดยเลือกช่อท่ีมีความสมบูรณ์  ไม่เน่าเสีย  หรือมีรอยแผลท่ี
เกิดจากการสับ  ชัง่น ้าหนกั  15  ช่อท่ีสุ่ม  แลว้บนัทึกผล 
 6.ใชก้รรไกรตดัแต่งก่ิงตดัผลปาลม์น ้ามนัออกจากช่อทั้ง  15  ช่อ 
 7.คดัแยกผลปาลม์เป็น  3  กลุ่ม  ตานลกัษณะต่อไปน้ี 
  ผลชั้นนอก  เป็นผลท่ีมีสีแดงเกินคร่ึงผล  และมีรูปทรงกลมมน 
  ผลชั้นกลาง  เป็นผลท่ีมีสีส้มอมเหลือง  มีรูปทรงเหล่ียม 
  ผลชั้นใน  เป็นผลท่ีไม่มีน ้ามนัอยูใ่นผล  ไม่มีกะลาหรือเป็นผลลีบ 
 ท าการชัง่น ้าหนกัตามกลุ่มท่ีไดแ้ยกผลออก บนัทึกผล 
 8.สุ่มคดัเลือกผลปาลม์น ้ามนั  25  ผล  โดยใชว้ธีิดงัน้ี 
  8.1จ านวนผลชั้นนอก  =  (น ้าหนกัผลชั้นนอก  x  25)/น ้าหนกัผลทั้งหมด 
  8.2จ านวนผลชั้นกลาง  =  25  -  จ  านวนผลชั้นนอก 
 9.เม่ือได้ผลปาล์มน ้ ามนัตวัอย่างทั้ง  25  ผล  ให้น าไปท าการหั่นตดัตามขวางเส้นไฟเบอร์ให้ได้
ออกมาเป็นแผน่บางๆ  แยกส่วนเน้ือผลสดออกจากเมล็ดผล  ท าการชัง่น ้าหนกั บนัทึกผล   
 10.น าตวัอยา่งท่ีแยกส่วนเน้ือผลสดกบัเมล็ดไปอบลมร้อนตามวธีิต่อไปน้ี 
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10.1น าเน้ือผลปาล์มน ้ ามนัสดไปอบดว้ยตูอ้บลมร้อนท่ีอุณหภูมิ  90  องศาเซลเซียส  นาน  
48  ชัว่โมง 

  10.2น าเมล็ดปาลม์น ้ามนัสดไปอบดว้ยตูอ้บลมร้อนท่ีอุณหภูมิ  60  องศาเซลเซียส  นาน  24  
ชัว่โมง 
 11.น าตวัอย่างท่ีผ่านการอบลมร้อนแลว้มาชัง่น ้ าหนัก  น าเมล็ดท่ีอบแลว้มากะเทาะเมล็ดออกจาก
กะลาน าไปชัง่น ้าหนกั  บนัทึกขอ้มูล 
 
ข้ันตอนการเตรียมอุปกรณ์การสกดัน า้มัน 
 1.อบบีกเกอร์ท่ีอุณหภูมิ  105  องศาเซลเซียส  นาน  1  ชัง่โมง 
 2.ลดอุณหภูมิบีกเกอร์ในโถดูดความช้ืน  ชัง่น ้าหนกั บนัทกัผล 
 
วธีิการวเิคราะห์น า้มัน  

1. น าตวัอยา่งท่ีผา่นการอบแลว้มาบดดว้ยเคร่ืองบดป่ันใหล้ะเอียด 
2. ชัง่ตวัอยา่งท่ีบดแลว้ใหไ้ดน้ ้าหนกั  3  กรัม  ดว้ยเคร่ืองชัง่ดิจิตอลจากนั้นห่อดว้ยกระดาษกรอง  
3. น าตวัอย่างท่ีห่อดว้ยกระดาษกรองแลว้ใส่ในทริมเบิลปิดดว้ยส าลี  เปิดเคร่ืองสกดัไขมนัจากนั้น

น าไปต่อเขา้กบัเคร่ืองสกดัไขมนั 
4. ตวงสารเคมี  Hexane  ปริมาณ  130  มิลลิลิตร  แลว้เทลงในช่องตวัอยา่ง  
5. กดเร่ิมการสกดัน ้ามนั มีขั้นตอนการท างาน  คือ 
 5.1สกดัน ้ามนัออกจากตวัอยา่งดว้ยสารละลาย  30  นาที 
 5.2ลา้งตวัอยา่ง  30  นาที 
 5.3ท าใหต้วัอยา่งแหง้  30  นาที 
6.เม่ือเคร่ืองสกดัท างานเสร็จ  น าสารละลายท่ีสกดัได ้ และตวัอย่างในทริมเบิลไปอบดว้ยตูอ้บลม

ร้อนท่ีอุณหภูมิ  80  องศาเซลเซียส  นาน  1  ชัว่โมง  หรือจนกวา่จะระเหย  Hexane  ในสารละลายออกจน
หมดจากตวัอยา่งท่ีสกดัได ้

7.น าตวัอยา่งท่ีไดไ้ปลดอุณภูมิในโถดูดความช้ืน  แลว้น าตวัอยา่งไปชัง่น ้าหนกั บนัทึกผล 
8.น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ผล 
 

การบันทกึข้อมูล  
 1.น ้าหนกัผลเฉล่ีย  (average fruit weight : AFW) 
 2.ผล/ทะลาย  (fruit/bunch: F/B) 
 3.เน้ือปาลม์สด/ผล  (wet mesocarp/fruit: WM/F) 
 4.เน้ือปาลม์สด/ทะลาย  (wet mesocarp/ brunch: WM/B) 
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 5.น ้ามนั/เน้ือปาลม์สด  (oil/wet mesocarp: O/WM) 
 6.น ้ามนั/เน้ือปาลม์แหง้  (oil/dry mesocarp: O/DM) 

7. น ้ามนั/ผล(oil /fruit) 
8. น ้ามนั/ทะลาย (oil/brunch) 

 
สูตรค านวณเปอร์เซ็นตน์ ้ามนั  

1.น ้าหนกัผลเฉล่ีย  (average fruit weight : AFW)   
น ้าหนกัผลเฉล่ีย  (กรัม/ผล)  =  (น ้าหนกัผล  25  ผลสุ่ม)/25 

2.ผล/ทะลาย  (fruit/bunch: F/B) 
ผล/ทะลาย  (%)  =  ((น ้าหนกัผลชั้นนอก+น.น ผลชั้นใน)/น ้ าหนกั 15 ช่อยอ่ย)  x  ((น ้ าหนกั

ทะลาย  -  น ้าหนกักา้นทะลาย)/น ้าหนกัทะลาย)  x  100 
 3.เน้ือปาลม์สด/ผล  (wet mesocarp/fruit: WM/F)   

เน้ือปาล์มสด/ผล  (%)  =  ((น ้ าหนกั  25  ผลสุ่ม  -  น ้ าหนกัเมล็ด  25  ผล)/น ้ าหนกัผล  25  
ผล  )  x  100                                         

 4.เน้ือปาลม์สด/ทะลาย  (wet mesocarp/ brunch: WM/B)  
 เน้ือปาลม์สด/ทะลาย  (%)  =  (%เน้ือปาลม์/ผล  x  %ผลต่อทะลาย)/100 

 5.น ้ามนั/เน้ือปาลม์สด  (oil/wet mesocarp: O/WM) 
น ้ ามนั/เน้ือปาล์มสด (%)  =  ((น ้ ามนั/เน้ือปาล์มแห้ง/100)  –  น ้ าหนกัเน้ือปาล์มแห้ง/ผล)/

น ้าหนกัเน้ือปาลม์สด)  x  100                                                         
 6.น ้ามนั/เน้ือปาลม์แหง้  (oil/dry mesocarp: O/DM) 

น ้ ามนั/เน้ือปาล์มแห้ง (%)  =  ((น ้ าหนักน ้ ามนัจากตวัอย่าง  3  กรัมหลงัสกัด)/น ้ าหนัก
ตวัอยา่ง  3  กรัม))  x  100                                                   
7. น ้ามนั/ผล(oil /fruit) 

น ้ามนั/ผล (%)  =  (%น ้ามนั/เน้ือปาลม์สด  x  %เน้ือปาลม์/ผล)/100 
8. น ้ามนั/ทะลาย (oil/brunch) 

น ้ามนั/ทะลาย (%)  =  (%ผล/ทะลาย  x  %เน้ือปาลม์/ผล  x  %น ้ามนั/เน้ือปาลม์สด)  x  100 
9.เน้ือในเมล็ด/ผล  (kernel/fruit:K/F) 
 เน้ือในเมล็ด/ผล (%)  =  (น ้าหนกัเน้ือในของเมล็ด  x  100)/น ้าหนกัผล 
10.เน้ือในเมล็ด/ทะลาย  (kernel/bunch:K/B) 
 เน้ือในเมล็ด/ทะลาย(%)  =  (%เน้ือในเมล็ด/ผล  x  %ผล/ทะลาย)/100 
11.กะลา/ผล (shell/fruit:S/F) 
 กะลา/ผล (%)  =  ((น ้าหนกัเมล็ด  -  น ้าหนกัเน้ือในเมล็ด)/น ้าหนกัผล  25  ผล)  x  100 
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สถานทีแ่ละระยะเวลาการท าวจิัย 
 

1. สถานทีก่ารท าวจัิย 
 

โครงการพฒันาวิชาการศูนยเ์รียนรู้วิจยั  และถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตปาล์มน ้ ามนัในเขตพื้นท่ี
ปลูกใหม่  คณะเกษตร  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  ต าบลหนองหมู  อ าเภอวหิารแดง  จงัหวดัสระบุรี   

หอ้งปฏิบติัการกลาง  อาคารวชิรานุสรณ์  คณะเกษตร  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 

2. ระยะเวลาการท าวจัิย 
 

เร่ิมตั้งแต่  เดือน  มกราคม 2562  ส้ินสุดเดือน  ตุลาคม  2562 
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ผลและวจิารณ์ 
 

การเปรียบเทยีบองค์ประกอบทะลายปาล์มน า้มันจาก 3 คู่ผสม 
 จากการวเิคราะห์ความแปรปรวนขององคป์ระกอบทะลายปาลม์น ้ามนัสายพนัธ์ุลูกผสมทั้ง  3  คู่  
โดยขอ้มูลทั้ง  16  ลกัษณะ  ไดแ้ก่น ้าหนกัผลเฉล่ีย, น ้าหนกัผล/ทะลาย, น ้าหนกัเน้ือปาลม์สด/ผล, น ้าหนกั
เน้ือปาลม์สด/ทะลาย, น ้าหนกัเน้ือในเมล็ด/ผล, น ้าหนกัเน้ือในเมล็ด/ทะลาย, น ้าหนกัเน้ือปาลม์แหง้/ผล, 
น ้าหนกัเน้ือปาลม์แหง้/ทะลาย, น ้าหนกักะลา/ผล, น ้ามนั/เน้ือปาลม์แหง้, น ้ามนั/เน้ือในเมล็ดแหง้, น ้ามนัเน้ือ
ปาลม์/ผล, น ้ามนัเน้ือปาลม์/ทะลาย, น ้ามนัเน้ือในเมล็ด/ผล, น ้ามนัเน้ือในเมล็ด/ทะลาย  และน ้ามนัรวม/
ทะลาย  ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  โดยสายพนัธ์ุลูกผสม  (R8/12D*KA48/5P)คาดวา่เป็นปาลม์น ้ามนัพนัธ์ุ
ลูกผสมท่ีมีผลผลิตเฉล่ียสูง  และองคป์ระกอบทะลายท่ีดี เน่ืองจากมี ผลผลิตเฉล่ียท่ีสูง และค่าน ้ามนัต่อ
ทะลายท่ีสูง เม่ือเปรียบเทียบกบัสายพนัธ์ุอ่ืนๆ 
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ตารางท่ี 2 แสดงค่าเฉล่ีย  และการวเิคราะห์เปรียบเทียบองคป์ระกอบทะลายปาลม์น ้ามนัสายพนัธ์ุลูกผสม 

       

ปาล์มพันธุ์ลูกผสม ผลผลติเฉลีย่ 
(ตัน/ไร่/ปี) 

น ำ้มัน/ทะลำย 
(%) 

เปลือกนอก
สด/ผล (%) 

กะลำ/ผล (%) เน้ือใน/ผล(%) 

KA3/21D*KA48/5P 2.57 20.72 72.78 17.76 9.45 

R8/12D*KA48/5P 3.76 29.60 71.58 12.32 16.09 

R8/12D*KA1P 4.65 22.66 73.31 16.30 10.39 

CV (%) 1.34 1.23 1.22 1.22 1.24 
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ตารางท่ี 3 แสดงค่าองคป์ระกอบทะลายปาลม์น ้ามนัสายพนัธ์ุลูกผสม 
 

ปาล์มพันธุ์ลูกผสม KA3/21D*K
A48/5P 

R8/12D*KA48/5P R8/12D*KA1P 

น ้าหนักผลเฉลี่ย 7.81 8.62 8.75 

น ้าหนักผล/ทะลาย 68.34 67.86 69.40 

น ้าหนักเนื อปาล์มสด/ผล 78.82 71.58 73.30 

น ้าหนักเนื อปาล์มสด/ทะลาย 53.87 48.57 50.87 

น ้าหนักเนื อในเมล็ด/ผล 8.39 16.09 10.39 

น ้าหนักเนื อในเมล็ด/ทะลาย 5.74 10.92 7.21 

น ้าหนักเนื อปาล์มแห้ง/ผล 51.41 53.08 34.52 

น ้าหนักเนื อปาล์มแห้ง/ทะลาย 35.14 36.02 23.95 

น ้าหนักกะลา/ผล 12.77 12.32 16.29 

น ้ามัน/เนื อปาล์มแห้ง 44.35 67.12 67.18 

น ้ามัน/เนื อในเมล็ดแห้ง 74.28 49.62 90.81 

น ้ามันเนื อปาล์ม/ผล 22.80 35.63 23.19 

น ้ามันเนื อปาล์ม/ทะลาย 15.58 24.18 16.09 

น ้ามันเนื อในเมล็ด/ผล 6.23 7.98 9.43 

น ้ามันเนื อในเมล็ด/ทะลาย 4.26 5.42 6.55 

น ้ามันรวม/ทะลาย 19.85 29.60 22.64 
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สรุป 
 

จากผลการแสดงออกขององคป์ระกอบทะลายปาล์มน ้ ามนัสายพนัธ์ุลูกผสมท่ีมีผลผลิตเฉล่ียสูง  ทั้ง  
3 สายพนัธ์ุท่ีน ามาท าการศึกษา  ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  แต่คาดวา่องคป์ระกอบทะลายท่ี
ดีคือสายพนัธ์ุลูกผสม  (R8/12D*KA48/5P)  เน่ืองจากมีผลผลิตเฉล่ียท่ีสูง  และค่าน ้ ามนัต่อทะลายท่ีสูง  เม่ือ
เปรียบเทียบกบัสายพนัธ์ุอ่ืนๆ  ดงันั้น  จึงควรมีการเก็บขอ้มูลต่อไปในอนาคตอย่างต่อเน่ือง  เพราะปาล์ม
น ้ามนัเป็นพืชท่ีใหผ้ลผลิตยาวนานต่อเน่ืองมากกวา่  20  ปี  เพื่อเป็นขอ้มูลสนบัสนุนการตดัสินใจเลือกปาล์ม
น ้ามนัสายพนัธ์ุลูกผสมท่ีเหมาะสมต่อการพฒันาสายพฒันาปาลม์น ้ามนัต่อไปในอนาคต 
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ภาคผนวก 
 

     
 

ภาพผนวกที่ 1 ต้นปาล์มที่เก็บข้อมลู ภาพผนวกที่ 2 แปลงปาลม์น า้มนัลกูผสม       ภาพผนวกที่ 3 ทะลายปาล์มตวัอยา่ง 
 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 4 ทะลายปาล์มตวัอยา่ง  ภาพผนวกที่ 5 และ6 ช่อยอ่ยที่สบัแยกแล้ว 
 
 

 
 

      ภาพผนวกที่ 7 ผลชัน้นอก และผลชัน้กลาง   ภาพผนวกที่ 8 ก้านทะลายปาล์มตวัอยา่ง 
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ภาพผนวกที่ 9 เนือ้ผลปาล์มที่ยงัไมไ่ด้อบ  ภาพผนวกที่ 10 เนือ้ผลปาล์มที่อบแล้ว  ภาพผนวกที่ 11 ตวัอยา่งที่ผา่นการบด 
 

                  
 

ภาพผนวกที่ 12 ตวัอยา่งทีช่ัง่น า้หนกั         ภาพผนวกที่ 13 ตวัอยา่งกอ่นสกดั  ภาพผนวกที่ 14 ตวัอยา่งหลงัสกดั 
 

 

             
 

ภาพผนวกที่ 15 เคร่ืองสกดัไขมนั        ภาพผนวกที่ 16 ตวัอยา่งทีก่ าลงัสกดัน า้มนั 
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ภาพผนวกที่ 17 ตวัอยา่งน า้มนัท่ีน าไปอบลมร้อน  ภาพผนวกที่ 18 ตวัอยา่งน า้มนัท่ีผา่นการอบ 
 

 

 
 
ภาพผนวกที่ 19 ตวัอยา่งน า้มนัท่ีผา่นการอบ  ภาพผนวกที่ 20 ตวัอยา่งน า้มนัท่ีน ามาชัง่เก็บข้อมลู 
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