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บทคัดย่อ 
 

 เรืองศกัด์ิ เกริกไกรสกุล 2564 : ผลของอุณหภูมิระหวา่งการเพาะต่อคุณภาพกลา้ถัว่เขียวพนัธ์ุ
ชยันาท 3. ปัญหาพิเศษปริญญาตรี สาขาวทิยาศาสตร์เกษตร ภาควชิาพืชไร่นา   

 อาจารยท่ี์ปรึกษา: ด ารงวฒิุ  อ่อนวมิล, ปร.ด. 31 หนา้ 
 
 

โดยทัว่ไปผูเ้พาะถั่วงอกในประเทศไทยจะเพาะถั่วงอกท่ีอุณหภูมิห้องซ่ึงอาจจะส่งผลให้
คุณภาพและน ้ าหนกัของถัว่งอกไม่ตรงตามเกณฑ์ความตอ้งการของตลาด และถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 
เป็นพนัธ์ุใหม่ท่ียงัไม่มีงานวิจยัทางดา้นการเพาะถัว่งอก  การทดลองน้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผล
ของอุณหภูมิระหว่างการเพาะท่ีมีต่อคุณภาพกลา้ถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 โดยเพาะถัว่เขียวท่ีอุณหภูมิ
แตกต่างกนัเป็นระยะเวลา 3 วนั วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด มี 2 ทรีทเมนต ์ดงัน้ี T1) อุณหภูมิ
สลบั โดยเพาะท่ี 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส ตั้งแต่วนัท่ี 2 เป็นตน้ไป และ T2) 
อุณหภูมิสลบั โดยเพาะท่ี 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3  โดยมีท่ี
เพาะในอุณหภูมิคงท่ี ๆ 25 องศาเซลเซียส เป็นตวัควบคุม  ตรวจสอบความกวา้งและความยาวของ 
Hypocotyl รวมทั้งน ้ าหนกัทั้งหมดในวนัท่ี 3  ผลการทดลองพบวา่ T2 นั้นมีความยาวของ Hypocotyl 
และน ้ าหนกัรวมสูงท่ีสุดในการทดลองน้ี (p<0.05) โดย T2 มีความยาวของ Hypocotyl และน ้ าหนัก
รวมมากกว่า T1 ถึง 24.02 เปอร์เซ็นต์ และ 9.29 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ผลท่ีไดน้ี้มากกว่าคอนโทรล 
73.69 เปอร์เซ็นต์ และ 29.73 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ อย่างไรก็ตาม ความกวา้งของ Hypocotyl ไม่
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต 
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ABSTRACT 
 

Rueangsak Krerkkraisakul 2021 : Effect of Incubating Temperature on Seedling Quality of Chainat 
3 Mung Bean Seed. Special Problem of Bachelor's Degree, Agricultural Science, Agronomy 
Department. Special Problems Advisor: Damrongvudhi  Onwimol, Ph.D. 31 page 

 
In general, bean sprouts cultivation in Thailand will be cultivated at room temperature. It may 

affect the quality and weight of the bean sprouts that is not according to the market demand criteria. 
Chainat 3 is a new variety that has not yet been researched for bean sprouts cultivation.  Therefore, 
the objectives of this research were to study effects of incubating temperature during cultivation on 
seedling quality, or bean sprouts, of Chainat 3 mung bean seed. The Completely Randomized Design 
has 2 Treatments as follows: T1) The temperature at 35 ° C on day 1 and 25 ° C from day 2 onwards 
and T2) The temperature at 35 ° C on day 1 and 2 and 25 ° C from day 3 onwards. This experimental 
research is control. Width and length of the hypocotyl and the total weight were examined at 3 day 
after performong. The results revealed that T2 had longer hypocotyl with the highest weight of this 
experiment (p<0.05). T2 had the length of hypocotyl and its total weight higher than T1 for 24.02 
percent and 9.29 percent, respectively. This result was higher than the control for 73.69 percent and 
29.73 percent, respectively. However, the hypocotyl width had no difference significantly.  
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กติตกิรรมประกาศ 
 

ขอขอบคุณ อาจารยด์ ารงวุฒิ อ่อนวิมล อาจารยท่ี์ปรึกษาปัญหาพิเศษ ท่ีสนบัสนุนการจดัหาสถานท่ี
การท าปัญหาพิเศษไปจนถึงเมล็ดพนัธ์ุถัว่เขียว คอยให้ค  าปรึกษากบันิสิต ให้แง่คิดต่าง ๆ ในการท าปัญหา
พิเศษและช่วยเหลือเวลาท่ีนิสิตมีปัญหา หรือมีขอ้สงสัยเก่ียวกบัความรู้ใหม่ ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาพิเศษ 
จนกระทัง่เล่มปัญหาพิเศษเสร็จสมบูรณ์ 

ขอขอบคุณ ศูนยว์จิยัพืชไร่ชยันาทท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ในเร่ืองของเมล็ดพนัธ์ุ คอยใหค้วามรู้และให้
ค  าปรึกษากบันิสิตในการท าปัญหาพิเศษจนกระทัง่เล่มปัญหาพิเศษเสร็จสมบูรณ์ 

ขอกราบขอบคุณ พ่อ แม่ ท่ีอบรมสั่งสอน สนบัสนุนการศึกษาและให้ก าลงัใจเสมอมา ขอขอบคุณ 
นายอธิวฒัน์ เยีย่มสถาพร ท่ีใหค้  าปรึกษาในการท าปัญหาพิเศษและช่วยเก็บขอ้มูลในคร้ังน้ี 
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 ถัว่เขียว เป็นพืชไร่เศรษฐกิจท่ีส าคญัชนิดหน่ึงของประเทศ ผลผลิตส่วนใหญ่ใชภ้ายในประเทศเพื่อ
การบริโภคโดยตรง และแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ ซ่ึงปัจจุบนัความตอ้งการถัว่เขียวส าหรับเพาะถัว่งอก 
70,000 ตนั ท าวุน้เส้น 70,000 ตนั ถัว่ซีก 22,000 ตนั แป้งถัว่เขียว 20,000 ตนั ท าอาหารคาวหวาน 30,000 ตนั 
ใชบ้ริโภคโดยตรง 10,000 ตนั และใชส้ าหรับท าเมล็ดพนัธ์ุ 12,000 ตนั ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ การตลาดถัว่เขียวยงั
สามารถเติบโตไดม้าก มีการขยายตวัของอุตสาหกรรมการแปรรูปถัว่เขียวเป็นผลิตภณัฑต่์างๆ เพิ่มข้ึน ท าให้
มีความตอ้งการใช้ถัว่เขียวสูงถึงปีละ 200,000 ตนั เป็นผลท าให้ผลผลิตไม่เพียงพอกบัความตอ้งการบริโภค 
(กรมวชิาการเกษตร, 2558) โดยเฉพาะอุตสาหกรรมชนิดวนัต่อวนัอยา่งอุตสาหกรรมการเพาะถัว่งอก  
 ถัว่งอกท่ีมีผูบ้ริโภคมากท่ีสุดคือ ถัว่งอกท่ีเพาะมาจากถัว่เขียว ทั้งถัว่เขียวผวิมนัและถัว่เขียวผวิด า ซ่ึง
มีหลากหลายพนัธ์ุท่ีน่าสนใจและน ามาใชใ้นอุตสาหกรรมการเพาะถัว่งอกได ้เช่น ชยันาท 84-1 ก าแพงแสน 
2 และชยันาท 80 แต่ปัจจุบนัพนัธ์ุท่ีน่าสนใจน าเขา้สู่อุตสากรรมการเพาะถัว่งอกท่ีสุดคือ พนัธ์ุชยันาท 3 ซ่ึง
เป็นถัว่เขียวพนัธ์ุกลายท่ีคดัไดจ้ากถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 36 ท่ีผา่นการฉายรังสีแกมมาอตัรา 400 เกรย ์คดัเลือก
และประเมินพนัธ์ุตามขั้นตอนการปรับปรุงพนัธ์ุระหว่างปี พ.ศ. 2548–2561 ลกัษณะประจ าพนัธ์ุโคนตน้สี
เขียว ใบสีเขียว ดอกสีเหลืองอ่อน ฝักอ่อนสีเขียวอ่อน ฝักแก่สีด ารูปร่างกลม รูปเมล็ดทรงกระบอก ความสูง
ตน้ 63 เซนติเมตร อายดุอกแรกบาน 35 วนั อายเุก็บเก่ียว 65 วนั จ  านวนฝักต่อตน้ 14 ฝัก น ้าหนกั 1,000 เมล็ด 
72 กรัม ใหเ้ปอร์เซ็นตแ์ป้ง 58.4 เปอร์เซ็นต ์และโปรตีน 24.1 เปอร์เซ็นต์ ใหผ้ลผลิตสูงเฉล่ีย 232 กิโลกรัมต่อ
ไร่ การสุกแก่ของฝักสม ่าเสมอใกลเ้คียงกนัและเหมาะส าหรับการแปรรูปเป็นวุน้เส้น ลกัษณะวุน้เส้นมีสีขาว
ใส และเหนียวนุ่ม เม่ือเพาะเป็นถัว่งอกจะใหร้สชาติหวาน ไม่เหมน็เขียว  
 ปัญหาของการเพาะถั่วงอกในปัจจุบันคือคุณภาพของถั่วงอกไม่ตรงตามความต้องการของ
อุตสาหกรรมถัว่งอกบรรจุกระป๋องและถัว่งอกสดบรรจุภณัฑ ์อีกทั้งน ้าหนกัของผลผลิตท่ีไดย้งัดีไม่เท่าท่ีควร 
โดยปัจจยัท่ีท าให้คุณภาพและน ้ าหนกัของผลผลิตถัว่งอกลดลงเกิดข้ึนมาจากหลากหลายปัจจยัเช่น อุณหภูมิ 
แสง แบคทีเรีย เช้ือรา และการเลือกใชพ้นัธ์ุท่ีไม่เหมาะแก่การเพาะถัว่งอก   
 โดยทัว่ไปของเกษตรกรผูเ้พาะถัว่งอกจะเพาะถัว่งอกท่ีอุณหภูมิห้องเพียงอุณหภูมิเดียวจึงอาจจะ
ส่งผลใหคุ้ณภาพและน ้ าหนกัของผลผลิตไม่ดีเท่าท่ีควร ในการทดลองน้ีจึงเลือกใชถ้ัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 ซ่ึง
เป็นพนัธ์ุใหมท่ี่เหมาะสมแก่การเพาะถัว่งอก มาเพาะในอุณหภูมิท่ีแตกต่างกนั 
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แตกต่างกนั 
 2. เพื่อหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเพิ่มผลผลิตตน้อ่อนถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3  
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การตรวจเอกสาร 
 

ถั่วเขียว 
ถัว่เขียว (Mungbean) มีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Vigna radiata (L.) Wilczek จดัอยูใ่นวงค ์Leguminosae มี

ถ่ินก าเนิดอยูใ่นประเทศอินเดียหรือรอยต่อระหวา่งอินเดียกบัพม่า ไทยมีการปลูกตั้งแต่เม่ือหลายพนัปีมาแลว้ 
(อรพรรณ, 2547) 
 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

ราก ระบบรากเป็นแบบรากแก้ว (tap root system) ประกอบด้วย รากแก้ว (primary root หรือ tap 
root) ท่ีเจริญมาจากแรดิเคิล (radicle) มีรากแขนง (secondary root หรือ lateral root) เจริญออกจากรากแก้ว 
บริเวณรากมีปม (nodule) เกิดจากแบคทีเรียไรโซเบียม (Rhizobium japonicum) เขา้ไปอาศยัอยู ่

ล  าตน้ ล าตน้ตั้งตรงเป็นพุ่ม สูงประมาณ 40-80 เซนติเมตร มีการแตกก่ิง ล าตน้ในระยะต้นอ่อน 
ประกอบด้วย ส่วนท่ีอยู่เหนือใบเล้ียง (epicotyl) ใบเล้ียง (cotyledon) และส่วนท่ีอยู่ใตใ้บเล้ียง (hypocotyl) 
และมีขนอ่อน (pubescence หรือ trichome หรือ hair) ปกคลุมอยูท่ ัว่ไป แต่ไม่มากเท่าท่ีพบในถัว่เหลือง 

ใบ ระยะตน้อ่อนมีใบเล้ียง (cotyledon หรือ seed leaf) ใบจริงคู่แรกซ่ึงเป็นใบเด่ียว (unifoliate leaf) 
ใบจริงท่ีเกิดข้ึนต่อมาเป็นใบประกอบ แบบ trifoliolate มี 3 ใบยอ่ย คือ ใบยอ่ยดา้นปลาย (terminal leaflet) 1 
ใบ และใบยอ่ยดา้นขา้ง (lateral leaflet) 2 ใบท่ีโคนของกา้นใบประกอบ (petiole) มีหูใบ (stipule) 2 อนั ส่วน
โคนของกา้นใบยอ่ย (petiolule) มีหูใบยอ่ย (stipel) 1 อนั  
แกนของกา้นใบประกอบระหวา่งรอยต่อของกา้นใบยอ่ยดา้นปลายและกา้นใบยอ่ยดา้นขา้ง เรียกวา่ rachis 

ช่อดอกและดอก ช่อดอกเป็นแบบ raceme ดอกมีลักษณะเฉพาะเรียกว่า papilionaceous flower 
ประกอบดว้ยกลีบเล้ียง (sepal) มีส่วนฐานเช่ือมติดกนั (calyx tube) กลีบดอก (petal) 5 กลีบ ไดแ้ก่ กลีบขนาด
ใหญ่ (banner หรือ standard) 1 กลีบ กลีบขนาดกลางท่ีอยูด่า้นขา้ง (wing) 2 กลีบและกลีบขนาดเล็ก (keel) 2 
กลีบ เกสรตวัผู ้(stamen) เป็นแบบ diadelphous คือมี 9 อนัท่ี filament เช่ือมติดกนั (united stamen หรือ fused 
stamen) และอีก 1 อนั ท่ี filament แยกเป็นอิสระ (free stamen หรือ separated stamen) เกสรตวัเมีย (pistil) ท่ี
มียอดเกสรตวัเมีย (stigma) กา้นชูเกสรตวัเมีย(style) และรังไข่ (ovary) เป็นแบบ unicarpellate มีออวลุ(ovule) 
3-5 ออวุล ท่ีโคนของกา้นดอก (pedicel) มี prophyll 2 อนั ซ่ึงต่อมากลายเป็น bracteole ส่วนโคนของกา้นช่อ
ดอก (peduncle) มี prophyll 2 อนั ซ่ึงต่อมากลายเป็น bract 

ผลและเมล็ด ผลเป็นแบบ legume เรียกทั่วไปว่าฝัก (pod) เมล็ดมีรูปร่างกลมรี หรือรูปไข่  
ประกอบด้วยเยื่อหุ้มเมล็ด (seed coat หรือ testa) รอยแผลหรือเปลือกตา (hilum หรือ seed scar) มีรูเล็กๆ 
(micropyle) เกิดจากเน้ือเยื่อ integument ของรังไข่ ท่ีปลายอีกขา้งหน่ึงของรอยแผล มีร่องเล็กๆ (raphe) ท่ีเกิด
จากการเกาะของ integument กบัผนังรังไข่ ใบเล้ียง (cotyledon หรือ lateral divergence) และแกนตน้อ่อน 
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(primary axis หรือ embryonic axis) ประกอบดว้ยส่วนของพลูมูล (plumule) และแกนของ hypocotyl-radicle 
axis ซ่ึงอยูบ่ริเวณดา้นเดียวกบั micropyle   

 

ความส าคัญของถั่วเขียว 
ถัว่เขียวเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัของประเทศไทย สามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดอ้ย่างกวา้งขวางมี

ความตอ้งการบริโภคสูง โดยใชเ้ป็นส่วนประกอบในการท าอาหารประเภทต่างๆ ทั้งในระดบัครัวเรือนและ
อุตสาหกรรมอาหาร เช่น ถัว่เขียวตม้น ้ าตาล เตา้ส่วน ถัว่งอก วุน้เส้น ขนมปังกรอบ ซาหร่ิม (วุฒิชยั, 2526; 
สมศักด์ิ, 2540) ใช้เป็นอาหารสัตว์และเป็นพืชบ ารุงดินท่ีดีโดยเม่ือใช้เป็นปุ๋ยพืชสดและพืชคลุมดิน มี
แบคทีเรียพวกไรโซเบียมสร้างปมท่ีราก เช่นเดียวกบัพืชตระกูลถัว่ชนิดอ่ืนๆ ช่วยในการตรึงไนโตรเจนจาก
อากาศ (ทรงเชาว,์ 2531) เกษตรกรแทบทุกภาคนิยมปลูกเป็นพืชหมุนเวียน และปลูกร่วมกบัพืชหลกัชนิดอ่ืน 
ในระบบการปลูกพืช เน่ืองจากถัว่เขียวมีอายสุั้น ใหผ้ลผลิตสูงในทอ้งท่ีและฤดูกาล ต่าง ๆ และยงัเป็นพืชท่ีให้
ราคาดี ใชป้ลูกเป็นพืชเสริมรายได ้ถัว่เขียวส่วนใหญ่บริโภคกนัในหมู่ชาวเอเชีย โดยใชเ้พาะถัว่งอก  ท าวุน้
เส้น  แป้งถัว่และขนมหวาน ไทยมีตลาดผูน้ าเขา้รายใหญ่ คือ ญ่ีปุ่น อินเดีย และ ปากีสถาน 
 
พนัธ์ุถั่วเขียวทีนิ่ยมปลูก 

- พนัธ์ุชยันาท 3 มีช่อฝักอยู่เหนือทรงพุ่ม การสุกแก่ของฝักสม ่าเสมอใกลเ้คียงกนั อายุเก็บเก่ียว 65 
วนั ผลผลิตเฉล่ีย 232 กิโลกรัมต่อไร่ น ้าหนกั 1,000 เมลด็ 72 กรัม 

- พนัธ์ุชยันาท 84-1 มีช่อฝักอยู่เหนือทรงพุ่ม เปอร์เซ็นต์แป้งสูง อายุเก็บเก่ียว 65 วนั ผลผลิตเฉล่ีย 
226 กิโลกรัมต่อไร่ น ้าหนกั 1,000 เมล็ด 69 กรัม 

- พนัธ์ุชยันาท 72 มีช่อฝักอยูเ่หนือทรงพุม่ ตา้นทานปานกลางต่อหนอนแมลงวนัเจาะล าตน้ ทนทาน
ต่อดินด่าง อายเุก็บเก่ียวประมาณ 65 วนั ผลผลิตเฉล่ีย 222 กิโลกรัมต่อไร่ น ้าหนกั 1,000 เมล็ด 66 กรัม 

- พนัธ์ุก าแพงแสน 2 มีช่อฝักอยูเ่หนือทรงพุม่ ตา้นทานต่อโรคใบจุดสีน ้าตาลและตา้นทานปานกลาง
ต่อโรคราแป้ง แต่อ่อนแอต่อดินด่าง อายุเก็บเก่ียวประมาณ 67 วนั ผลผลิตเฉล่ีย 193 กิโลกรัมต่อไร่ น ้ าหนกั 
1,000 เมล็ด 59 กรัม 
 
การใช้ประโยชน์จากต้นอ่อนถั่วเขียว 
 ถัว่งอกไดจ้ดัเป็นผกัพื้นฐานชนิดหน่ึงท่ีคนไทยนิยมรับประทานโดยน ามาเป็นส่วนประกอบส าคญั
ของอาหารชนิดต่างๆ เช่น ก๋วยเต๋ียว ขนมจีน ซ่ึงสามารถรับประทานถัว่งอกไดท้ั้งในรูปถัว่งอกสดหรือลวก
ให้สุก รวมทั้งสามารถรับประทานร่วมกบัผกัสดชนิดอ่ืนไดดี้ และนอกจากน้ียงัสามารถน าไปแปรรูปเป็น
ถัว่งอกในน ้าเกลือบรรจุกระป๋องอีกดว้ย 
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คุณค่าทางโภชนาการของต้นอ่อนถั่วเขียว        
 ในถัว่งอก 100 กรัม จะประกอบไปดว้ยโปรตีน 2.8 มิลลิกรัม แคลเซียม 27 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 85 
มิลลิกรัม เหล็ก 1.2 มิลลิกรัม วติามินบี 1 0.07 มิลลิกรัม วติามินบี 2 0.03 มิลลิกรัม 
ไนอาซิน 1 มิลลิกรัม วิตามินซี 6.0 มิลลิกรัม และใยอาหาร 2.2 กรัม โดยร้อยละ 90 ของถัว่งอกจะมีน ้ าเป็น
องคป์ระกอบ(คมสันและก าพล,2547) 
 
ปัจจัยทีม่ีผลต่อการงอกของเมลด็ถั่วเขียว 
 ความช้ืน เป็นปัจจยัท่ีส าคญัต่อการงอกของเมล็ดถัว่เขียว เมล็ดถัว่เขียวตอ้งการความช้ืนในระดบัสูง
ในการงอก อีกทั้งน ้ายงัท าใหเ้ปลือกหุม้เมล็ดถัว่เขียวอ่อนนุ่ม ท าใหดู้ดซึมออกซิเจนเขา้สู่ภายในเซลลไ์ดง่้าย 
ช่วยในการเคล่ือนท่ีของอาหารสะสมภายในเมล็ด และยงัช่วยท าให ้ปฏิกิริยาทางเคมีต่าง ๆ ในเมล็ดเกิดข้ึน
ได(้Copeland and McDonald, 1995)  
 อุณหภูมิ เป็นปัจจยัท่ีมีส่วนควบคุมการท างานในส่วนต่างๆของเมล็ดเช่น อตัราการดูดซึมน ้าของ
เมล็ด ขบวนการเมตาบอลิซึมต่าง ๆ ภายในเมล็ด โดยเมล็ดถัว่เขียวนั้นมีอุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อการงอก 
(optimum temperature) อยูท่ี่ช่วงอุณหภูมิ 30-35 องศาเซลเซียส (T. P. FYFIELD, 1989) ท่ีช่วงอุณหภูมิน้ี
เมล็ดจะงอกอยา่งรวดเร็วโดยใชร้ะยะเวลาสั้นท่ีสุด ส่วนอุณหภูมิต ่าท่ีสุดท่ีเมล็ดถัว่เขียวจะสามารถงอกได ้
(minimum temperature) อยูท่ี่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียสท่ีอุณหภูมิน้ีจะเป็นอุณหภูมิท่ีเมล็ดยงัสามารถงอกได้
แต่ใชร้ะยะเวลายาวท่ีสุด โดยระดบัของอุณหภูมิท่ีเก่ียวขอ้งกบัการงอกเมล็ดท่ีระดบัต่างๆ มีความสัมพนัธ์
เก่ียวขอ้งกนั ซ่ึงอธิบายไดด้งัแผนภาพและค าอธิบายดงัน้ี (จวงจนัทร์, 2529) 
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 ภาพที ่1 ความเกีย่วข้องกันของอุณหภูมิและการงอกของเมลด็ทีร่ะดับอุณหภูมิต่างๆ 
 
 ออกซิเจน เมล็ดถัว่เขียวจ าเป็นท่ีจะตอ้งใชอ้อกซิเจนส าหรับการหายใจเพื่อยอ่ยสลายอาหารใหไ้ดม้า
ซ่ึงพลงังานท่ีจ าเป็นส าหรับการงอก (จวงจนัทร์, 2529) 



7 
 

อปุกรณ์และวธีิการ 
 

อปุกรณ์ 
1. เมล็ดพนัธ์ุ 
 1.1 ชยันาท 3 
2. การเพาะถัว่งอก 
 2.1 ถงัพลาสติกสีทึบ(มีฝา) 
 2.2 ตะแกรงพลาสติก 
 2.3 ตะแกรงเหล็ก 
 2.4 กระสอบป่าน 
 2.5 บวัรดน ้า 
 2.6 เทอร์โมมิเตอร์ 
3. การควบคุมอุณหภูมิ 
 3.1 ตูเ้พาะเมล็ด (Seed Germination) 
 3.2 ตูบ้่ม(incubator) 
4. การเก็บขอ้มูล 
 4.1 เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ 
 4.2 เคร่ืองชัง่ดิจิตอล 
5. การวเิคาระห์ขอ้มูล 
 5.1 โปรแกรม R 
 5.2 โปรแกรม Excel 2013 
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วธิีการ 
 

การทดลองที ่1 เพาะถัว่งอกท่ีอุณหภูมิคงท่ี เป็นระยะเวลา 3 วนั 
 สุ่มเมล็ดถัว่เขียวพนัธ์ุชัยนาท 3 โดยคดัเมล็ดท่ีเสียและเมล็ดท่ีถูกแมลงท าลายออก ชั่งถัว่เขียวใส่ในถงั
พลาสติกถงัละ 75 กรัม จ านวน 12 ชุด ลา้งท าความสะอาดดว้ยน ้ าประปา จากนั้นน าเมล็ดไปแช่ในน ้ าอุ่น(อุณหภูมิ 
60 องศาเซลเซียส)เป็นระยะเวลา 6 ชัว่โมง โดยน ้ าหนกัเฉล่ียของเมล็ดถัว่เขียวหลงัแช่น ้ าจะหนกัอยูท่ี่ 154.70 กรัม 
เตรียมอุปกรณ์การเพาะโดยน าตะแกรงเหล็ก ตะแกรงพลาสติก กระสอบป่านใส่ลงไปในถงัท่ีเจาะรูแลว้ตามล าดบั 
จากนั้นน าเมล็ดถัว่เขียวท่ีแช่น ้ าจนครบ 6 แลว้น าไปเกล่ียให้ทัว่ตะแกรงพลาสติก และปิดทบัดว้ยกระสอบป่าน รด
น ้ าให้ชุ่มปิดฝา จากนั้นน าไปควบคุมอุณหภูมิ ท่ีอุณหภูมิ 15, 25 องศาเซลเซียส และท่ีอุณหภูมิห้อง (35 องศา
เซลเซียส) และรดดว้ยน ้าประปาวนัละ 3 คร้ัง คือเวลา 8.00, 12.00, 16.00 น. ตลอดระยะเวลา 3 วนั (ภาพผนวกท่ี 1) 
 เก็บขอ้มูลลกัษณะการเปล่ียนแปลงของถัว่งอกทุกๆ 24 ชัว่โมงตลอดระยะเวลา 3 วนั จากการสุ่มตวัอย่าง
ถัว่งอกซ ้ าละ 20 ตน้ บนัทึกความกวา้งของ hypocotyl ความยาวของ hypocotyl  และชัง่น ้ าหนกัผลผลิตทั้งหมดของ
แต่ละซ ้ าในวนัท่ี 3   
 
การทดลองที ่2 เพาะท่ีอุณหภูมิสลบั เป็นระยะเวลา 3 วนั 
 สุ่มเมล็ดถัว่เขียวพนัธ์ุชัยนาท 3 โดยคดัเมล็ดท่ีเสียและเมล็ดท่ีถูกแมลงท าลายออก ชั่งถัว่เขียวใส่ในถงั
พลาสติกถงัละ 75 กรัม จ านวน 12 ชุด ลา้งท าความสะอาดดว้ยน ้ าประปา จากนั้นน าเมล็ดไปแช่ในน ้ าอุ่น(อุณหภูมิ 
60 องศาเซลเซียส)เป็นระยะเวลา 6 ชัว่โมง โดยน ้ าหนกัเฉล่ียของเมล็ดถัว่เขียวหลงัแช่น ้ าจะหนกัอยูท่ี่ 154.70 กรัม 
เตรียมอุปกรณ์การเพาะโดยน าตะแกรงเหล็ก ตะแกรงพลาสติก กระสอบป่านใส่ลงไปในถงัท่ีเจาะรูแลว้ตามล าดบั 
จากนั้นน าเมล็ดถัว่เขียวท่ีแช่น ้ าจนครบ 6 แลว้น าไปเกล่ียให้ทัว่ตะแกรงพลาสติก และปิดทบัดว้ยกระสอบป่าน รด
น ้าใหชุ่้มปิดฝา จากนั้นน าไปควบคุมอุณหภูมิ ท่ีอุณหภูมิคงท่ี 25 องศาเซลเซียส, อุณหภูมิสลบั ท่ี 35 องศาเซลเซียส
ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 2 กบั 3, อุณหภูมิสลบัท่ี 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 25 องศา
เซลเซียสในวนัท่ี 3 และรดดว้ยน ้าประปาวนัละ 3 คร้ัง คือเวลา 8.00, 12.00, 16.00 น. ตลอดระยะเวลา 3 วนั  
 โดยจะเก็บขอ้มูลลกัษณะการเปล่ียนแปลงของถัว่งอกทุกๆ 24 ชัว่โมงตลอดระยะเวลา 3 วนั จากการสุ่ม
ตวัอย่างถัว่งอกซ ้ าละ 20 ตน้ บนัทึกความกวา้งของ hypocotyl ความยาวของ hypocotyl  และชั่งน ้ าหนักผลผลิต
ทั้งหมดของแต่ละซ ้ าในวนัท่ี 3 
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สถานทีแ่ละระยะเวลาการท าวจิัย 
 

1. สถานทีก่ารท าวจัิย 
 

หอ้งปฏิบติัการเมล็ดพนัธ์ุ ภาควชิาพืชไร่นา คณะเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน 
 
2. ระยะเวลาการท าวจัิย 
  

 ระหวา่งเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2563 ถึง เดือนกนัยายน พ.ศ. 2563 
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ผลการทดลอง  
 

การทดลองที ่1 เพาะถัว่งอกท่ีอุณหภูมิคงท่ี เป็นระยะเวลา 3 วนั 
 จากผลการทดลองท่ี 1 เพาะถัว่งอกพนัธ์ุชยันาท 3 ท่ีอุณหภูมิคงท่ี เป็นระยะเวลา 3 วนั ท่ี 3 อุณหภูมิ ไดแ้ก่ 
ท่ีอุณหภูมิ 15, 25 องศาเซลเซียสและท่ีอุณหภูมิห้อง (35 องศาเซลเซียส) พบวา่อุณหภูมินั้นมีผลต่อความกวา้งของ 
hypocotyl ความยาวของ hypocotyl และน ้าหนกัทั้งหมดในระยะเก็บเก่ียว (วนัท่ี 3) โดยท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส
ถัว่งอกมีความกวา้ง ของ hypocotyl ความยาวของ hypocotyl และน ้ าหนกัในระยะเก็บเก่ียวท่ีสูงท่ีสุดในการทดลอง
น้ีอย่างมีนัยส าคญัยิ่งทางสถิติ (P ≤ 0.05) โดยมีความกวา้งของ hypocotyl ความยาวของ hypocotylและน ้ าหนัก
มากกวา่ท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส ถึง 49.04 เปอร์เซ็นต ์251.57 เปอร์เซ็นต ์59.63 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั
และมากกวา่ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ถึง 15.27 เปอร์เซ็นต ์16.23 เปอร์เซ็นต ์8.53 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั  แต่ใน
เชิงคุณภาพกลบัไม่ดีนกั เช่นรูปร่างของถัว่งอกแต่ละตน้นั้นไม่มีความสม ่าเสมอกนัและท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส
นั้นถัว่งอกเร่ิมมีใบเล้ียง (cotyledon)แผอ่อกมากข้ึนและเกิดรากแขนงค่อนขา้งมากส่งผลให้ถัว่งอกเร่ิมมีกล่ินเหม็น
เขียวไม่เหมาะแก่การบริโภค (ภาพผนวกท่ี 2) จึงน าขอ้มูลจากการทดลองท่ี 1 น ามาปรับใชใ้นการทดลองท่ี 2  
 

ตารางที ่1 เปรียบเทียบความกวา้งของ hypocotyl ความยาวของ hypocotyl และน ้าหนกัทั้งหมดในระยะเก็บเก่ียว
(วนัท่ี 3) โดยเพาะท่ีอุณหภูมิคงท่ี แตกต่างกนั 3 อุณหภูมิ 

อุณหภูมิ 
ความกวา้ง 

hypocotyl (ซม.) 
ความยาว hypocotyl 

(ซม.) 
น ้าหนกัผลผลิตใน
วนัท่ี 3(กรัม) 

15 °C 
25°C 

อุณหภูมิหอ้ง(35°C) 

0.157 c 
0.203 b 
0.234 a 

1.751 c  
5.296 b  
6.156 a 

243.625 c  
358.342 b  
388.92 a 

C.V. (%) 17.01 45.33 20.16 

F-test ** ** ** 

 ** แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ท่ี P ≤ 0.01  
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 จากภาพท่ี 2.1 แสดงใหเ้ห็นวา่ ในวนัท่ี 1 ความกวา้งของ hypocotyl ของทั้ง 3 อุณหภูมิคือท่ีอุณหภูมิ 15, 25 
และ 35 องศาเซลเซียส นั้นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ ส่วนในวนัท่ี 2 เร่ิมเห็นถึงความแตกต่างกนัทางสถิติโดย
ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส จะมีความกวา้งของ hypocotyl สูงสุด สูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 17.48 
เปอร์เซ็นต ์และสูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส 78.51 เปอร์เซ็นต ์และในวนัท่ี 3 ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 
จะมีความกวา้งของ hypocotyl สูงสุด สูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 15.61 เปอร์เซ็นต ์และสูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 
15 องศาเซลเซียส 48.82 เปอร์เซ็นต์ 
 

 
ภาพที ่2.1 ความกวา้งของ hypocotyl ถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 ท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิคงท่ี 3 อุณหภูมิ 
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 ภาพท่ี 2.2 แสดงใหเ้ห็นวา่ ในวนัท่ี 1 ความยาวของ hypocotyl ของทั้ง 3 อุณหภูมิคือท่ีอุณหภูมิ 15 25 และ 
35 องศาเซลเซียส ท่ีอุณหภูมิ 25 และ 35 องศาเซลเซียส นั้นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ แต่มีความแตกต่างกนั
ทางสถิติกบัท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส โดยในวนัท่ี 1 ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียสจะมีความยาวของ hypocotyl 
สูงสุด สูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียสถึง 94.65 เปอร์เซ็นต ์ส่วนในวนัท่ี 2 ความยาว hypocotyl ของทั้ง 3 
อุณหภูมิมีความแตกต่างกนัทางสถิติโดยท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส จะมีความยาวของ hypocotyl สูงสุด สูงกวา่ท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสถึง 85.08 เปอร์เซ็นต์และสูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส 155.89 เปอร์เซ็นต ์และใน
วนัท่ี 3 ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส จะมีความยาวของ hypocotyl สูงสุด สูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 82.87 
เปอร์เซ็นตแ์ละสูงกวา่ท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส 144.82 เปอร์เซ็นต์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.2 ความยาวของ hypocotyl ถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 ท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิคงท่ี 3 อุณหภูมิ 
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การทดลองที ่2 เพาะท่ีอุณหภูมิสลบั เป็นระยะเวลา 3 วนั 
 จากผลการทดลองท่ี 2 เพาะท่ีอุณหภูมิสลบั พบวา่อุณหภูมิสลบัท่ี 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 
25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 ถัว่งอกมีความยาวของ hypocotyl และน ้ าหนกัในระยะเก็บเก่ียว (วนัท่ี 3 ) สูงท่ีสุดใน
การทดลองน้ี อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (P ≤ 0.05)  ส่วนความกวา้งของhypocotyl ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
โดยมีความยาวของ hypocotyl และน ้ าหนกัมากกว่าท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศา
เซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 ถึง 24.02 เปอร์เซ็นต ์9.29 เปอร์เซ็นต์ และมากกวา่ท่ีอุณหภูมิคงท่ี 25 องศาเซลเซียส ถึง 
73.69 เปอร์เซ็นต ์29.73 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ทางดา้นคุณภาพพบวา่อุณหภูมิสลบัท่ี 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 
กบั 2 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 3 รูปร่างของถัว่งอกแต่ละตน้นั้นมีความสม ่าเสมอกนั ใบเล้ียง (cotyledon) 
และรากแขนงงอกในระดบัปานกลางซ่ึงส่งผลให้กล่ินเหม็นเขียวลดน้อยลงเม่ือเทียบกบัท่ีอุณหภูมิคงท่ี 35 องศา
เซลเซียส ในระยะเวลา 3 วนั (ภาพผนวกท่ี 3) 
 

 

 

 

 

 

 

 

  **แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ท่ี P ≤ 0.01 และ ns ไม่แตกต่างทางสถิติ 

ตารางที ่2 เปรียบเทียบความกวา้งของ hypocotyl ความยาวของ hypocotyl และน ้าหนกัทั้งหมดในระยะเก็บเก่ียว 

(วนัท่ี 3)โดยเพาะท่ีอุณหภูมิสลบั แตกต่างกนั 3 อุณหภูมิ 
 

   
 
 

อุณหภูมิ 
ความกวา้ง 

hypocotyl (ซม.) 
ความยาว hypocotyl 

(ซม.) 
น ้าหนกัผลผลิตใน
วนัท่ี 3(กรัม) 

25 °C ตลอด 3 วนั 0.1896 4.2265 c 363.125 c 

35 °C  วนัท่ี 1 ร่วมกบั    
25 °C วนัท่ี 2 กบั 3 

0.1973 5.9165 b 431.035 b 

35 °C วนัท่ี 1 กบั 2 
ร่วมกบั 25 °C วนัท่ี 3 

0.2123 7.3331 a 471.085 a 

C.V. (%) 24.08 5.91 11.61 
F-test ns ** ** 
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 ภาพท่ี 3.1 แสดงใหเ้ห็นวา่ ในวนัท่ี 1 ความกวา้งของ hypocotyl ของทั้ง 3 อุณหภูมิคือ ท่ีอุณหภูมิ 35 องศา
เซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 ท่ี 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส 
ในวนัท่ี 2 กบั 3 และท่ีอุณหภูมิคงท่ี 25 องศาเซลเซียส ความกวา้งของ hypocotyl ทั้ง 3 อุณหภูมินั้นไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ ส่วนในวนัท่ี 2 ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 
ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 นั้นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ
กนั แต่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัท่ีอุณหภูมิคงท่ี  25 องศาเซลเซียส โดยอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 
กบั 2 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 3 นั้นจะมีความกวา้งของ hypocotyl สูงสุด สูงกวา่ท่ีอุณหภูมิคงท่ี 25 องศา
เซลเซียส 26.82 เปอร์เซ็นต ์และในวนัท่ี 3 ความกวา้งของ hypocotyl ของทั้ง 3 อุณหภูมิไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.1 ความกวา้งของ hypocotyl ถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 ท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิสลบั 3 อุณหภูมิ 
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 ภาพท่ี 3.2 แสดงให้เห็นว่า ในวนัท่ี 1 ความยาวของ hypocotyl ของทั้ง 2 อุณหภูมิคือ ท่ีอุณหภูมิ 35 องศา
เซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศา
เซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 นั้นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ แต่มีความแตกต่างกนัทางสถิติกบัท่ีอุณหภูมิคงท่ี  25 
องศาเซลเซียส โดยท่ี 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 นั้นจะมีความยาวของ 
hypocotyl สูงสุด สูงกว่าท่ีอุณหภูมิคงท่ี 25 องศาเซลเซียส 64 เปอร์เซ็นต์ ส่วนในวนัท่ี 2 ความยาวของ hypocotyl 
ของทั้ง 2 อุณหภูมิคือ ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 ท่ี 35 องศา
เซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 นั้นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ โดยท่ีอุณหภูมิ 35 
องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 จะมีความยาวของ hypocotyl สูงสุดสูงกว่า ท่ี
อุณหภูมิคงท่ี 25 องศาเซลเซียส 44.88 เปอร์เซ็นต์ และในวนัท่ี 3 ท่ีอุณหภูมิ35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ 
25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 มีความยาวของ hypocotyl สูงสุด สูงกวา่ท่ี อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 
25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 24.02 เปอร์เซ็นต ์และสูงกวา่ท่ีอุณหภูมิคงท่ี 25 องศาเซลเซียส 73.69 เปอร์เซ็นต ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.2 ความยาวของ hypocotyl ถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 ท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิสลบั 3 อุณหภูมิ 
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วจิารณ์ 
 

จากการทดลองเพาะถัว่เขียวชยันาท 3 ภายใตอุ้ณหภูมิท่ีแตกต่างกนัพบว่าในวนัท่ี 1 ท่ีอุณหภูมิ 15 องศา
เซลเซียส เมล็ดถัว่เขียวยงัสามารถงอกไดแ้ต่ตอ้งใช้ระยะเวลามากตรงตามทฤษฎี ท่ีกล่าวไวว้า่ท่ีอุณหภูมิระดบัใด
ระดบัหน่ึงระหวา่งอุณหภูมิท่ีเหมาะสมท่ีสุดไปจนถึงอุณหภูมิต ่าสุดท่ีเมล็ดสามารถงอกได ้มีผลท าให้เมล็ดงอกได้
ช้าลง และอุณหภูมิท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับการงอกของเมล็ด อยู่ใกลก้บัระดบัของอุณหภูมิสูงสุดท่ีเมล็ดสามารถ
งอกได ้(จวงจนัทร์, 2529) เหตุน้ีในวนัท่ี 1 การเพาะท่ีอุณหภูมิท่ี 35 องศาเซลเซียส เม่ือเปรียบเทียบกบัการเพาะท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ถึงความกวา้งและยาวของ hypocotyl จะไม่แตกต่างกนัแต่การเพาะท่ีอุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส อาจจะตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการควบคุมอุณหภูมิ ดงันั้นการเพาะท่ี อุณหภูมิท่ี 35 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 1 
จึงดีท่ีสุด ในวนัท่ี 3 การเพาะท่ีอุณหภูมิคงท่ี ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 3 วนั นั้นให้ปริมาณผลผลิตพอใช้ไดแ้ต่
ขนาดและรูปร่างของถัว่งอกนั้นไม่สม ่าเสมอกนั แต่การเพาะท่ีอุณหภูมิสลบั ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 
กบั 2 และท่ี 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 นั้นให้ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตไดดี้กว่าท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิคงท่ี ท่ี
อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 3 วนั อีกทั้งขนาดและรูปร่างของถั่วงอกยงัสม ่าเสมอกันอีกด้วย โดยหากคิดเป็น
อตัราส่วนน ้ าหนักเมล็ด 1,000 กรัมต่อน ้ าหนักถั่วงอกในระยะเก็บเก่ียว (วนัท่ี3) จะเป็นดงัน้ี ท่ีอุณหภูมิคงท่ี ท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 3 วนั เมล็ด 1,000 กรัมจะไดถ้ัว่งอกประมาณ 4,700 กรัม,ท่ีอุณหภูมิคงท่ี ท่ีอุณหภูมิ 35 
องศาเซลเซียส 3 วนั เมล็ด 1,000 กรัมจะไดถ้ัว่งอกประมาณ 5,100 กรัม,ท่ีอุณหภูมิสลบั ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 
ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 เมล็ด 1,000 กรัมจะไดถ้ัว่งอกประมาณ 5,700 กรัม และท่ีอุณหภูมิ
สลบั ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และ ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 เมล็ด 1,000 กรัมจะ
ได้ถัว่งอกประมาณ 6,200 กรัม การทดลองท่ีได้สอดคลอ้งกบัท่ี รุ่งนภา (2535) ได้รายงานว่า ถัว่งอกซ่ึงเพาะ ณ 
อุณหภูมิท่ีแตกต่างกนัมีผลท าให้ได้ผลผลิตท่ีแตกต่างกนั แตกต่างกนัในเร่ืองของความยาวและความกวา้งของ 
hypocotyl และน ้ าหนกัของผลผลิตโดยพบว่าเพาะท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสนั้นจะท าให้ไดถ้ัว่งอกท่ีมีคุณภาพ
เหมาะสมท่ีสุด อยา่งไรก็ตามผลท่ีไดต่้างกบัการรายงานของ รุ่งนภา (2535) ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก พนัธ์ุถัว่เขียวท่ีน ามา
เพาะ ระยะเวลาการเพาะท่ีแตกต่างกนั วธีิการเพาะท่ีแตกต่างกนั และความแตกต่างของการเพาะท่ีอุณหภูมิคงท่ี และ
อุณหภูมิสลบั  
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สรุป 
 

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเพิ่มผลผลิตตน้อ่อนถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 คือการเพาะถัว่เขียวพนัธ์ุชยันาท 3 
อุณหภูมิสลบั ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 กบั 2 และท่ี 25 องศาเซลเซียสในวนัท่ี 3 ท าใหมี้ความยาวของ 
hypocotyl และน ้ าหนกัทั้งหมดในระยะเก็บเก่ียว (วนัท่ี 3) สูงท่ีสุดในการทดลองน้ี โดยมีความยาวของ hypocotyl 
และน ้าหนกัมากกวา่ท่ีเพาะท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 1 และ 25 องศาเซลเซียส ในวนัท่ี 2 กบั 3 ถึง 24.02
เปอร์เซ็นต,์9.29 เปอร์เซ็นต ์และมากกวา่ท่ีอุณหภูมิคงท่ี 25 องศาเซลเซียส ถึง 73.69 เปอร์เซ็นต์,29.73 เปอร์เซ็นต์ 
ตามล าดบั 
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